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 فصل اٍل

 گلثَل ّای لزهش خَى

 :ٍبزض ثبقیس ثبیس، قٞب ای٠ ىه٘ ىطإیطی پؽ اظ

  ثك٢بؾیس ضا فْٞٚطز انٚی ذ٤ٟثبىت ، ارعا ٣.  

    ِ٣یػٕی ٧بی یRBC ضا ت٤ضیح ز٧یس ثبٙل . 

  ٝح٘ ٣ ٝطاح٘ ٝرتٚو ت٤ٙیسRBC ٕٚج٨ٙ٤بی ٍطٝع ضا ت٤ضیح ز٧یس. 

  ٝحطُ ٧بی ت٤ٙیسRBC  ت٤ضیح ز٧یس٣ ا٧ٞیت ثبٙی٢ی اضیتط٣پ٤یتی٠ ضا فْٞٚطز ٣ . 

 ضا ت٤ضیح ز٧یس ٝطاح٘ ؾبذت ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ ٣ ا٤١اؿ ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠. 

 ٜضا ت٤ضیح ز٧یسآ٠٧  تزعی٦ ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ ٣ ٝتبث٤ٙیؿ. 

  سیز٧آ١ٞی ٣ پٚی ؾیتٞی ٣ احطت آ٨١ب ضا ثط فْٞٚطز زؾتٖب٥ ٕطزـ ذ٤ٟ ت٤ضیح. 

ز٧س،  ٝی ضا تحت تبحیط ٍطاض ٧بٗ ؾ٤ٚتِ تِ  ٦ّرعئی ف٤٢اٟ   ث٦ ذ٤ٟ ٦ّ زض ٤ٝضزثؿیبض ٨ٜٝ اؾت   فْٞٚطز ثسٟ ثطای زضُ ٣ ى٨ٜ

٣  ٢ّس ثسٟ حٞ٘ ٝی ٧بی ٝرتٚو ضا ث٦ ثرف اّؿیػٟ ٣ ٤ٝاز ٝنصی٣  یبثس ٧ب رطیبٟ ٝی ذ٤ٟ اظ ٝیبٟ قطیبٟ. اعلافبت زاقت٦ ثبقیٜ

 ثب ٕؿتطز٥ ٤ٝیطٕی یِ قج٦ْ اظ عطیٌ ذ٤ٟ .٢ّس ٢ٝتَ٘ ٝی ثطای زىـ ّجس٧ب ٣  ، ّٚی٧٦ب ضی٦ ضا ث٦ ٤ٝاز ظائس ٣ ؾبیط ّطث٠ زی اّؿیس

زض . ق٤ز ٝی ٣ ٢ٍس ذ٤ٟ زٝب، ١ِٞ، ، مٚؾتpH قبٝ٘ اعطاه زاقت٠ ٝحیظ ٦ٖ١ حبثت٢ّس، ٦ّ ثبفج  اضتجبط ثطٍطاض ٝیؾ٤ٚٗ ٧ط 

ٝجبضظ٥  ٧ٞچ٢ی٠ زض ذ٤ٟ. ثبق٢س ٗ ٤٧ٝئ٤ؾتبظ ٝیفسٛ تقبز ثطای ق٢بؾبیی ٣ضقیت ضایذ تكریهی، یِ اثعاض آظٝبیكبت ذ١٤ی، ١تیز٦

 . ١َف زاضز ثب في١٤ت

 : خَى( واروزدّای)اعوال 

، (٤ٞ٧ؾتبظ)، ث٢سآ٣ضزٟ ذ١٤طیعی١َ٘ ٣ ا١تَبٗ ٤ٝاز :ثبقس پ٤یب ٣ پیچیس٥ اؾت ٦ّ زاضای چ٨بض ١َف انٚی ٝی ،ذ٤ٟ یِ ثبىت ظ١س٥

ارعا پلاؾٞب ٣ (. ای٢ٞی) ثیٞبضی ٣ یب في١٤ت َٝب٣ٝت زض ثطاثط ٣ ِّٞ ث٦، (٤٧ٝئ٤ؾتبظ)حيؼ ٣ حبثت ٦ٖ١ زاقت٠ ٝحیظ زاذٚی ثسٟ 

 .٢٢ّس ٧ب ثطای ا١زبٛ ای٠ ٣ؽبیو ثب٧ٜ ّبض ٝی ؾ٤ٚٗ

اظ ر٦ٚٞ  ٨ٜٝ ٤ٝاز اظ ٦ّ َٝساض ظیبزی .ثسٟ اؾت زض ٧بی ع٤لا١ی ثطای ٝؿبىت١َ٘ ٣ ا١تَبٗ  ٨ٝٞتطی٠ اثعاض ذ٤ٟ: ١َ٘ ٣ ا١تَبٗ ٤ٝاز

 ٣ ٤ٝاز ٝقس١ی٧ب،  ٝتبث٤ٙیت٧ب،  ، ض١ٖسا٦١ٙیپیس٧ب، ٤ٝاز ٝنصی٧ب،  ٤٧ض٤ٟٝ، ٤ّىبّت٤ض٧ب ٧ب، ٣یتبٝی٧٠ب،  ، ی٣ٟ٤ ثبظ٧ب ٧باؾیس ٧ب، ثبزی آ١تی

حبٝ٘  ٧بی پط٣تئی٠ ث٦ ٣ یب ح٘ قس٥ زض ٝح٤ٚٗ ثبیس ث٦ ن٤ضت آظاز یب ای٠ ٤ٝاز .٢ّس ٢ٝتَ٘ ٝی ثسٟ ث٦ ١بحی٦ زیٖط اظ اظ یِ ١بحی٦ضا 
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 ث٦ ١ی٦ٞ زیٖط آٟزض حبٙی ٦ّ  ث٤ز٥، ثه٤ضت آظاز ٤ٝر٤ز زض حس٣ز ١یٞی اظ ّٚؿیٜ ث٦ ف٤٢اٟ ٝخبٗ، .ٝته٘ ثبق٢س زیٖط ٤ْٙ٤ٝٗ ٧بی ٣

 ق١٤س، ذ١٤ی ٢ٝتَ٘ ٝی ٧بی ت٤ؾظ ؾ٤ٚٗ ث٦ ع٤ض فٞس٧٥ٜ  ٤ٝاز ثقضی اظ. ثبقس ٝته٘ ٝی ٧1بی ٤ّچِ ٍبث٘ ا١تكبض ی٤ٟ ٣ آٙج٤ٝی٠

 ذ٤ٟ، ١َ٘ ٣ ا١تَبٗ ٤ٝاز فلا٥٣ ثط. ٧بی ٍطٝع ٍطاض زاض١س ٕٚج٤ٗزاذ٘ زض٦ّ ( Hgbیب  Hb) ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ ٝته٘ ث٦  CO2 ٣ O2  ٝب٢١س

  .ثبقس ٝی ٤٧2ٝئ٤تطٝی ٝؿئ٤ٗ زض ؾطاؾط ثسٟ حطاضت ثب ت٤ظیـ ؾیؿتٜ ٕطزـ ذ٤ٟ .٢٢ّس ٝی ٢ٝتَ٘ضا ١یع  ٕطٝب ٧ٞچ٢ی٠

تْبٝ٘ پیسا  زیس٥ آؾیت ٝیبٟ یِ ضٓ ذ١٤ی ذ٤ٟ اظ اظ زؾت زازٟ ثطای ر٤ٕٚیطی اظ، ّبضآٝسی پیچیس٥ ٣ ٧بی ْٝب١یؿٜ: ٤ٞ٧ؾتبظ

١بٝیس٥  3ث٦ ز١جبٗ آؾیت، ٤ٞ٧ضاغی ١بت٤ا١ی زض ٝت٤ٍو ّطزٟ ذ١٤طیعی. ق٤ز ١بٝیس٥ ٝی "٤ٞ٧ؾتبظیؽ" ذ١٤طیعی آٝسٟ ث٢س .ا١س ّطز٥

 . ٤ز٢ٝزط ث٦ ٝطٓ تجسی٘ ق ذ١٤طیعی ث٦ ت٤ا١س ث٦ ؾطفت ٝی ق٤ز٣ ٝی

ىطا٧ٜ  ز ؾ٤ٚٗفْٞٚط ٝغ٤ٚة ٣ ث٨ی٦٢ ضا ثطای زاذٚی اؾت ٦ّ یِ ٝحیظ 4حبٙت پبیساض ٣ حبثتی ٤٧ٝئ٤ؾتبظیؽ(: تقبزٗ)٤٧ٝئ٤ؾتبظ

١َف ثؿیبض  فط٣ٍی، ٣ یْپبضچٖی، ٤ٝاز ٝنصی تبٝی٠، زضر٦ حطاضت، اؾ٤ٞلاٙیتی، ی١٤ی مٚؾت، PHحيؼ  ثب ؾیؿتٜ ذ٤ٟ. ٢ّس ٝی

 ٧بی ؾیؿتٜ ٣ ای٢ٞی، ذ٤ٟ ٧بی ١َ٘ ٣ ا١تَبٙی ؾیؿتٜ فْٞٚطز عجیقی زض ١تیز٦ ٤٧ٝئ٤ؾتبظ .٢سّ ایيب ٝی تقبزٗ حيؼ ٨ٝٞی زض

 .ثبقس ٝی ٤ٞ٧ؾتبتیِ

پ٤ؾت ٣  إط چ٦. ٧ب زضٕیط ٧ؿت٢س یٜب١یؿفي١٤ت ایحبز قس٥ ت٤ؾظ ٝیْط٣اضٕ ثسٟ زض ثطاثط ١جطز ٧بی ذ٤ٟ زض ٤ْٙؾیت :ای٢ٞی 

٢٢ّس ٣  مٚج٦ ٝی ث٦ ع٤ض ٝسا٣ٛ ثط ای٠ ٤ٝا١ـ ٧ب ٝیْط٣ةاٝب  ٢٢ّس، ف٤اٝ٘ في١٤ی ضا ٝحس٣ز ٝی ٣ض٣ز اظ ٙحبػ ىیعیْی مكب٧بی ٝربعی

زض  ظ١ی حبٗ ٕكت زض ث٦ ع٤ض ٝسا٢٢ّٛ٣س،  ّبض ٝی ٧ب ٧ٞطا٥ پط٣تئی٠ ٦ّ ث٦ ذ٤ٟ، ٧بی ٤ْٙؾیت .٧ؿت٢ست٨سیسی ثطای ایزبز في١٤ت 

ف٤اٝ٘  ثطای اظ ثی٠ ثطزٟ ؾیؿتٜ زىبفی ذ٤ٟ، زض امٚت ٤ٝاضز. ؾبیط ٤ٝاز ذبضری ٧ؿت٢س ٣ ٧ب ٝیْط٣اضٕب١یؿٜ ثطای ق٢بؾبیی ذ٤ٟ

 ایزبز ایزبز ٢٢ّس، ث٦ ا١ساظ٥ ّبىی ٍبث٘ ت٤ر٨ی رؿٞی ثت٤ا٢١س آؾیت  آ٨١ب ٍج٘ اظ ای٦ْ٢ ثطای ر٤ٕٚیطی اظ ٕؿتطـ پبت٤غٟ ٣ یب

 . ثبق٢س ّبضآٝس ٝی

 :خَى

ثی٠  ز٢٧س٥ ٣ ٝبز٥ تكْی٘ ف٢بنط اظ زیٖط، ؾبیط ثبىت ٧بی ٧ٞج٢س، ٝب٢١س ظیطا تقٌٚ زاضز ثبىت ٧ٞج٢س ث٦ ثبىت ق٢بؾیاظ ٙحبػ  ذ٤ٟ

، ٣ ٝبز٥ ثی٠ ؾ٤ٚٙی رعء (1-1قْ٘) ثبقس ٧ب ٝی ٍطٝع، ؾيیس ٣ پلاّت٧بی  ف٢بنط تكْی٘ ز٢٧س٥، ٕٚج٤ٗ. ْی٘ قس٥ اؾتؾ٤ٚٙی تك
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ذ٤ٟ . ثبقس ٝی (Hgb)٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠  ٤ٝر٤ز زض اّؿیػ٦١ آ٠٧ اظ، ٦ّ ١بقی اؾت ٍطٝع ض٣ق٠ ض١ٔ ذ٤ٟ، .اؾت( پلاؾٞب)ٝبیـ ذ٤ٟ 

 . ت٤ا١س زض ٦١٤ٞ١ ذ٤ٟ ٣ضیسی ٝكب٧س٥ ق٤ز ثس٣ٟ اّؿیػٟ ٍطٝع تیط٥ اؾت، ٦ّ ٝی

ٙیتط ، ثب ٝیعاٟ  5حزٜ ّ٘ ذ٤ٟ ىطز ثبٙل حس٣ز  ث٦ ع٤ض ٝت٤ؾظ٣ ؾبٜٙ اؾت  یِ ىطز ثبٙل ٣ظٟ ثسٟ اظ زضنس 8تب  6ث٦ ٝیعاٟ  ذ٤ٟ

ثرف %( 45)ث٤ز٥ ٣ ثَی٦ آٟ %( 55)ٙیتط  75/2ثرف ٝبیـ ذ٤ٟ حس٣ز . ثبقس ٙیتط زض ظ١بٟ ٝی 5/5تب  5/4ٙیتط زض ٝطزاٟ ٣  6تب  5

 ٣یؿ٤ْظیت٦ اؾت ٣ آة ثطاثط 5/3-5/5 ذ٤ٟ آة اؾت ٣ ٣یؿ٤ْظیت٦ اظ تط ؾ٢ٖی٠ ّٞی ت٨٢ب ث٦ َٝساض ذ٤ٟ ..ثبقس ٧بی ذ١٤ی ٝی ؾ٤ٚٗ

 .اؾت آة ثطاثط 5/1 – 8/1 حس٣ز زض پلاؾٞب

 

ٝكب٧س٥ قس٥ زض رطیبٟ ذ٤ٟ ضا ( ٧ب تط٣ٝج٤ؾیت)٧ب ٣ ٍغقبت ؾ٤ٚٙی  ا١ساظ٥ ٣ ؽب٧ط ؾ٤ٚٗ ،ته٤یطای٠ . ز٢٧س٥ ذ٤ٟ ف٢بنط تكْی٘: 1-1قْ٘ 

 .ز٧س ١كبٟ ٝی

 :هحلَل در خَىاجشای 

ای٠ ٤ٝاز زض پلاؾٞب ح٘ قس٥ ٣ زض ثؿیبضی اظ ىطآی٢س٧بی .  ذ٤ٟ ثؿتط ١َ٘ ٣ ا١تَبٗ ثؿیبضی اظ ٤ٝاز آٙی ٣ میط آٙی زض ثسٟ اؾت

، پط٣تئی٠ ٧بی انٚی ٣ ثبٍیٞب١س٥ زضنس ٣7 %(  5/91)پلاؾٞب ثرف ٝبیـ ذ٤ٟ اؾت ٦ّ فٞستب قبٝ٘ آة  .٢٢ّس ؾ٤ٚٙی قطّت ٝی

٧بی پلاؾٞب قبٝ٘ ؾسیٜ ٣ ّٚط ٣ ثب  فٞس٥ اْٙتط٣ٙیت . ثبقس ٝی ٧ب اْٙتط٣ٙیت ، ٕبظ٧ب ٧٣ب زىقی، ٤٧ض٤ٟٝ٤ٝاز مصایی، ٤ٝاز  قبٝ٘ 

٧ب فجبضت٢س ١َف آ٨١ب زض تحطیِ پصیطی مكبء،  ثطذی اظ فْٞٚطز٧بی ای٠ اْٙتط٣ٙیت. ثبقس َٝبزیط ّٞتط ثیْطث٢بت، پتبؾیٜ ٣ ّٚؿیٜ ٝی

فلا٥٣ ثط ای٠، ثرف ٝبیـ ذ٤ٟ َٝبزیط ظیبزی اظ ٕطٝبی . اؾت ٝبیـ ٝیبٟ ثبىتی ٣ ؾ٣ٗ٤ٚ رطیبٟ ٝبیـ ثی٠  pHىكبض اؾٞعی، ثبىط 

ؾبیط تطّیجبت فجبضت٢س اظ ٤ٝاز . ثبق٢س ٧ب اظ ىطا٣اٟ تطی٠ تطّیجبت آٙی پلاؾٞب ٝی پط٣تئی٠. ٢ّس ضا ث٦ ؾغح پ٤ؾت ٢ٝتَ٘ ٝی 5زض١٣ی

 .ق١٤س ٧ب ٢ٝتَ٘ ٝی ثبىت، ٦ّ ث٦ (٤ّٕٚع، اؾیس٧بی آٝی٦٢، ٙیپیس٧ب ٣ ٣یتبٝی٠ ٧ب)ٝنصی 

                                                             
5 Internal Heat 
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٣ ( ٧ب آ١ی٤ٟ)٧بی ثب قبضغ ٢ٝيی  پلاؾٞب حب٣ی اْٙتط٣ٙیت. تكْی٘ قس٥ اؾت( ثرف ٝبیـ ذ٤ٟ)زضنس ّ٘ ذ٤ٟ اظ پلاؾٞب  55حس٣ز 

6ذ٢خی ث٤زٟ اْٙتط٣ٙیتی”ث٦ زٙی٘ ان٘ . ثبقس ٦ّ ٍبثٚیت ٧سایت اْٙتطیؿیت٦ ضا زاض١س ٝی( ٧ب ّبتی٤ٟ)ٝخجت 
پلاؾٞبی ذ٤ٟ، ٝز٤ٞؿ  “

٧بی فٞس٥ حبضط زض پلاؾٞب  ؾسیٜ، ّبتی٤ٟ فٞس٥ ٣ ّٚط ٣ ثیْطث٢بت آ١ی٤ٟ. ثبق٢س بی ٝخجت ٣ ثبض٧بی ٢ٝيی ثب ٧ٜ ثطاثط ٝیثبض٧

 . ثبق٢س ای٠ ؾ٦ ی٤ٟ، اٝلاح انٚی ىقبٗ اؾ٤ٞتیِ زض ٝبیـ ذبضد ؾ٤ٚٙی ٝی. ثبق٢س ٝی

آٙج٤ٝی٠، . ثبق٢س ٙیتط ٝی ٕطٛ زض زؾی 8تب  ٤١6ؿ پط٣تئی٠ پلاؾٞبیی ٝرتٚو ق٢بؾبیی قس٥، ٦ّ زض ٝز٤ٞؿ حس٣ز  ١1400عزیِ ث٦ 

٧بی پلاؾٞب ضا ث٦ ذ٤ز  زضنس اظ ّ٘ مٚؾت پط٣تئی٠ 60ثبقس اٝب حس٣ز  پط٣تئی٠ پلاؾٞبیی اؾت ٦ّ اظ ٙحبػ ا١ساظ٥ ٤ّچِ ٝی

. ز٧س یزضنس اظ ىكبض اؾٞعی ّ٘ ضا تكْی٘ ٝ 5/0ّبض انٚی ٣ ا٣ٙی٦ آٙج٤ٝی٠ حيؼ ىكبض ا٤ْ١تیِ اؾت ٦ّ حس٣ز . ز٧س اذتهبل ٝی

ت٤ا١س ثطاحتی اظ فطو مكبی ٤ٝیطٕی  ٢ّس، ظیطا آٙج٤ٝی٠ ١ٞی ىكبض ا٤ْ١تیِ ١َف ٨ٝٞی ضا زض تجبزٗ ٝبیـ زض فطو ٤ٝیطٓ ثبظی ٝی

٧بی  ق٤ز، ظیطا ٣ٍتی ثب آة، آٙج٤ٝی٠ ٣ زیٖط پط٣تئی٠ ١یع ١بٝیس٥ ٝی ٧7ٞچ٢ی٠ ای٠ ىكبض ، ىكبض ذ٤ٟ اؾٞعی ٤ّٚئیسی. فج٤ض ٢ّس

فْٞٚطز ز٣ٛ آٙج٤ٝی٠ ا١تَبٗ اؾیس . ضؾس ضا ٝی ز٢٧س تكْی٘ ٤ّٚئیس ٣ یب یِ ٝح٤ٚٗ ٦ّ ٦ّ ٠ٖٞ٧ ث٦ ١ؾط ٝی ق٤ز ّط٣ی تطّیت ٝی

٣ مٚؾت ّٜ آٟ زض ؾطٛ ٠ْٞٝ  ق٤ز آٙج٤ٝی٠ ت٤ؾظ ّجس ت٤ٙیس ٝی. ثبقس ٧ب، زاض٧٣ب ٣ زیٖط ٤ٝاز زض ٝیبٟ ذ٤ٟ ٝی ٧بی چطة، ٤٧ض٤ٟٝ

  .ز٢٧س٥ ثیٞبضی ّجس ٣ یب ؾ٤ء تنصی٦ ثبقس اؾت ١كبٟ

٧ب زض ّجس ؾ٢تع قس٥ ٣ فْٞٚطز٧بی  ٕٚج٤ٙی٠ ٣β  α .ز٢٧س زضنس اظ ّ٘ پط٣تئی٠ پلاؾٞب ضا تكْی٘ ٝی ٧36ب زضحس٣ز  ٤ٕٚث٤ٙی٠

٤ٕٚث٤ٙی٠ ث٤ز٥ ٣ ٧ٞٞچ٢ی٠  α2 ث٦ ف٤٢اٟ ٝخبٗ، تطا١ؿپ٤ضتط تیط٣ّؿی٠، . ز٢٧س ٝرتٚيی ضا ث٦ ف٤٢اٟ تطا١ؿپ٤ضتط ٣ یب ؾ٤ثؿتطا ا١زبٛ ٝی

٧بی ٢ٙي٤ئیسی ؾ٢تع  ٧ب، ٦ّ ت٤ؾظ ثبىت ٕبٝبٕٚج٤ٙی٠. ثبقس ٤ٕٚث٤ٙی٠ ٝی β ، یِ ٤١ؿ(قبٗ آ١عیٜ پلاؾٞی٠ یط ىىطٛ م)پلاؾٞی٤٢غٟ 

٧بی ثعضٓ ؾ٢تع قس٥ زض ّجس ٧ؿت٢س  ٧ب، ٤ْٙ٤ٝٗ زض ٨١بیت، ىیجطی٤٢غٟ. ٧بی لاظٛ ثطای زىبؿ ای٢ٞی ثسٟ ٧ؿت٢س ثبزی ق١٤س، آ١تی ٝی

س، ٙرت٦ ٕطز١ ق١٤س ٣ ٣ٍتی ٦ّ ث٦ پط٣تئی٠ ١بٝح٤ٚٗ ىیجطی٠ تجسی٘ ٝی قبٝ٘ ٝی ٧بی پلاؾٞب ضا زضنس مٚؾت ّ٘ پط٣تئی٠ ٦ّ4 حس٣ز 

ؾغ٤ح ثبلاتط ىیجطی٤٢غٟ . ت٤ا١س تكْی٘ ٙرت٦ ثس٧س زض قطایظ آظٝبیكٖب٧ی، پلاؾٞب ىبٍس ىیجطی٤٢غٟ ١ٞی .ق١٤س قسٟ ذ٤ٟ ضا ثبفج ٝی

 . پلاؾٞب ثب اىعایف ذغط ؾْت٦ ٝنعی اضتجبط زاضز

 ( ّا اریتزٍسیت) خَى لزهش ّای سلَل

 ٧بی زیؿِ قْ٘ ث٦ ٧ب اضیتط٣ؾیت. ٧ؿت٢س ذ٤ٟ ٍطٝع ٧بی ؾ٤ٚٗ یب ٣ ٧ب اضیتط٣ؾیت ذ١٤ی، ٧بی ؾ٤ٚٗ رٞقیت ثعضٕتطی٠

اظ ( قْ٘)ىطٛ  ای٠ (.1-2قْ٘ ) ثبق٢س ٝیٝیْط٣ٟ  5/2ضربٝت  حساّخط ٣ ٝیْط٣ٟ 7 حس٣ز زض ٍغط ثب ، ا١قغبه ٍبث٘ َٝقطاٙغطىی٠

                                                             
6 Electroneutrality 
7 Colloidal Osmotic Blood Pressure 
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 ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠. ٝی ثبقس ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ اظ ؾطقبض آٟ ؾیت٤پلاؾٜ .٢ّس ىطا٧ٜ ٝی ،ث٨ی٦٢ اؾت ٕبظ تجبزٗ ثطای ٦ّ ضا ؾ٤ٚٗ، ؾغحی اظ ؾ٤ٚٗ

 ٝؿئ٤ٗ ٧ب اضیتط٣ؾیت .١یع ٧ؿت ذ٤ٟ ٍطٝع ض١ٔ ٝؿئ٤ٗ ٣ ق٤ز ٝی ٝته٘ اّؿیػٟ ثب ضاحتی ث٦ ٦ّاؾت  آ٠٧ یِ ثی٤ْٙ٤ٝ٤ٗ حب٣ی

 زض ٨ٝٞی چ٢ی٠ ١َف٧ٞ ٧ب اضیتط٣ؾیت .ثبق٢س ٝی ظائس ٝبز٥ ف٤٢اٟ ث٦ ّطث٠ اّؿیس زی زاقت٠ثط حسی تب ٣ ٧ب ثبىت ثطای اّؿیػٟ تأٝی٠

، ی٨١٤بی ق٤ز ٝیتجسی٘ ٣ ؾپؽ ی١٤یع٥  H2CO3ث٦  CO2 ٧ب زض اضیتط٣ؾیت ٦ّ ٣ٍتی. ثبظی ٝی ٢٢ّس ذ٤ٟ PH  ٤٧ٝئ٤ؾتبظ

H)٧یسض٣غٟ 
ثبىط  ف٤٢اٟ ٧ب ث٦ ایٞیساظ٣ٗ ٧یؿتیسی٠ پط٣تئی٠ثب ی١٤یع٥ ّطزٟ ح٦َٚ  ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠. ق١٤س ٝی ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ ثبىطت٤ؾظ ( +

ٝبّط٣ىبغ٧ب،  آ٨١ب ت٤ؾظ١بث٤زی ض٣ظ، ٍج٘ اظ  120 تب 100 حس٣ز ٣ زض ق١٤س ت٤ٙیس ٝی اؾتر٤اٟ ٝنع زض ٍطٝع ٧بی ٕٚج٤ٗ. ٢ّس فٞ٘ ٝی

 . ٢٢ّس زض ذ٤ٟ ٕطزـ ٝی

 

 .ثبق٢س ٝتط ٝی ٝیٚی 5/2ٝتط ٣ حساّخط ضربٝت  ٝیٚی ٧7بی َٝقط اٙغطىی٠، ثب ٍغط زض حس٣ز  ٧ب ث٦ قْ٘ زیؿِ اضیتط٣ؾیت :1-2قْ٘ 

 : ّای لزهش خَى غطاء سلَلساختار 

٧بی  پط٣تئی٠. تكْی٘ قس٥ اؾت( 10)% ٣ ّطث٧٤یسضات (  50) % ٧ب  ، پط٣تئی٠(  40)%٧بی ٍطٝع ذ٤ٟ اظ ٙیپیس٧ب  مكبی ؾ٤ٚٗ

٣ اضتجبعبت ف٤ٞزی ای٠ آضایف ؾبذتبضی  .٧بی ىیجط٣ظی زاذ٘ ؾ٤ٚٙی ٝته٘ قس٥ اؾت ای اظ پط٣تئی٠ ث٦ یِ اؾْٚت پیچیس٥ مكبیی 

ثبفج حجبت ٣ پبیساضی ؾ٤ٚٗ قس٥ ٣ ١یع ٍبثٚیت مكبیی ایزبز قس٥ پط٣تئی٢ی ظیط ٣ اىَی ٦ّ ثی٠ پط٣تئی٠ ٧بی مكبیی ٣ اؾْٚت 

قْ٘ ) فج٤ض اظ فط٣ً ٤ّچِ ٣ پط پیچ ٣ ذٜ، پیچف ٣ چطذف لاظٛ ضا زاقت٦ ثبقس ٢٧ٖٛبا١قغبه پصیطی ظیبزی ث٦ ؾ٤ٚٗ زاز٥ تب زض 

3-1). 

 

 ٣ اضتجبعبت ارعای آٟ ثب اؾْٚت پط٣تئی٢ی ظیط مكب آضایف ؾبذتبضی٧بی ٍطٝع ذ٤ٟ ٣  مكبی ؾ٤ٚٗ:1-3قْ٘ 
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ثبفج تجبزٗ   CO2پط٣تئی٠ ٧بی ؾطاؾطی مكب  اؾت ٦ّ ث٦ ف٤٢اٟ یِ تطا١ؿپ٤ضتط آ١ی١٤ی فٞ٘ ٝی ٢ّس ٦ّ زض ٢٧ٖبٛ ا١تَبٗ ٕبظ یْی اظ  8 3ثب١س 

. ظیط مكبیی ١َف زاضزپط٣تئی٢ی ثب اؾْٚت ز٣لای٦  ٧ٞچ٢ی٠ ای٠ پط٣تئی٠ زض اتهبٗ زازٟ لای٦ ٙیپیسی. ق٤ز ٝی( قیيت ّٚطی )ّٚط ٣ ثی ّطث٢بت 

 . ای قْ٘ ٍبث٘ ا١قغبه اؾت ٦ّ تب حس٣زی ٝؿئ٤ٗ قْ٘ َٝقطاٙغطىی٠ ث٤زٟ ٕٚج٤ٗ ٍطٝع اؾت ٣تئی٢ی ٝی٦ٚاؾپْتطی٠ ٤ْٙ٤ٝٗ پط

 :تَلیذ گلثَل ّای لزهش خَى

  ،٧بی ٍطٝع ٧ؿت٦ زاض ٣ ثس٣ی زض ٧يت٦ ٧بی ١رؿت ظ١سٕی ر٢ی٢ی زض ّیؿ٦ ظضز٥ ت٤ٙیس ٝی ق١٤س ٣ زض ؾ٦ ٝب٦٧ ز٣ٛ ثبضزاضی ٕٚج٤ٗ

٧بی ٢ٙيب٣ی تكْی٘  چ٢س تقساز ٍبث٘ ت٤ر٨ی ٕٚج٤ٗ ٍطٝع زض عحبٗ ٣ ٕط٥ ٍطٝع زض ّجس اؾت ٧ط٧بی  ٝح٘ انٚی تكْی٘ ٕٚج٤ٗ

ذ١٤ی ث٦ ؾٞت ٝنع  ٧بی ؾ٤ٚٗ ت٤ٙیسپؽ اظ ت٤ٙس،   ٣، (ثبضزاضی ؾ٦ ٝب٦٧ ؾ٤ٛ)ظ١سٕی ر٢ی٢ی  زض ٨١بیت زض ز٣ضاٟ آذط. ٕطزز ٝی

  (.1-4قْ٘ ) ٢٢ّس اؾتر٤اٟ قیيت پیسا ٝی

 

 ز٣ضاٟ ر٢ی٢ی٤١احی ت٤ٙیس ٕٚج٤ٗ ٍطٝع زض : 1-4قْ٘ 

ٝنع . ق٤ز ٧بی ٍطٝع ذ٤ٟ ؾبذت٦ ٝی ٧ب ٕٚج٤ٗ ؾبٖٙی تَطیجب زض ٝنع تٞبٛ اؾتر٤اٟ ١5كبٟ زاز٥ قس٥ اؾت تب ؾ٠  1-٧5ٞب١غ٤ض ٦ّ زض قْ٘ 

اظ ثبىت چطثی پ٤قیس٥ ٣ ق٤ز  ٝی بٗىق ؾبٖٙی میط 20زض ؾ٠ ٧بی ى٤ٞض ٣ تیجیب  تٞبٛ اؾتر٤اٟ ٧بی زضاظ ث٦ میط اظ ٍؿٞت پط٣ٕعیٞبٗ اؾتر٤اٟ

٧ب ٣  ز١س٥ ٝب٢١س ر٢بك،٧بی مكبیی  ٧بی ٍطٝع ثیكتط زض ٝنع اؾتر٤اٟٗ پؽ اظ ای٠ ؾ٠ ٕٚج٤. قس٥ اؾت ٣ ٍبزض ث٦ ؾبذت ٕٚج٤ٗ ٍطٝع ١یؿت٢س

. ٢٢ّس ضقس ٝی 9اؾتر٤اٟ ٝنع اؾتط٣ٝبی ١بٛ ث٦ فط٣ٍی ذبضد ٧بی ؾی٤٢ؼ زض ذ١٤ؿبظ ٧بی ؾ٤ٚٗ ٧ب، اؾتر٤اٟ زاذ٘ زض .٧ب ؾبذت٦ ٝی ق٤ز ٨ٝط٥

 .ق٤ز ٝی ١بٝیس٥ ظضز ق٤ز؛ ٣ٙی ٝنع اؾتر٤اٟ میطىقبٗ ٦ّ ثب چطثی پط قس٥ اؾت ٝنع ٍطٝع اؾتر٤اٟ ١بٝیس٥ ٝی ىقبٗ، ٝنع اؾتر٤اٟ ٝنع

 

                                                             
8 Band 3 
9 Marrow Stroma 
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 .٧بی ٝرتٚو ٣ زض ؾ٢ی٠ ٝرتٚو ٧بی ٍطٝع زض اؾتر٤اٟ ٝیعاٟ ١ؿجی ت٤ٙیس ٕٚج٤ٗ: 1-5قْ٘ 

 : ّای خًَی ساخت سلَل

  10ؾبظ چ٢س ؽطىیتی ٧بی ث٢یبزی ذ٤ٟ زض ٝنع اؾتر٤اٟ ث٦ ١بٛ ؾ٤ٚٗث٢یبزی یِ ؾ٤ٚٗ  ٧بی ذ١٤ی ٕطزـ ذ٤ٟ ت٨٢ب اظ ؾ٤ٚٗتٞبٛ 

٧بی ا٣ٙی٦ چ٢س ؽطىیتی اؾت ٦ّ زض ٝنع  ٧ب زٍیَب ٝكبث٦ ؾ٤ٚٗ ٧ب، ثركی اظ ؾ٤ٚٗ زض عی  تَؿیٜ ای٠ ؾ٤ٚٗ .ٝكتٌ ٝی ق١٤س

٧بی تْخیط  ثرف افؾٜ ؾ٤ٚٗ. ق٤ز يؼ ق٤ز ٣ ثب اىعایف ؾ٠ اظ تقساز آ٨١ب ّبؾت٦ ٝی٧ب ح ٝب٢١س تب ٢ٝجـ ای٠ ؾ٤ٚٗ اؾتر٤اٟ ثبٍی ٝی

چ٤ٟ زض  ا١س ١بٛ ٕطىت٦ ٧11بی ث٢یبزی ٝتق٨س ؾ٤ٚٗ ،٧بی تٞبیع یبىت٦ ا٣ٙی٠ ١ؿ٘ ؾ٤ٚٗ. ٢٢ّس یبىت٦ ث٦ ؾ٤ٚٗ ٧بی زیٖط تٞبیع پیسا ٝی

نی اظ ؾ٤ٚٗ ایزبز ٝی ق٤ز ٦ّ ضز٥ ذب(  ٣12احس ١٤ّٚی ؾبظ) ٧بی ذ١٤ی  اظ ا٤١اؿ ذبنی ؾ٤ٚٗ ٧بیی ١٤ّٚی٧ب  ای٠ ؾ٤ٚٗ ١تیز٦ ضقس

  ٢٢ّ13س ٣احس ١٤ّٚی ؾبظ اضیتط٣ؾیت ٧بی ٝتق٨سی ٦ّ اضیتط٣ؾیت ٧ب ضا ت٤ٙیس ٝی ث٦ ف٤٢اٟ ٝخبٗ ؾ٤ٚٗ. ٢٢ّس ٧بی ذ١٤ی ضا ایزبز ٝی

ی اَٙب ٢٢ّس٥ ضقس ٣ یب ىبّت٤ض٧ب ٧بیی ث٦ ١بٛ پط٣تئی٠تحت تبحیط  ٧بی ث٢یبزی ضقس ٣ تْخیط ؾ٤ٚٗ. ق٤ز ٕيت٦ ٝی CFU-Eیب 

٧بی ٝبزض ٝتق٨س  ٦ّ زض ضقس ٣ تٞبیع تَطیجب تٞبٛ ؾ٤ٚٗ 2ت٤اٟ ث٦ ای٢تط ٤ّٙی٠  ٕیطز ٦ّ ٝی ٝیىبّت٤ض٧بی اَٙب ٢٢ّس٥ تٞبیع ٍطاض 

ث٦  ،ف٤اٝ٘ ذبضد اظ ٝنع اؾتر٤اٟ اؾت ٧بی تٞبیع تحت تبحیط  اَٙب ٢٢ّس٧٥بی ضقس ٣  ٢ّتطٗ ؾبذت اَٙب ٢٢ّس٥. زذبٙت زاضز اقبض٥ ّطز

ف٤٢اٟ ٝخبٗ ّٞج٤ز اّؿیػٟ ثبىتی ث٦ ٝست ع٤لا١ی ٢ٝزط ث٦ اىعایف ت٤ٙیس ٕٚج٤ٗ ٍطٝع ٝی ق٤ز ٣ یب ثیٞبضی٨بی في١٤ی ث٦ ف٤٢اٟ یِ 

 .زٕطزٝی ضقس ٣ تٞبیع ٣ ٨١بیتب ؾبذت ا٤١اؿ ذبنی اظ ٕٚج٤ٗ ٧بی ؾيیس  ثبفجٝحطُ 

  فیشیَلَصی گایتَى هزاجعِ ضَد 23جْت هطالعِ هزاحل ساخت ٍ توایش گلثَل ّای لزهش تِ  فصل. 

                                                             
10 Pluripotential hematopoietic stem cell 
11 Committed stem cells  
12 Colony-forming unit 
13 Colony-forming unit-erythrocyte 
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 ( :ًمص اریتزٍ پَئیتیي) اوسیضیٌاسیَى تافتی یه تٌظین وٌٌذُ هْن در تَلیذ گلثَل لزهش 

٧ط ٣ضقیتی ٦ّ ثبفج ّب٧ف اّؿیػ١بؾی٤ٟ . تقساز ٕٚج٤ٗ ٧بی ٍطٝع زض ٕطزـ ذ٤ٟ ثط اؾبؼ ١یبظ ثبىت ث٦ اّؿیػٟ تقیی٠ قس٥ اؾت

: ز٢٧س فجبضت٢س اظ ٦ اّؿیػی٢بؾی٤ٟ ثبىتی ضا ّب٧ف ٝیّ ف٤اٝ٘ ثقضی اظ ای٠. ٕطزز ٤ٗ ٍطٝع ٝیثبىتی ق٤ز ٢ٝزط ث٦ اىعایف ت٤ٙیس ٕٚج

ظ١سٕی زض ٢ٝبعٌ ثؿیبض ٝطتيـ ٦ّ ىكبض اّؿیػٟ  -2ّٜ ذ١٤ی ١بقی اظ ذ١٤طیعی یب ترطیت ثركی اظ ٝنع اؾتر٤اٟ ث٦ زٙی٘ اقق٦  -1

ق٤ز ٣ یب  ٚت ٦ّ ثبفج ّب٧ف رطیبٟ ذ٤ٟ زض فط٣ً ٝحیغی ٝیثیٞبضی٨بی ٝرتٚو ٝب٢١س ١بضؾبیی ٝع٠ٝ ٍ -3ر٤ ّب٧ف یبىت٦ اؾت 

 ّب٧ف ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ ذ٤ٟ -٢ّ4س  ٧بی ضی٤ی ٦ّ رصة اّؿیػٟ ضا زض ٢٧ٖبٛ فج٤ض اظ ضی٦ ٧ب ّٜ ٝی ثیٞبضی

 :  اریتزٍ پَئیتیي

اضیتط٣پ٤ئیتی٠ یِ . یبثس اىعایف ٝیاضیتط٣پ٤ئیتی٠ ی ث٦ ١بٛ ٤٧ض١٤ٝؾبذت زض پبؾد ث٦ ٧یپ٤ّؿی زض ٣ضقیت ّب٧ف اّؿیػٟ ٣ 

. زضنس آٟ زض ّٚی٦ ٣ ثبٍیٞب١س٥ آٟ فٞستب زض ّجس ؾبذت٦ ٝی ق٤ز 90اؾت ٦ّ تَطیجب  34000ٕٚی٤ْپط٣تئی٢ی ثب ٣ظٟ ٤ْٙ٤ٝٙی حس٣ز 

٦ّ  ق٤ز ٝی ت٤ٙیس ّٚی٦ زض ثی٢بثی٢ی ىیجط٣ثلاؾت قج٦ ٧بی ؾ٤ٚٗ ت٤ؾظفٞستب  ٣ ق٤ز ٝی ١بٝیس٥ ١یع ٧15ٞبت٤پ٤ئیتی٠اضیتط٣پ٤ئیتی٠ 

 ت٤ٙیس ّجس زض 17اعطاه ؾی٤٢ظ٣ئیسی ٧بی ؾ٤ٚٗ زض ٧ٞچ٢ی٠. ّٚی٤ی زاضز ٧بی اپیتٚیبٗ ت٤ث٤ٗ ٣ 16ز٣ض ت٤ث٤ٙی ٤ٝیطٓ ثب ١عزیِ اضتجبط

 . اؾت مبٙتآٟ  ّٚی٤ی ت٤ٙیس ثعضٕؿبٙی زضاٝب  ق٤ز ٝی ت٤ٙیس ّجساضیتط٣پ٤ئیتی٠ زض  ١بتبٗ پطی ٣ ر٢ی٢ی ز٣ض٥ زض ٦ّ حبٙی زض. ق٤ز ٝی

 1-زض قطایغی ٦ّ ثبىتی زچبض ٧یپ٤ّؿی ق٤ز ای٠ ٢ٝزط ث٦ اىعایف ؾغ٤ح ثبىتی ىبّت٤ضی ث٦ ١بٛ ىبّت٤ض اَٙب ق١٤س٥ ت٤ؾظ ٧یپ٤ّؿی

HIF-1یب 
٧بی اَٙب ق١٤س٥ ت٤ؾظ ٧یپ٤ّؿی اظ ٍجی٘ غٟ  ٕطزز ٦ّ ای٠ ث٦ ف٤٢اٟ ىبّت٤ض ١ؿر٦ ثطزاضی ثطای ثؿیبضی اظ غٟ ٝی 18

ىطزی ٦ّ ز٣  .ق٤ز زض ١تیز٦ اىعایف ؾبذت ٤٧ض٤ٟٝ اضیتط٣پ٤ئیتی٠ ٝی اىعایف ثیبٟ ای٠ غٟ ٢ّ٣س ٣ ثبفج  اضیتط٣پ٤ئیتی٠ فٞ٘ ٝی

ّٚی٦ ذ٤ز ضا ث٦ زٙی٘ ثیٞبضی اظ زؾت زاز٥ ث٦ زٙی٘ ّٞج٤ز اضیتط٣پ٤ئیتی٠ زچبض ّٜ ذ١٤ی قسیس ٝی ق٤ز ٦ّ تحت ١بٛ ّٜ ذ١٤ی ٤١ؿ 

 . ق٤ز ّٚی٤ی ١بٛ ٕصاضی ٝی

 

 

 

                                                             
14 Erythropoietin 
15 Hematopoietin 
16 Peritubular 
17 Perisinusoidal cells 
18 Hypoxia-inducible factor-1 (HIF-1) 
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 .گذارًذ گلثَل لزهش اثز هی فاوتَرّای غذایی وِ تز رٍی تَلیذ

 :ٍ اسیذ فَلیه B12ٍیتاهیي 

 ؿبظی زاضزذ١٤ ٣ فهجی ؾیؿتٜ عجیقی فْٞٚطز زض ّٚیسی ١َف یِاؾت ٣  آة زض ٝح٤ٚٗ ٣یتبٝی٠ (ؾیب٤ّ٤١ثبلاٝی٠)  ٣B12یتبٝی٠ 

( ى٤لات)  اؾیس ى٤ٙیِ. زذبٙت زاضز DNA ؾ٢تع ثط ٣یػ٥ ث٦ ا١ؿبٟ ثسٟ اظ ؾ٤ٚٗ ٧ط ٝتبث٤ٙیؿٜ زض ٝق٤ٞٗ ع٤ض ث٣٦یتبٝی٠  ای٠. اؾت

 اؾیس ث٢بثطای٠، ؾ٢تع ٢ّسآٟ ضا ث٦ ع٤ض ذ٤زثر٤زی  ت٤ا١س ١ٞی ا١ؿبٟ. اؾت ضط٣ضی ٝتقسز ثسٟ ىقبٙیت٨بی ثطای B9 یب ٣یتبٝی٠

 .٧ب اؾت اؾیس ى٤ٙیِ اظ ارعای عجیقی ؾجعیزبت، رٖط، ٤ٕقت ٣ ثطذی اظ ٝی٥٤ .ق٤ز فطض٦ مصایی ث٦ ثسٟ ضغیٜ عطیٌ اظ ثبیس ى٤ٙیِ

 زض ٤ّىبّت٤ض یِ ف٤٢اٟ ث٦ ٧ٞچ٢ی٠ ٤ٝ٣ضز ١یبظ اؾت  DNA ٣ ٝتی٦ٚ قسٟ DNA ؾ٢تع ٣ تقٞیط ثطای ى٤لات ا١ؿبٟ ثسٟزض 

س ٣ ثطای ١ٕٚج٤ٗ ٍطٝع ا١ؿبٟ زاض١َف ذبنی زض ث٤ٚك  ٣ اؾیس ى٤ٙیِ ٣B12یتبٝی٠ . ٢٢ّس ٝی فٞ٘ ذبل ثی٤ٙ٤غیْی ٧بی ٣ا٢ّف

 ؾطیـ، ؾ٤ٚٙی تَؿیٜ ث٦ ِّٞ زض ٣یػ٥ ث٦ اٝط ای٠. ٧ؿت٢سضط٣ضی   DNAؾبذت تیٞیسی٠ تطی ىؿيبت یْی اظ ٣احس٧بی ؾبظ١س٥

٧بی ى٤ً ٢ٝزط  زض١تیز٦ ىَساٟ ٧طیِ اظ ٣یتبٝی٠. ذ١٤ی ٤ٝضز ١یبظ اؾت ّٜ اظ ر٤ٕٚیطی ٣ ؾبٜٙ ذ٤ٟ ٍطٝع ٧بی ؾ٤ٚٗ ضقس ٣ ت٤ٙیس

ق٤ز ٦ّ ای٠ آ١ٞی ٝبّط٣ؾیت یب  ٧بی ٍطٝع ٝی ث٤ٚك ٣ تَؿیٜ ٣ زض ١تیز٦ ّب٧ف ٕٚج٣ٗ٤ ١بت٤ا١ی ٧ؿت٦ ؾ٤ٚٗ زض  DNAث٦ ّب٧ف 

پیسا ٢٢ّس ث٦ْٚ زاضای ٕٚج٤ٗ ٧بی ٍطٝع ٖٝب٤ٙثلاؾتیِ ١بٛ زاضز چ٤ٟ اضیتط٣ثلاؾت٨بی ٝنع اؾتر٤اٟ ٦١ ت٨٢ب ١ٞی ت٤ا٢١س ؾطیـ تْخیط 

 .ثعضٕتط اظ حس ٝق٤ٞٗ یب ٝبّط٣ؾیت ٧ؿت٢س

 :ٍ اسیذ فَلیه B12ووثَد ٍیتاهیي  عذم تلَغ گلثَل لزهش تِ دلیل

ثطای ٝه٤ٟ ٝب١سٟ . زؾتٖب٥ ٤ٕاضـ اؾت زض ثسٟ ث٦ زٙی٘ ١بت٤ا١ی زض رصة ای٠ ٣یتبٝی٠ زض B12یْی اظ زلای٘ ّٞج٤ز ٣یتبٝی٠ 

یِ ٕٚی٤ٖپط٣تئی٠ ث٦  ای ای٠ ٣یتبٝی٠ ١یبظ ث٦ تطقح ٧بی ٤ٕاضقی ٣ ٧ٞچ٢ی٠ رصة ض٣ز٥ ٤ر٤ز زض مصا اظ ٧ضٜ آ١عیٜٝ ٣B12یتبٝی٠ 

تطقح ١بّبىی ىبّت٤ض زاذٚی ث٦ زٙی٘ آتط٣ىی ٝربط ٝقس٥ ٢ٝزط ث٦ رصة . اؾت٧بی رساضی ٝقس٥  اظ ؾ٤ٚٗ 19ىبّت٤ض زاذٚی ١بٛ 

 .ق٤ز ٝی perniciousای ث٦ ١بٛ آ١ٞی  زض ١تیز٦ فسٛ ث٤ٚك ٕٚج٤ٗ ٍطٝع ٣ زض ١تیز٦ آ١ٞی ّك٢س٥ ٣اظ ض٣ز٥  B12ضقیو ٣یتبٝی٠ 

حب٣ی آ٠٧  ٧20ٜ ٕط٥٣ چ٨بض ٣ ٤ٕٚثی٠ ثرف ٧ب، قبٝ٘ پط٣تئی٠ ٍطٝع ض١ٔ حٞ٘ ٢٢ّس٥ اّؿیػٟ زض اضیتط٣ؾیت  :ّوَگلَتیي

ز٣ ٤ْٙ٤ٝٗ آٙيب ٤ٕٚثی٠ ٣ ز٣ ٤ْٙ٤ٝٗ اظ ا٤١اؿ زیٖط : پپتیسی پٚیزاٙت١٤ی زاضای چ٨بض ظ١زیط٥  64500ی  ای٠ پط٣تئی٠ پیچیس٥. ثبقس  ٝی

ثطای ٝغبٙق٦ ٝطاح٘ ). ثبقس ٝی ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ نس ٤ْٙ٤ٝٗ چ٢س زاضای ذ٤ٟ ٍطٝع ؾ٤ٚٗ ٧ط. ثبقس یٝ(  εیب  β، γ ،δ)ی ٤ٕٚثی٠  ظ١زیط٥

 (ّتبة ٕبیت٤ٟ ٝطارق٦ ق٤ز 32ؾبذت ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ ث٦ ىه٘ 

                                                             
19 Intrinsic factor 
20 Heme 
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پپتیسی ٝطث٤ط ث٦ ذ٤ز  پٚی ث٢سی  ا١ؿبٟ ٍبث٘ ٝكب٧س٥ اؾت ٦ّ ثط اؾبؼ تطّیت ٍطٝع ٧بی ٕٚج٤ٗ ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ زض ٤ْٙ٤ٝٗ ٤١ؿ چ٨بض

 ٣ ز٣ ظ١زیط٥ پٚی پپتیسی  αاظ ز٣ ظ١زیط٥ پٚی پپتیسی  (1-6 قْ٘) HbAتطی٠ ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ ثعضٕؿبلاٟ یق٢ی  ضایذ .ق١٤س عطاحی ٝی

β  تكْی٘ قس٥ اؾت(α2 β2 ) .٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ A2، ٣احس٧بی  ق٤ز اظ ظیط ضنس ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ ثعضٕؿبلاٟ ضا قبٝ٘ ٝیز 3تب  5/1حس٣ز  ٦ّ

α2δ2 ٤ٕٚ٤ٞ٧21ثی٠ ر٢ی٢ی. تكْی٘ قس٥ اؾت (α2γ2 )٦ّ ث٦ ربی ز٣ ظ١زیط٥  زاذ٘ ضحٞی اؾت حیبت زض ع٤ٗ انٚی ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠

 زض ذ٤ٟ ٕطزـ٤ٝر٤ز زض  ذ١٤ی ٧بی زاذ٘ ؾ٤ٚٗ زض ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ ر٢ی٢ی ؾغح. ٧ؿت٢س γزاضای ز٣ظ١زیط٥ ٤ٕٚثی٢ی   ٤ٕٚβثی٢ی 

ای٠ ز٣ تيب٣ت  .ضؾس زضنس زض ثعضٕؿبلاٟ ٝی 5/0ؾطفت ّب٧ف پیسا ّطز٥ ٣ ث٦ مٚؾت  قیطذ٤اضٕی، ث٦ اثتسایی ز٣ضاٟ ٝطاح٘

 ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ زض ای٠ اؾت ٦ّ زض ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ ر٢ی٢ی ٝیعاٟ تٞبی٘ ث٦ اّؿیػٟ زض ىكبض ّٜ اّؿیػٟ ثیكتط اظ ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ ثعضٕؿبٙی

. (α2ε2)تكْی٘ قس٥ اؾت  ٣ε ز٣ ظ١زیط٥  αق٤ز ٣ اظ ز٣ ظ١زیط٥  ضقس ٣ ٤ٞ١ ٝكب٧س٥ ٝی ا٣ای٘ ز٣ضاٟ زض 22ض٣یب١ی ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠. اؾت

 (.1-7قْ٘ ) ق٤ز ر٢ی٠ ٝت٤ٍو ٝی ضقس ؾ٤ٛ ٝب٥ اظ حس٣ز ٧εبی  ت٤ٙیس ظ١زیط٥

 آٟ زض ربیی ٦ّ ٧ب، ثبىت ث٦ ٧ب ضی٦ اظ ضا اّؿیػٟ اؾت ٦ّ اّؿیػٟ ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ اظ قس٥ اقجبؿ ىطٛ ،(HbO2) ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ اّؿی

23 ث٦ ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ احیب قس٥  HbO2ق٤ز، ٝی آظاز اّؿیػٟ ٦ّ ٢٧ٖبٝی. ٢ّس ق٤ز، ٢ٝتَ٘ ٝی ٝی آظاز اّؿیػٟ
( اّؿیػ٦١ ز ٤ٕٚ٤ٞثی٧٠) 

 . زٕطز ٝیتجسی٘ 

 

 پپتیسی پٚی ظ١زیط٥ چ٨بض اظ ٝتكْ٘ یِ ٧ط ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ ث٤ز٥ ٦ّ ٤ْٙ٤ٝٗ چ٢سنس حب٣ی ٧ب اضیتط٣ؾیت. A ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ ٤١ؿ ؾبذتبض .1-6 قْ٘

 .٧ب زاضای ثب١س٧بی آ٠٧ ثب ٕط٥٣ ٧ٜ ٝطث٤ط ث٦ ذ٤ز ٝی ثبق٢س ٧ؿت٢س ٦ّ ٧ط اظ ّساٛ ظ١زیط٥ (ظ١زیط٥ ثتب آٙيب ٣ ز٣ ظ١زیط٥ ز٣)

                                                             
21 Fetal hemoglobin 
22 Embryonic hemoglobi 
23 Reduced Hemoglobin 

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%85%D9%88%DA%AF%D9%84%D9%88%D8%A8%DB%8C%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%85%D9%88%DA%AF%D9%84%D9%88%D8%A8%DB%8C%D9%86
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AF%DB%8C%E2%80%8C%D8%A7%DA%A9%D8%B3%DB%8C%DA%98%D9%86%D9%87&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
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 ٤ٕٚثی٠ زض ع٤ٗ ظ١سٕی ر٢ی٢ی ٣ پؽ اظت٤ٙس ی ا٤١اؿ ظ١زیط٥ ت٤ٙیس: 1-7 قْ٘

پط٣تئی٢ی حبن٘،  ی ظ١زیط٥ چ٨بض .ق٤ز ٝی ٢ّتطٗ ٝرتٚو ربیٖب٥ پ٢ذ ثب غٟ ؾبذتبضی یِ ت٤ؾظ ٤ٕٚثی٠ ی ظ١زیط٥ اظ ٤١ؿ ٧ط ت٤ٙیس

 ٧بی ت٤ا١س ث٦ قی٥٤ ٝی ٤ٝتبؾی٤ٟ. ٝب٢١س پی١٤س١س ٣ زض ؾطتبؾط فٞط ؾ٤ٚٗ زض ٢ّبض ٧ٜ ثبٍی ٝی ٍطٝع ث٨ٜ ٝی ٧بی زض زاذ٘ ؾ٤ٚٗ

قس٥ ٣  عجیقی میط ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ ٤ْٙ٤ٝٗ ٤١ؿ 550 اظ اتيبً ثیيتس ٦ّ ٢ٝزط ث٦ ت٤ٙیس ثیف پ٢ذ تب غٟ ربیٖب٥ اظ ای ١َغ٦ ٧ط زض ٝرتٚيی

 ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ میطعجیقی، ای٠ ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠. قْ٘ اؾت زاؾی ذ١٤ی ّٜ قس٥ تطی٠ آ٨١ب ق٢بذت٦. ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٤٢پبتی ٕطزز ث٦ ٨١بیتب ٢ٝزط

، ٝتيب٣ت اظ ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ ثبٙل βظ١زیط٥  ز٣ اظ یِ ٧ط زض آٝی٦٢ اؾیس یِ ٦ّ ث٦ زٙی٘ ربیٖعی٢ی ق٤ز، ٝی ١بٝیس٥ (HbS) قْ٘ زاؾی

  سثبق ٝیHbA ١طٝبٗ 

 ّوَگلَتیي یواریْایت

اذتلاٗ زض ؾ٢تع  -٣2  ٝب٢١س ؾیْ٘ ؾ٘ اذتلاٗ زض ؾبذتٞبٟ ظ١زیط٥ ٤ٕٚثی٠ -1: ثیٞبضی٨بی ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ ا١ؿب١ی ث٦ ز٣ ٕط٥٣ فٞس٥

 .ق١٤سظ١زیط٥ ٤ٕٚثی٠ ٝب٢١س تبلاؾٞی تَؿیٜ ٝی 

 ضىل داسی خًَی ون یا 24سل سیىل تیواری

جی ، ضقو ٣ ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ اؾت ٣ ثب فلایٜ ٝنعی، ١بضؾبیی ّٚی٦، پ١٤ٝ٤٢ی ، ١بضؾبیی ٍٚؾیْ٘ ؾ٘ قبیقتطی٠ اذتلاٗ زض ثیٞبضی 

زض ظ١زیط٥ ث٦ زٙی٘ رب١كی٢ی ٣اٙی٠ ث٦ ربی ٤ٕٚتبٝیِ اؾیس  Hbs .ض١تیز٦ ٤ٝتبؾی٤ٟ زضاٙ٘ اتيبً ٝی اىتسذؿتٖی ٧ٞطا٥ اؾت ٦ّ ز

ای٠ ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ . زاض١ساظ حس ١طٝبٗ، تٞبی٘ ث٦ پٚیٞطیع٥ قسٟ  ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ ایزبز قس٥ ٣ ث٦ ثربعط حلاٙیت ّٞتطثتبی ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ 

ق٤ز ٦ّ ٕٚج٤ٗ  ٣ ثبفج ٝی ٢ّس ٧بیی زض ٕٚج٤ٗ ٍطٝع ضؾ٤ة ٝی ٕیطز ث٦ ن٤ضت ّطیؿتبٗ ٣ٍتی زض قطایظ ّٞج٤ز اّؿیػٟ ٍطاض ٝی

٘ ثطٕكتی تنییط قْ٘ ث٦ ن٤ضت میط ٍبث زض نسی اظ ؾ٨ٙ٤ٚبی. ضا ثٖیطز عجیقی زاؼ ٝب٢١س میط قْ٘ ؾرت ق٤ز ٣  ٣ ٍطٝع ؾيت

ٍبزض ث٦ ا١ؿساز  RBC ٣ تنییط قْ٘ زى٤ضٝیت٦. ق٤ز ٧ب ٣ زض٨١بیت آ١ٞی ٝی ٢ٝزط ث٦ ٤ّتب٧ی فٞط ٕٚج٤ٗ RBC ٝی یبث٢س ٣ ترطیت

  .٢ّس ضت ّب٧ف ذ١٤طؾب١ی ثبىتی ایزبز ٝیزض فط٣ً ٤ّچِ ث٤ز٥ ٣ ٝكْلاتی ث٦ ن٤

                                                             
24 Sickle cell 
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 :ّا تالاسوی

ز٧س ٣ثؿت٦ ث٦ ٤١ؿ ظ١زیط  ٧ؿت٢س ٦ّ اذتلاٗ زض ٝیعاٟ تكْی٘ ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ ض٣ی ٝی٤ٕٚثی٠ ٤تبلاؾٞی ٧ب ٕط٧٣ی اظ ١ب٢٧زبضی٨بی ٧ٞ

آیس  ث٤ر٤ز ٝی α آٙيب تبلاؾٞی ثقٚت ت٤ٙیس ّب٧ف یبىت٦ ظ١زیط٥. ق١٤س زضٕیط ث٦ ز٣ؾت٦ انٚی آٙيب تبلاؾٞی ٣ ثتب تبلاؾٞی تَؿیٜ ٝی

ق٤ز ٣ زض ٨١بیت ثقٚت ٣ضٛ  انلاً ت٤ٙیس ١ٞیα  ی، ظ١زیط٥زض قسیستطی٠ ىطٛ ای٠ ثیٞبضت٤ا١س ثط٣ظ ١ٞبیس  ٣ ثب قست ٧بی ٝتيب٣تی ٝی

  .٢ٝزط ث٦ ٝطٓ ٝی ق٤ز( زض ا١سا٨ٝبی ر٢ی٠ازٛ  تزٞـ ٝبیـ ٣، ٧25یسض٣پؽ ىتبٙیؽ) قسیس ر٢ی٢ی ثب ١بضؾبیی ٍٚجی ١بقی اظ آ١ٞی

١یبظ٢ٝس زضیبىت  تبلاؾٞی ٝبغ٣ض٤ّزّبٟ ٝجتلا ث٦ . تبلاؾٞی ثقٚت ّب٧ف ت٤ٙیس ظ١زیط٥ ثتب ٤ٕٚثی٠ زض ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ ایزبز قس٥ اؾتثتب  

ٝطتت ذ٤ٟ ث٤ز٥ ٣ زض ن٤ضت تطا١ؿي٤ظی٤ٟ ١بٍم ث٦ فٚت ٕؿتطـ رجطا١ی ٝنع اؾتر٤اٟ ، تنییطات قْ٘ ن٤ضت ٣ رٞز٦ٞ ثط٣ظ ٝی 

  .٢ّس

 .جذیذ هحصَلات ایجاد ٍ تاسیافت آى تزای ّوَگلَتیيتخزیة 

 RBC ٧بی  آ٨١ب ث٦ ؾ٤ٚٗ قسٟ اظ ٝنع اؾتر٤اٟ ٣ ٍج٘ اظ تجسی٘ق١٤س ٣ ثقس اظ ض٧ب قسٟ  ٢ٝتَ٘ ٝی ذ٤ٟ ٕطزـ ؾیؿتٜ ٧ب ت٤ؾظ

٧بی ٝطز٥،  رسیس ثطای ربیٖعی٢ی ؾ٤ٚٗ ٍطٝع ٝیٚیبضز ؾ٤ٚٗ 200 ض٣ظا٦١ حس٣ز. ٢٢ّس ٕطزـ ٝی ذ٤ٟ زض ض٣ظ 120پیط ٣ ٝطز١ی، 

 ٝب امٚت آ٨١ب ت٤ؾظق١٤س، ا ذ٤ٟ قْؿت٦ قس٥ ٣ ثبفج ایزبز ٤ٞ٧ٙیع ٝی رطیبٟ ٍطٝع ٍسیٞی زض ٧بی ؾ٤ٚٗ اظ ثطذی. ق٤ز ؾبذت٦ ٝی

ىب٤ٕؾیت ٧بی ٤ّپيط ّجس یب ٝبّط٣ىبغ٧بی عحبٗ ٣ ٝنع اؾتر٤اٟ  ٝب٢١س ؾ٤ٚٗ (RES)ضتی٤ٙ٤ْا١س٣تٚیبٗ  ٝبّط٣ىبغ٧بی ؾیؿتٜ

ذ٤ٟ ٦ّ زض  ٍطٝع ٧بی اظ ٕٚج٤ٗ قس٥ آظاز ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ .ق١٤س ٝی ثبظیبىت ذ٤ٟ ث٦ ز٣ قْ٘ ٍطٝع ٧بی ٕٚج٤ٗ ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠. ق١٤س ٝی

 . ق١٤س ٧ٜ قْؿت٦ ٝی ٣ ٤ٕٚثی٠ ق١٤س ٣ یب ث٦ ا١س یب ث٦ یِ پط٣تئی٠ پلاؾٞبیی ث٦ ١بٛ ٧بپت٤ٕٚ٤ثی٠ ٝته٘ ٝی قس٥ٕطزـ ذ٤ٟ ٙیع 

. ق١٤س قْؿت٦ ٝی ٧ٜ ٣ ٧ب ث٦ ٤ٕٚثی٠ ا١س زض زاذ٘ ؾ٤ٚٗ ٍطٝع ٦ّ ت٤ؾظ ٝبّط٣ىبغ٧ب ىب٤ٕؾیت قس٥ ٧بی ٕٚج٤ٗ زض ٤ٝر٤ز ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠

 اؾتيبز٥ ٤ٝضز ٝزسزا  پط٣تئی٠، ؾ٢تع ز٢٧س٥ ذ٤ز ّبتبث٤ٙیع٥ قس٥ ٣ ثطای تكْی٘ ی٦٢آٝ اؾیس٧بی پط٣تئبظ٧ب ث٦ ت٤ؾظ ٤ٕٚثی٠ ثرف

 ثیٚی. ق٤ز ق٤ز، قْؿت٦ ٝی ض٣ثی٠ تجسی٘ ٝی ثیٚی ی ؾجع ض١ٖی ٦ّ ٝتقبٍجب ث٦ ث٦ ٣ضزی٠؛ ٝبز٥ آظاز ٣ ثیٚی ٧ٜ ث٦ آ٠٧. ٕیط١س ٍطاض ٝی

قیٞیبیی ثب ٤ّ٤ّٚض١٣یس ١٤ّػ٦ٕ٣  ١ؾط اظ زىـ ث٦ زاذ٘ نيطا، اظ ربیی ٦ّ زض آ١زب ٍج٘ ٢ّس، ّجس ٢ٝتَ٘ ٝی ث٦ آٙج٤ٝی٠ ت٤ؾظ ض٣ثی٠

 .(1-8 قْ٘) ٝی ق٤ز

                                                             
25 Hydrops fetalis 
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 ٝطاح٘ تزعی٦ ٤ْٙ٤ٝٗ ٧ٜ:  1-8 قْ٘

 اًتمال ٍ هتاتَلیسن آّي 

ؾبذت ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ ٕٚج٤ٗ ٍطٝع اؾت ٣ّٞج٤ز آٟ زض ثسٟ ثبفج آ١ٞی ىَط آ٠٧  ر٨تیْی اظ ىبّت٤ض٧بی ٨ٜٝ زض ذ١٤ؿبظی آ٠٧ 

 ٝبّط٣ىبغ٧بی ؾیؿتٜ ت٤ؾظ پیط ٦ّ ذ٤ٟ ٍطٝع ٧بی ؾ٤ٚٗ ٧ٜ اظ رسیس ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ ؾ٢تع ثطای ١یبظ ٤ٝضز آ٠٧ امٚت. ٕطزز ٝی

ت٤ؾظ پط٣تئی٠ ؾطاؾطی مكبی ؾ٤ٚٗ ث٦ تبٛ  ٝبّط٣ىبغ٧ب ٤ٝر٤ز زض آ٠٧. آیس ا١س، ثسؾت ٝی ضتی٤ٙ٤ْا١س٣تٚیبٗ ٝتبث٤ٙیع٥ قس٥

Fe) ىطیِ حبٙت زض ٠٧ق٤ز ٣ زض زاذ٘ ذ٤ٟ، آ ث٦ زاذ٘ پلاؾٞب ض٧ب ٝی 26ىط٣پ٤ضتی٠
 ٢ٝتَ٘ تطا١ؿيطی٠ پط٣تئی٠ ث٦ ٝته٘( +3

ؾپؽ ث٦ زاذ٘  ٣ ق٤ز ٝی ٝته٘ مكبیی ٧ؿت٢س ٦ّ تطا١ؿيطی٠ ث٦ آٟ ٧بی ٕیط١س٥ زاض١س زاضای آ٠٧ ١یبظ ث٦ ٦ّ ٧بی ؾ٤ٚٗ .ق٤ز ٝی

Fe)تطا١ؿيطی٠ رسا قس٥ ٣ ث٦ حبٙت ىط٣ؼ  اظ ىطیِ آ٠٧ ؾ٤ٚٗ، زاذ٘ زض(. ای٢تط١بٙیع٥ ٝی ق١٤س) ق١٤س  ؾ٤ٚٗ ٢ٝتَ٘ ٝی
زض  (+2

Feقس٥ ٣ یب ث٦ ن٤ضت ىطیتی٠؛ ّٞپْٚؿی اظ پط٣تئی٠ ٣  آیس، ٦ّ یب زض یِ ٧ٜ رسیس ٢ٕزب١یس٥ ٝی
 اظ ثركی. ق٤ز ، شذیط ٝی+2

اظ  ظیبزی َٝبزیط تزٞـ. ىطیتی٠، ّبتبث٤ٙیع٥ ٝی ق٤ز ّطیؿتبٙی ٧بی زا٦١ اظ ٝتكْ٘ ١بٝح٤ٚٗ تطّیت ، ی27ِىطیتی٠ ث٦ ٤ٞ٧ؾیسضی٠

 آ٠٧ ثبظیبىت چ٦ إط .ق٤ز ٢ٝزط حیبتی ٧بی ا١ساٛ ث٦ نس٦ٝ ث٦ ت٤ا١س ٝی ٕؿتطز٥ ٤ٞ٧ٙیع ز٣ض٥ ع٤ٗ زض ٤ٞ٧ؾیسضی٠ تكْی٘ قس٥

 ٢٧ٖبٛ زض ظ١بٟ، زض. مصایی ربیٖعی٠ ثك٤ز اظ عطیٌ ضغیٜ ثبیس ض٣ز ٣ اٝب َٝساضی اظ آٟ ث٦ ع٤ض ٝسا٣ٛ اظ زؾت ٝی ثبقس، ٝی ّبضآٝس

١بقی  (آٙی آ٠٧) ٤ٕقت ٤ٝر٤ز زض ٧ٜ اظ مصایی ضغیٜ آ٠٧ ی فٞس٥. ٢ّس اىعایف پیسا ٝی آ٠٧ ضىت٠ زؾت اظ سٕی،ٍبف ذ١٤طیعی

Feفٞستب )آٙی  میط ت٤ا١س ثب رصة آ٠٧ ٝی ق٤ز، اٝب ٧ٞچ٢ی٠ ٝی
٣Fe ا١سّی ٧ٜ ، +2

 ىطا٧ٜ ض٣ز٥ تٚیبٗ اپی ٧بی ؾ٤ٚٗ ت٤ؾظ ( +3

Fe ٣ ق٤ز ٝی آظاز ٧ٜ ث٦ ٝته٘ آ٠٧ ض٣ز٥، تٚیبٗ اپی ٧بی ؾ٤ٚٗ زض .ق٤ز
3+

Feؾ٤ٚٙی ث٦  زاذ٘ ٧28بی ت٤ؾظ ىلا٣پط٣تئی٠ 
احیب  +2

 ث٦ ٝته٘ ؾیت٤پلاؾٜ عطیٌ اظ( آٙی میط ی٤ٟ ف٤٢اٟ ث٦  قس٥ رصة ٧ٜ ٣ یب اظ قس٥ آظاز)احیب قس٥  آ٠٧(. ق٤ز تجسی٘ ٝی)ق٤ز  ٝی

                                                             
26 Ferroportin 
27 Hemosiderin 
28 Flavoprotein 
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Fe) ىطیِ حبٙت ٦پلاؾٞب؛ ربیی ٦ّ زض آ١زب ث زاذ٘ ت٤ؾظ ىط٣پ٤ضتی٠ ث٦ آ٠٧. ق٤ز پط٣تئی٠ ٢ٝتَ٘ ٝی
 ثطای قس٥ ٣ اّؿیس (+3

 . ( 1-9 قْ٘) ق٤ز تطا١ؿيطی٠ ٝته٘ ٝی ق٤ز، آظاز ٝی ث٦ رسیس ٧ٜ ؾ٢تع زض اؾتيبز٥

 

 ٠ا١تَبٗ ٣ ٝتبث٤ٙیؿٜ آ٧:  1-9 قْ٘

إط شذبیط آ٠٧ . اٙقبز٥ ٢ّس اؾت ٣ ٝیعاٟ رصة آ٠٧ اظ زؾتٖب٥ ٤ٕاضـ ث٦ ٝیعاٟ شذیط٥ آ٠٧ ثسٟ ثؿتٖی زاضز ٝیعاٟ رصة آ٠٧ ى٤ً

٣ ثطفْؽ ثسٟ اظ آ٠٧ اقجبؿ ثبقس ٝیعاٟ رصة ّب٧ف ٝی یبثس، ث٦ فجبضتی اظ عطیٌ ٢ّتطٗ ثسٟ ّٜ ثبقس  ٝیعاٟ رصة اىعایف یبثس 

 .سٟ ت٢ؾیٜ ٝی ق٤زثط ٝیعاٟ رصة ٤ٕاضقی، آ٠٧ ّ٘ ث

  (ون خًَی) 3آًوی 

 ث٦ اؾت ٠ْٞٝ ذ١٤ی ّٜ فٚ٘. ق٤ز ٕٚج٤ٗ ٍطٝع یب ّب٧ف َٝساض ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ زض ذ٤ٟ تقطیو ٝیٝیعاٟ آ١ٞی ٝق٤ٞلا ث٦ ف٤٢اٟ ّب٧ف 

اىعایف  ٣ 30ذ٤ٟ زازٟ زؾت اظ ،(٤ٞ٧ٙیتیِ ذ١٤ی ّٜ) ٍطٝع ٕٚج٤ٗ ترطیت اىعایف ،(RBC) ذ٤ٟ ٍطٝع ٧بی ؾ٤ٚٗ زٙی٘ ت٤ٙیس ّٜ

 . اؾت (hypervolemia) حزٜ

 31آ١ٞی آپلاؾتیِ چ٢ب٦ْ١ زض اؾت ّب٧ف ىقبٙیت ٝنع اؾتر٤اٟ ثسٙی٘  ذ٤ٟ ٍطٝع ٧بی ٧بیی ٦ّ ١بقی اظ ّب٧ف ت٤ٙیس ؾ٤ٚٗ آ١ٞی

زض ٝقطو ٍطاض ٕطىت٠ اقق٦ ضازیبّتی٤، ؾ٤ٞٛ قیٞیبیی ٣ یب ثیٞبضی٨بی ذ٤ز ای٢ٞی ترطیت  ث٦ زٙی٘ؾبظ  ٧بی ث٢یبزی ذ٤ٟ ؾ٤ٚٗ

ٖب٤ٙثلاؾتیِ ١بقی ّٞج٤ز ٝآ١ٞی ٦ّ ٝی ت٤اٟ ث٦ ٧بی ٍطٝع اؾت  یب ّب٧ف ت٤ٙیس ث٦ زٙی٘ اذتلاٗ زض ث٤ٚك ٣ تْخیط ٕٚج٤ٗ، س١ق٤ ٝی

 . ٙیِ ٣ آ١ٞی ١بقی اظّٞج٤ز اضیتط٣پ٤ئتی٠ ث٦ زٙی٘ ١بضؾبیی ّٚی٤ی اقبض٥ ّطزیب ّٞج٤ز اؾیس ى٤ ( Perniciousآ١ٞی)  ٣B12یتبٝی٠ 

قت٦ ثبقس ٦ّ ا١قغبه پصیطی ٦ّ ٝی ت٤ا١س ر٢ج٦ اضحی زا (آ١ٞی ٤ٞ٧ٙیتیِ)طٝع اؾتٍ ٕٚج٤ٗ ترطیت ٧بیی ٦ّ ١بقی اظ اىعایف آ١ٞی

زضای٠  .س١ق٤ ٧بی ثب ٍغطّٜ پبض٥ ٝی ق٤ز چ٢ب١چ٦ ٢٧ٖبٛ فج٤ض اظ ٤ٝیطٓ ٝیٕٚج٤ٗ ٍطٝع ّب٧ف یبىت٦ ٣ ثبفج ق٢٢ْسٕی ٕٚج٤ٗ ٍطٝع 

                                                             
29 Anemia 
30 Blood Loss Anemia 
31 Aplastic anemia  
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آ١ٞی اؾيط٣ؾیت٤ظ  .زاض١س ی٧بی ذ١٤ی ع٤ٗ فٞط ّٞ ٣ٙی ؾ٤ٚٗ قس٥ عجیقی اؾت٧بی ٍطٝع ذ٤ٟ ؾبذت٦  ٕٚج٤ٗتقساز ٤١ؿ آ١ٞی 

ق٤ز ٦ّ  ٝی ثبفج قْ٘ زض تيب٣ت اؾت ٣ای٠( اؾيط٣ؾیت٤ظ) قْ٘ ّط٣ی اٙغطىی٠، َٝقط زیؿِ ربی ث٦ ٍطٝع ٦ّ ٕٚج٤ٗ 32اضحی

 . پبضٕی ٍطاض ٕیط١س ث٦ اثتلا ٝقطو زض ثیكتط ذ٤ٟ ٍطٝع ٧بی ؾ٤ٚٗ

٧ب حب٣ی یِ ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠  ؾ٤ٚٗ ٦ّ اؾت اضحی ذ١٤ی اذتلاٗ یِ( SCA) ؾ٤ٚٗ قْ٘ زاؾی ذ١٤ی ٧ّٜٞب١غ٤ض ٦ّ زض ثبلا ٕيت٦ قس 

 . ق٤ز ٝیاؾت ٦ّ ثط احط اذتلاٗ زض ظ١زیط٥ ثتبی ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ ایزبز  Sمیط عجیقی ث٦ ١بٛ ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ 

اٝط  ای٠ اٝب ٢ّس، ٝیربیٖعی٠  ض٣ظ 3 تب 1 ضا زض پلاؾٞب ٝبیـ ثرف ثسٟ ؾطیـ ذ١٤طیعی اظ ثقس :خَى دادى آًوی ًاضی اس دست

 اظ ّٞتط زض ٝق٤ٞلا ٦ّ ذ٤ٟ ٍطٝع ٧بی ؾ٤ٚٗ مٚؾت ١س٧س، ضخ ز٣ٛ ذ١٤طیعی إط. ق٤ز ذ٤ٟ ٝی ٍطٝع ٧بی ؾ٤ٚٗ ثبفج ّب٧ف مٚؾت

ثطای ؾ٢تع ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ ث٦ ٧ٞبٟ  ت٤ا١س ٞی١ ىطز یِ ،ذ٤ٟ ٝع٠ٝ زازٟ زؾت اظ زض٣ٙی  ،ٕطز١س ٝی فبزی ثط حبٙت ث٦ ٧يت٦ 6 تب 3

 حس اظ ٤ّچْتط ثؿیبض ٍطٝع ٧بی ؾ٤ٚٗزض ای٠ حبٙت . ٢ّس رصة ٧ب ض٣ز٥ اظ ّبىی ا١ساظ٥ ث٦اؾت  زاز٥ اظ زؾت ضا آ٠٧ؾطفتی ٦ّ 

  .ایزبز ٝی ق٤ز ٧یپ٤ّط٣ٛ ٝیْط٣ؾیتیِ ذ١٤ی ّٜ ٣ قس٥، ت٤ٙیس آ٨١ب زاذ٘ زض ّٜ ثؿیبض ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ ٧٣ؿت٢س  عجیقی

 :اثزآًوی تز عولىزد دستگاُ گزدش خَى

 ذ١٤ی فط٣ً زض ذ٤ٟ رطیبٟ ثطاثط زض َٝب٣ٝت ّب٧ف ثبفج ای٠ ٣ یبثس ّب٧ف ٝی ذ٤ٟ مٚؾت ٣ ٣یؿ٤ْظیت٦ قسیس، ذ١٤ی ّٜ زض

 ّٞج٤ز ای٠، ثط فلا٥٣. ق١٤س ٝی ٍٚجی ز٥ ثط٣ٟ اىعایف ظیبزی حس تب ١تیز٦ زض ٍٚت، ث٣٦ضیسی ذ٤ٟ  ثبظٕكت اىعایف ٣ ٝحیغی

 اىعایف .ٕكبز ق١٤س ٝحیغی ٧بی ثبىت ذ١٤ی ٧بی ضٓ ٦ّ ق٤ز ٝی ثبفج ذ٤ٟ ت٤ؾظ اّؿیػٟ ١َ٘ ٣ حٞ٘ ّب٧ف اظ ١بقی اّؿیػٟ

. ق٤ز ٝی فبزی ططاثث چ٨بض تب ؾ٦ ا٣ٍبت ٕب٧ی ٧ٜ ٤٢٧ظ ثبلاتط ؾغح یِ ث٦ ٍٚجی ز٥ ثط٣ٟ اىعایف ٣ ٍٚت ث٦ ذ٤ٟ ثبظٕكت زض ثیكتط

 اىعایف. ٍٚت اؾت پٞپبغ ّبض حزٜ اىعایف ٧ٞچ٢ی٠ ٣ ٍٚجی، ز٥ ثط٣ٟاىعایف  ظیبزی حس تب ذ١٤ی ّٜ فٞس٥ احطات اظ یْی ث٢بثطای٠،

 .٢ّس ضا ٝی ذ١٤ی ّٜ اظ ١بقی اّؿیػٟ حٞ٘ احط ّب٧ف رجطاٟ حسی تب ذ١٤ی ّٜ زض ٍٚجی ز٥ ثط٣ٟ

 :22سیتوی پلی

اىعایف ) یبثس  اىعایف ق٤ز اقنبٗ ٝی ذ٤ٟ ٍطٝع ؾ٨ٙ٤ٚبی ت٤ؾظ ٦ّ ذ٤ٟ حزٜ ١ؿجت آٟ زض ٦ّ اؾت ثیٞبضی یِ ؾیتٞی پٚی

 پلاؾٞب حزٜ ّب٧ف زٙی٘ ث٦ یب ٣( ٝغٌٚ ؾیتٞی پٚی) ذ٤ٟ ٍطٝع ٧بی ؾ٤ٚٗ تقساز زض اىعایف زٙی٘ ث٦ ت٤ا١س ٝی ای٠. (٧ٞبت٤ّطیت

 .ق٤ز ٝی ١بٝیس٥ اضیتط٣ؾیت٤ظ ا٣ٍبت ٕب٧ی ؾیتٞی پٚی. ثبقس (١ؿجی ؾیتٞی پٚی)

 

                                                             
32 Hereditary spherocytosis 
33 Polycythaemia 
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 (فیشیَلَصیه سیتوی پلی) ثاًَیِ سیتوی پلی

 زض ٧ب ثبىت ث٦ اّؿیػٟ تح٤ی٘ فسٛ زٙی٘ ث٦ یب ٣ ثبلا، اضتيبفبت زضظ١سٕی  ٝب٢١س ،ی٢يؿت ٤٧ا زض ّٜ اّؿیػٟ زٙی٘ ث٧٦ب  ثبىت ٕب٥ ٧ط

 ت٤ٙیسضا  ذ٤ٟ ٍطٝع ٧بی ؾ٤ٚٗ ظیبز َٝبزیط ذ٤زّبض ع٤ض ث٦ ذ٤ٟ ز٢٧س٥ تكْی٘ ٧بی ا١ساٛ ،ق١٤س ٧یپ٤ّؿی زچبض ٍٚجی ١بضؾبیی

 عجیقی اظ ثبلاتط زضنس 30 س٣زحث٦  ٝق٤ٞلا ٍطٝع٧بی  ؾ٤ٚٗ تقساز ٣ اؾت حب٤١ی ؾیتٞی پٚی ث٦ ٤ٝؾ٤ٛ ٣ضقیت ای٠ ٢٢ّس، ٝی

  .ضؾ٢س ٝی

 :(Erythremia)  2ٍرا سیتوی پلی

 ٍطٝع ٧بی ؾ٤ٚٗ تقساز آٟ زض ٦ّ قس٥ ق٢بذت٦پٚی ؾیتٞی ٣ضا  ف٤٢اٟ ث٦ پبت٤ٙ٤غیِ ثیٞبضی یِ ىیعی٤ٙ٤غیِ، ؾیتٞی پٚی ثط فلا٥٣

 ؾیتٞی پٚی. یبثس اىعایف  زضنس 70 تب 60 زضنس ث٦ 40-45ربی َٝبزیط ١طٝبٗ  ث٦ اؾت ٠ْٞٝ ٧ٞبت٤ّطیت ٣ اىعایف ٝی یبثس ذ٤ٟ

 اظ ثیف ت٤ٙیس ثبفج ای٠. ٍطٝع ث٤ر٤ز ٝی آیس ذ١٤ی ٧بی ؾ٢٢ّٗ٤ٚس٥  ت٤ٙیس ٤ٞ٧ؾیت٤ثلاؾت ٧بی ؾ٤ٚٗ زض غ١تیْی اذتلاٗ یِ ٣ضا

 یبثس ٣ ٝی اىعایف ١یع ذ٤ٟ حزٜ ث٦ْٚ ،یبثس اىعایف ٝی ٧ٞبت٤ّطیت ت٨٢ب ٦١ ،پٚی ؾیتٞی ٣ضا  زض. ق٤ز ٝی ذ٤ٟ ٍطٝع ٧بی ؾ٤ٚٗ حس

 ثطاثط 10 تب آة ثطاثط 3 عجیقیَٝساض  اظ ا٣ٍبت ٕب٧ی ذ٤ٟ ٣یؿ٤ْظیت٦ ٣ضا ؾیتٞی پٚی زض. ضؾس ٝی عجیقی ثطاثط ز٣ ث٦ ٤ٝاضز ثطذی زض

 .ز٧س ٝی اىعایف آة

 : خَى گزدش سیستن عولىزد تز سیتوی پلی اثز

ٍٚت  ث٦ ٣ضیسی ثبظٕكت ثبفج ّب٧ف ذ٤ٟ مٚؾت اىعایف یبىت٦، اىعایف ظیبزی حس تب ؾیتٞی پٚی زض ذ٤ٟ ٣یؿ٤ْظیت٦  ٦ّ آ١زب اظ

 زض ٍٚجی ز٥ ثط٣ٟ ٣اٍـ، زض. ق٤ز ٝی ٣ضیسی ثبظٕكت اىعایف ثبفج ؾیتٞی، پٚی زض ذ٤ٟ اىعایف حزٜ َٝبث٘، زض. ق٤ز ٝی

 .٢٢ّس یْسیٖط ضا ذ٢خی ٝی ثیف احط ٣ ّٜ فبٝ٘ ز٣ ای٠ ذیٚی ثب َٝساض ١طٝبٗ تيب٣تی ١ساضز ظیطا ؾیتٞی پٚی

 ث٦ ای٠. ٧ؿت٢س ثبلا ذ٤ٟ ىكبض زاضای آ٨١ب اظ ؾ٤ٛ یِ حس٣ز چ٦ إط ، عجیقی اؾتؾیتٞی پٚی ثب اىطاز اظ ثؿیبضی زض ١یع ذ٤ٟ ىكبض

 ٣ ٣یؿ٤ْظیت٦ مٚؾت اىعایف ٝحیغی زض ١تیز٦ َٝب٣ٝت اىعایف اظ ت٤ا١س ٝی ٝق٤ٞلا ذ٤ٟ ىكبضت٢ؾیٜ  ْٝب١یؿٜ ٦ّ اؾت ٝق٢ی ای٠

  .ر٤ٕٚیطی ٢ّس ذ٤ٟ

 

 

 

                                                             
34 Polycythemia vera 
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 دٍمفصل 

 ّای سفیذ خَىگلثَل 

 :ٍبزض ثبقیس ثبیس، قٞب ای٠ ىه٘ ىطإیطی پؽ اظ

  ٟضا ت٤ضیح ز٧یسا٤١اؿ ٝرتٚو ٕٚج٤ٗ ٧بی ؾيیس ذ٤. 

  ٝح٘ ٣ ٝطاح٘ ٝرتٚو ت٤ٙیسWBC  ز٧یس قطحضا. 

  ٟضا ت٤ضیح ز٧یسفْٞٚطز ٧بی ىیعی٤ٙ٤غیِ ٕٚج٤ٗ ٧بی ؾيیس ذ٤. 

 ٘ضا ت٤ضیح ز٧یس ٣ ١ح٥٤ ت٤ٙیس پلاّت ٧ب ؾبذت ٝح. 

 ضا ت٤ضیح ز٧یس پلاّت ٧ب٧بی  ٣یػٕی. 

 

 .(WBC)ى خَ سفیذ ّای سلَل

٢٢ّس ٣ث٦ ف٤٢اٟ ؾیؿتٜ زىبفی فٞ٘ ّطز٥ ٣ ثسٟ ضا زضَٝبث٘  ای٢ٞی ضا زض ثسٟ ٝب تبٝی٠ ٝی ٧ب ٤ْٙؾیت یب ٣ ذ٤ٟ، ؾيیس ٧بی ؾ٤ٚٗ

 ثب آ٨١ب ٧ٞطا٥ ٦ّ ق١٤س، ربیی ت٤ؾظ ذ٤ٟ ث٦ ٝح٘ في١٤ت ٣ یب ثبىت نس٦ٝ زیس٥ ٢ٝتَ٘ ٝی آ٨١ب. ٢٢ّس ٧ز٤ٛ ف٤اٝ٘ ثیٖب٦١ حيؼ ٝی

 .٢٢ّس ذبضری زىبؿ ٝی ف٤اٝ٘ ٧بی في١٤ی ٣ ثطاثط اضٕب١یؿٜ زض ثسٟ اظ ذ٤ٟ، پط٣تئی٢ی ٧ب ٣ ٤ّىبّت٤ض٧بی ثبزی آ١تی

 .دٌّذ هی تطىیل تذى را ایوٌی سیستن اس ٍ تخطی گًَاگَى ّستٌذ سلَل ًَع پٌج ضاهل ّا لىَسیت

 ضا2-1 قْ٘)٧ؿت٢س  ٧ب ٤١٤ٝؾیت ٧ب ٣ ٢ٙي٤ؾیت ٧ب، ثبظ٣ىی٘ ٧ب، ائ٤ظی٤٢ىی٘ ٧ب، ٤١تط٣ىی٘ ذ٤ٟ ؾيیس ٧بی ؾ٤ٚٗ اظ انٚی ٤١ؿ پ٢ذ

: ثبٙل ٧بی ٤ْٙؾیت انٚی ٕط٥٣ ثبق٢س ٦ّ ز٣ ٧ب اظ ؾ٦ ضز٥ ؾ٤ٚٙی ٝی٤ٚئیسی، ٢ٙي٤ئیسی ٣ ٤١٤ٝؾیتیِ ٝی ؾ٤ٚٗ ای٠ (.ثجی٢یس

 .ز٢٧س ٝی تكْی٘ ٧ب ضا إٓطا٤ٙ٤١ؾیت٧ب ٣  ٕطا٤ٙ٤١ؾیت

٧بی  ض١ٔ ثب آٝیعی ض١ٔ اظ ثط اؾبؼ ؽب٧طقبٟ پؽ( ٧ب ثبظ٣ىی٘ ٣ ٧ب ائ٤ظی٤٢ىی٘ ٧ب، ٤١تط٣ىی٘) ٝی٤ٚئیس ؾطی اظ ثبٙل ٧بی ؾ٤ٚٗ

 یضیث ٤ٙة 5تب 2  ٧بی ثبٙل ث٦ امٚت ٕطا٤ٙ٤١ؾیت ٧ؿت٦. ق١٤س ضایت؛ ٕطا٤ٙ٤١ؾیت ١بٝیس٥ ٝی آٝیعی ض١ٔ ر٦ٚٞ ّط٣ٝبتیِ اظ پٚی

٧ب ث٦ آ٨١ب  ٕطا٤ٙ٤١ؾیت ای ٧ؿت٦ رسایی ای٠ .اؾت قس٥ ق١٤س تَؿیٜ ٝی ث٦ ٧ٜ ٝته٘ ّط٣ٝبتی٠ ١بظُ ٧بی ضقت٦ ت٤ؾظ ٦ّ قْ٘

 .ق١٤س ٝی ق٢بذت٦ (ای چ٢س ٧ؿت٦)٤ٝضى٤١٤ّٚئط  پٚی ٤ْٙؾیت ف٤٢اٟ ث٦ ١یع زٙی٘ ٧ٞی٠ ث٦ ز٧س ٦ّ ای ٝی ؽب٧ط چ٢س٧ؿت٦

 ٠ْٞٝ ١یع ٧ب ٢ٙي٤ؾیت ٣ ٧ب ٤١٤ٝؾیت چ٦ إط. ق١٤س ١بٛ ثطز٥ ٝی ٧بی إٓطا٤١لاض ؾیت٤ْٙ ف٤٢اٟث٦  امٚت ٧ب ٤١٤ٝؾیت ٣ ٧ب اظ ٢ٙي٤ؾیت

آٝیعی ٝق٤ٞٙی  ض١ٔ ٝیْط٣ؾ٤ْپی اؾلایس یِ ث٦ ع٤ضی ٝق٤ٞٙی ٣ ث٦ ع٤ض ٝتٞبیع زض آ٨١ب ؾیت٤پلاؾٞی ثبق٢س زا٦١ ٧بی زاضای اؾت
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 ١بٝیس٥ (ای ٧ؿت٦ تِ)٤١٤١٤ّٝٚئط   ٧بی ا٣ٍبت ای٨٢ب ٤ْٙؾیت ٕب٧ی ٤ٝضى٤١٤ّٚئط،پٚی  ٤ْٙؾیت اظ آ٨١ب تٞبیع ثطای .ق١٤س ١كبٟ زاز٥ ١ٞی

  .ق١٤س ٝی

 

 ٧بی ؾيیس ذ٤ٟ ا٤١اؿ ٕٚج٤ٗ: 2-1 قْ٘

 : خَى در WBCخَى یا  سفیذ هختلف ّای سلَل غلظت

 حس٣ز ضع٤ض ٝت٤ؾظ زث٦ ) ذ٤ٟ اؾت  ٝیْط٣ٙیتط ٧ط زض 4000-11000ثی٠  ذ٤ٟ ؾيیس٧بی  ٕٚج٤َٗٝساض ١طٝبٗ   ثبٙل ا١ؿبٟزض 

 ا٤١اؿ ١طٝبٗ زضنس. ضؾس ٧ٜ ٝی ٦ّ25000 زض ٢٧ٖبٛ في١٤ت قسیس تقساز آ٨١ب ث٦ ( ذ٤ٟ ٝیْط٣ٙیتط ٧ط زض ذ٤ٟ ؾيیس ؾ٤ٚٗ 7000

 :اؾت آٝس٥ اؾت 2-1زض رس٣ٗ ذ٤ٟ  ؾيیس ٧بی ؾ٤ٚٗ ٝرتٚو

 ٧بی ؾيیس ذ٤ٟ زضنس تكْی٘ ز٢٧س٥ ؾ٤ٚٗ ٕٚج٤ٗ ؾيیس

 60-70 %  ٤ٝضى٤١٤ّٚئط ٧بی پٚی ٤١تط٣ىی٘

 1-4%  ٤ٝضى٤١٤ّٚئط ٧بی پٚی ائ٤ظی٤٢ىی٘

 0-1%  ٤ٝضى٤١٤ّٚئط پٚی ی٧ب ثبظ٣ىی٘

 4-8%  ٧ب ٤١٤ٝؾیت

 20-40%  ٧ب ٢ٙي٤ؾیت

 ٧بی ؾيیس ذ٤ٟ زضنس تكْی٘ ز٢٧س٥ ا٤١اؿ ٕٚج٤ٗ  :2-1رس٣ٗ 

  :خَى سفیذ ّای سلَل عوز طَل

 ث٦ قس١س ض٧ب اؾتر٤اٟ ٝنع اظ ای٦ْ٢ اظ ثقس ٧ب ٕطا٤ٙ٤١ؾیت.٢ّس ٧بی ؾيیس ذ٤ٟ ٝتيب٣ت اؾت ٣ ثؿت٦ ث٦ قطایظ ىطً ٝی فٞط ٕٚج٤ٗ 

 زضاٙجت٦ . ضؾس ٝی ض٣ظ 5 تب 4 حس٣زآ٨١ب ث٦ فٞط  ق١٤س ٢٧ٖبٝی ٣اضز ثبىت ٝی ٣ ٢٢ّس ذ٤ٟ ٕطزـ ٝی زض ؾبفت 8 تب 4 ٝق٤ٞٗ ع٤ض

 زض ،ثبىت ث٦ ٤ٝیطٕی مكبء اظ ٕؿی٘ اظ ٍج٘ ٧ب، ٤١٤ٝؾیت .ق٤ز تط ٝی٤ّتب٧ ؾبفت چ٢ستب  آ٨١ب ظ١سٕی ع٤ٗ ٧ب، ثبىت في١٤ت ظٝبٟ

 ثبىت ٝبّط٣ىبغ٧بی ث٦ ٣ قس٥ ثعضٕتط ثؿیبض آ٨١ب ،ق١٤س ٝی ثبىت ٣اضز ٦ّ ٢٧ٖبٝی. ٢٢ّس ظ١سٕی ٝی ؾبفت 20 تب 10ٕطزـ ذ٤ٟ 

 ثی٠ اظ ز٢٧س ا١زبٛ ٝی ىب٤ٕؾیت٤ظفٞ٘  ای٦ْ٢ ٢٧ٖبٝی آ٨١ب ٖٝط ٢٢ّس، ١سٕیظ ٧ب ٝب٥ ثطای ت٤ا١س ٝی ن٤ضت، ای٠ زضٕطز١س،  ٝیتجسی٘ 

 . س١٣ثط
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 ؾبفت، چ٢س اظ ثقس ؾپؽ .ٕطز١س ذ٤ٟ ٝی ٕطزـ ؾیؿتٜ ٧ب ٣اضز ثبىت زیٖط ٣ ٢ٙيب٣ی مسزاظ  ،ٝؿتٞط ت٤ؾظ ٢ٙو ع٤ض ث٦ ٢ٙي٤ؾیت

اظ ثبىت ث٦ ٕطزـ ذ٤ٟ ٣ثطفْؽ چ٢سی٠ ثبض تْطاض ٕطزـ ٢ٙي٤ؾیت٨ب  ٣ٕطز١س  ٝی ٢ٙيب٣ی ثبىت ٣اضز ز٣ثبض٥ 35ت٤ؾظ فٞ٘ زیبپسظ آ٨١ب

 .٧ب زاض١س ٝب٥ تب ٧ب ٧يت٦ ی ثی٠فٞط ع٤ٗ زاضای ، ٧ب ٢ٙي٤ؾیتث٦ ای٠  ثسٟ ١یبظ ث٦ ثؿت٦ ، .ق٤ز ٝی

  فیشیَلَصی گایتَى هزاجعِ ضَد 22جْت هطالعِ هزاحل تَلیذ گلثَل ّای سفیذ خَى تِ  فصل. 

 .وٌٌذ هی دفاع خَاری تیگاًِ طزیك اس تاوتزیایی ّای عفًَت تزاتز در ّا ًَتزٍفیل

آ٨١ب (. ٧ب ٤ْٙؾیت ّ٘اظ  زضنس 60- 70) ٧ؿت زض ذ٤ٟ ٝحیغی یِ ىطز ؾب٤ٜٝٙر٤ز ٤ْٙؾیت  تطی٠ ىطا٣اٟٝق٤ٞلا  ٧ب ٤١تط٣ىی٘

 اٙت٨بة٧ؿت٢س ٦ّ ثطای ٨ٝبرطت ث٦ ١بحی٦ زچبض  ا٣ٙی٠ ٤١ؿ ؾ٤ٚٗ زىبفی٧ب  ٤١تط٣ىی٘. س٢ثبق آٝیت ٝی قج٦ ی٧ِبی ىب٤ٕؾیت ؾ٤ٚٗ

  .(2-2 قْ٘)ت٤ؾظ زیبپسظ ذبضد ق١٤س  ذ٤ٟ ی٧ب ٤ٝیطٓ ٢ٝبىص عطیٌ اظ ت٤ا٢١س ٝی ٧ب ٤١تط٣ىی٘ .ق١٤س ثْبض ٕطىت٦ ٝی

 

 زیس٥ آؾیت ثبىت ؾٞت ث٦ ٤ّٞتبّؿی ٣ یطٕی٤ٝ ٧بی ٦ٙ٤ٙ عطیٌ اظ ت٤ؾظ زیبپسظ ٧بی ٤١تط٣ىی٘ حطّت :2-2 قْ٘

 ٣ ذ٢خی ّطزٟ آ٨١ب ت٤ؾظ ىب٤ٕؾیت٤ظ ذبضری ف٤اٝ٘ ٨ٝبر٧ٜب ٣ یب  ثبّتطی٧ب،  ٣یط٣ؼپیسا ّطزٟ ٧ب،  ٝب٤ٝضیت ا٣ٙی٦ ٤١تط٣ىی٘

 . زاز قطح( 2-3 قْ٘)ای٠ ىطای٢س ضا ٝی ت٤اٟ زض چ٨بض ٝطح٦ٚ . ثبقس ٝی

ق١٤س،  ٝته٘ ذ٤ٟ ٕطزـ زض ٧ب ثبزی ٝحه٤لات آ٨١ب ث٦ آ١تی یب ٣ ٧ب ثبّتطی ٦ّ ٢٧ٖبٝی. خارجی هْاجن ضٌاخت:   هزحلِ

 عطیٌ اظ ٧ب ثبزی آ١تی ث٦ اتهبٗ ثب ٧ب ٤١تط٣ىی٘. رصة ٢٢ّس ٧ب ضا ٤١تط٣ىی٘ تب ٝی ٢٢ّس آظاز ٤ّٞتبّؿیِ ضا ٧ب ىبّت٤ض٧بی ثبّتطی

٧ب  پلاّت ٣ ٧ب، ٢ٙي٤ؾیت ٧ب، ثبىت ٧بی ؾ٤ٚٗ ثب ت٤ا٢١س ٝی ٧ٞچ٢ی٠ ٧ب ثبّتطی. ز٢٧س ثیٖب٦١ تكریم ٝی ٧ب ضا ، ثبّتطی٧Fcبی  ٕیط١س٥

 . ٢٢ّس ٝی ىقبٗ ٣ ٧ب ضا رصة ىبّت٤ض٧بیی آظاز ٢٢ّس ٦ّ ٤١تط٣ىی٘ آٟ اظ پؽ تساذ٘ زاقت٦ ثبق٢س ٦ّ

٨ٝبرٜ ضا  ثیٞبضیعای ىب٤ٕؾیت٤ظ اعطاه فبٝ٘فٞ٘  ت٤ؾظ ٧ب ٤١تط٣ىی٘ في١٤ت، ٝح٘ زض.  سلَلی غطای  2ضذگی غلاف: 3 هزحلِ

ث٦ ١ح٤ی ٦ّ ای٠ پب٧بی ّبشة زض عطه  ،پب٧بی ّبشثی زض تٞبٛ ر٨ت اعطاه ای٠ رؿٜ اظ ذ٤ز ذبضد ٝی ٢٢ّسآ٨١ب . ٕیط١س ٝیىطا 

ثب ای٠ ٧ب ث٦ فبٝ٘ ذبضری مكبی ؾ٤ٚٙی ىط٣ ضىت٦ قس٥  یب پؽ اظ اتهبٗ ٤١تط٣ىی٣٘  س١ر٤ـ ٝی ذ٤ض٣ زیٖط شض٥ ث٦ یْسیٖطضؾیس٥ 

                                                             
35 Diapedesis 
36 Invagination 
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اظ عطیٌ ؾیؿتٜ ای٢ٞی ٤ٝاز ذبضری ضا ق٢بؾبیی ٤ٞ١ز٥ ٣  ثسٟ .ثٚقیس٥ قس٥ ث٦ ٣ر٤ز ٝی آیس ٝحت٤ی رؿٜ فٞ٘ یِ ٝحيؾ٦ ثؿت٦

٧بی ٝقی٠ ىبّت٤ض . ق٤ز ٧ب ثبفج ا١زبٛ ىب٤ٕؾیت٤ظ ٝی ثبّتطی ٢ّس ٦ّ اتهبٗ ای٠ آ١تی ثبزی ٧ب ث٦ مكبی ثبزی ایزبز ٝی آ٨١ب آ١تی فٚی٦

. ٢٢ّس پلاؾٞب ٣ ٤ٝازی ٝخ٘ اؾتی٘ ٤ّٙی٠ ض١٣س ىب٤ٕؾیت٤ظ ضا تحطیِ ٝی ، پط٣تئی٠ ٧بی(٧ب ّٞپٚٞبٟقبٝ٘ )ٝح٤ٚٗ زض پلاؾٞب 

قس٥ ث٦ ای٠ تطتیت فٞ٘ ىب٤ٕؾیت٤ظ ضا تؿطیـ  یس٥ق١٤س، ث٦ ؾطفت ثٚق ٧ب پ٤قیس٥ ٝی ٧ب یب ّٞپٚٞبٟ ای٤٢ٞ ٤ٕٚثی٠ثب ٦ّ  یث٢بثطای٠ شضات

  .ٝی ٢٢ّس 

 ق٤ز ٕطزز ٣ ٣اضز ؾیت٤پلاؾٜ ٝی اظ مكبی ؾ٤ٚٙی رسا ٝی اؾت ٦ّ حب٣ی شضات ثٚقیس٥ قس٥ ٣ا٤ّئ٘. .تطىیل فاگَسٍم: 2 هزحلِ

 .ىب٤ٕظ٣ٛ ٝی ٤ٕی٢س ٦ّ ث٦ آٟ

 ث٦ ؾ٤ٚٙی زاذ٘ ٧بی ٕطا٤١ٗ ٝتطقح٦ اظ ٧بی آ١عیٜ ثب ٧ٞطا٥ مكبء ث٦ ٝته٘ ٧بی آ١عیٜ :سا تیواری عَاهل وطتي ّضن ٍ .  هزحلِ

 .ق٤ز ٝی ثیٞبضیعا فبٝ٘ قسٟ ١بث٤زثبفج  ، ىب٤ٕؾیتیِ ٣ا٤ّئ٘

 

٧ؿت٢س ٦ّ ثطای ٨ٝبرطت ث٦ ١بحی٦  زىبفیا٣ٙی٠ ٤١ؿ ؾ٤ٚٗ ٧ب  ٤١تط٣ىی٘. ٧ب ٤١تط٣ىی٘ ت٤ؾظ ؾ٤ٚٙی زاذ٘ ّكتبض ٣ ىب٤ٕؾیت٤ظ ٝطاح٘: 2-3 قْ٘

 .ق١٤س ثْبض ٕطىت٦ ٝی اٙت٨بةزچبض 

آ١عیٜ ١ی٤ْتی٠ آٝیس آز١ی٠ ث٦ ف٤٢اٟ ٝخبٗ آ٨١ب زاضای . زاض١س ٦ّ37 فْٞٚطز ثبّتطی ّف س٧بی ٤١تط٣ىی٘ ٧ب حب٣ی ٤ٝازی ٧ؿت٢ ٕطا٤١ٗ

 حبٗ زض ٧بی ؾ٤ٚٗ زض اّؿیساظ. ٧ؿت٢س( زق٤ ١یع ق٢بذت٦ ٝی NADPH ف٤٢اٟ ث٦ ٦ّ ٧ٞچ٢ی٠) 38زی ٤١ّٚئ٤تیس ىؿيبت اّؿیساظ

اؾت  قس٥ ت٤ٙیس ىب٤ٕؾیت٤ظ عی زض ٦ّ ؾیت٤ظ٣ٙی ٧بی ٤ْٙ٤ٝٗ ٣ G پط٣تئی٠ ثب ذ٤ز ٢ّف ثط٧ٜ زض عی اٝب میطىقبٗ اؾت اؾتطاحت

ت٤ٙیس  .ق٤ز زض ىب٤ٕظ٣ٛ ٝی ؾٞی، آظاز ضازیْبٗ اّؿیس، یِ ؾ٤پط ی٤ٟ ّبتبٙیع٣ضی ت٤ٙیس ث٦ ٢ٝزط آ١عیٜ ؾبظی ىقبٗ. ىقبٗ ٝی ق٤ز

 پصیط ٣ا٢ّف ف٤اٝ٘. ١بٝیس٥ ٝی ق٤ز 40یب ا١يزبض اّؿیساتی٤ 39ت٢يؿی ا١يزبض  ٝز٤ٞؿ، زض پصیط ٣ا٢ّف ف٤اٝ٘ ٤ٍی زیٖط ٣ اّؿیس ؾ٤پط

 ٝب٢١س ٤ٍی ٝیْط٣ثی ضس ف٤اٝ٘ زیٖط ت٤ٙیس ثطای حب٤١ی٦ آظاز ضازیْبٗ ٧بی ٣ا٢ّف ثی٠ ٝی ثط١س ٣ یب زض اظ ضا ثبّتطی ٝؿتَیٜ ع٤ض ث٦

                                                             
37 Bactericide 
38 Nicotinamide Adenine Dinucleotide Phosphate Oxidase 
39 Respiratory Burst 
40 Oxidative Burst 
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 اعٞی٢بٟ ٧ب ثطای ٤١تط٣ىی٘ زض ّف ثبّتطی ف٤اٝ٘ ٣ ىطآی٢س٧بی زیٖط اّؿیساتی٤، ا١يزبض ثط فلا٥٣. ٢٢ّس ٧یسض٣غٟ قطّت ٝی پطاّؿیس

ت٤ا٢١س ٣اضز  ٝی ؾ٤ٚٙی، زاذ٘ ّبتی١٤ی ٧بی پط٣تئی٠ ،٧41ب زى٢ؿی٠ ٝخبٗ، ف٤٢اٟ ث٦ .٢٢ّس فٞ٘ ٝی ثبّتطیبیی قسٟ ٤ٝحط ّكت٦ اظ

ٙیع٣ظیٜ،  قبٝ٘ ٧بی ٤١تط٣ىی٘ ض١ٖسا٦١ زض قس٥  ف٤اٝ٘ شذیط٥. ٢٢ّس ٧ٞب٢١سؾبظی آ٨١ب ر٤ٕٚیطی   اظ ثبّتطی ث٦ ىب٤ٕظ٣ٛ قس٥ ٣ ثب اتهبٗ

٣  ز٢٧س ٝی ١كبٟ اّؿیساٟ  ٤ٍی ّك٢س٥ ثبّتطی ٣ا٢ّف ت٤ٙیس ثطای ٧یسض٣غٟ پطاّؿیس ثب ٝی٤ٚپطاّؿیساظ، آ١عیٜ ثبّتطی٤ٙتیِ، یِ

٣  ؾبّبضیس زی٤اض٥ ثبّتطیبیی  ث٦ ٙیپ٤پٚی٣ ٧ٞچ٢ی٠ اتهبٗ  (ثطای ضقس ثبّتطی٤ٝضز ١یبظ ٝبز٥  )رسا ّطزٟ آ٠٧ آظاز  ثب ٦ّ لاّت٤ىطی٠

 .ٝی ق٤ز ٣ ّكت٠ ثبّتطی( ٙیع ) تزعی٦  ثبفج  ٣ زض ١تیز٦تبحیط ٕصاقت٦ ١ي٤ش پصیطی مكبء ثط  تكْی٘ پطاّؿیساّؿیس ّطزٟ آٟ ٣ 

ا٤١اؿ  حب٣ی ١یع ٕطا٤١ٗ. اؾت (HOCl) ٧یپ٤ّٚطیِ اؾیس ٧ب، اّؿیساٟ ای٠ اظ یْی. ٧ٞچ٢ی٠ ای٠ ٝبز٥ ىب٤ٕؾیت٤ظ ضا تحطیِ ٝی ٢ّس

 . پط٣تئبظ٧ب ٝی ثبقس ؾبیط ٣الاؾتبظ  ّلاغ١بظآ١عیٜ ٧بی پط٣تئ٤ٙیتیِ ٝب٢١س

 .ضَد تثذیل هی تِ هاوزٍفاصّا ٍ وزدُ هْاجزت خَى جزیاى اس ّا هًََسیت

 زضنس 8تب  4حس٣ز  زض ٧ب ٤١٤ٝؾیت. زاض١س تقٌٚ( ٤١٤١٤ّٝٚئط)ای  ٧ؿت٦ تِ ٧بی ٤ْٙؾیت ضز٥ ث٦ ٧ب، ٢ٙي٤ؾیت ثب ٧ٞطا٥ ٧ب ٤١٤ٝؾیت

اؾبؼ ؾیت٤پلاؾٜ ث٦  ثط ٧ب ٢ٙي٤ؾیت اظ ثبق٢س ٣ ٝی ىب٤ٕؾیتیِ ٢٢ّس٥ ٧بی ؾ٤ٚٗ ٧ب ٤١٤ٝؾیت.  ز٢٧س ٝی ٧ب ضا تكْی٘ ٤ْٙؾیت ّ٘

ؾٜ حب٣ی ؾیت٤پلا. ٕطز١س ق١٤س ٝتٞبیع ٝی آٝیعی ٝی ضایت ض١ٔ آٝیعی ض١ٔ ثب ٦ّ ذبّؿتطی ٢٧ٖبٝی ض١ٔ آثی ض٣ق٠ ٣ یب آثی

 ٤ٙثیبیی قْ٘ ٣ یب ؽب٧ط ١ق٘ ،اؾت ث٦ قْ٘ ّٚی٦ ٠ْٞٝ ٧ب ٤١٤ٝؾیت ٧ؿت٦ چ٦ إط. ثبقس ٝتقسز ٝی 42ٍطٝع -٧بی ضیع آثی ٕطا٤١ٗ

 .٧ٜ زاقت٦ ثبقس( ترٜ ٝطمی قْ٘) ت٤ا١س قْ٘ ٕطز ٣ یب ثیض٤ی  اؾجی ثبقس، اٝب ٝی

  ٦ّ ىب٤ٕؾیت ٝبّط٣ىبغ٧ب، ث٦ ٣ ١ٞبی٢س ثبىت ٨ٝبرطت ٝی تطُ ٤ٞ١ز٥ ٣ ث٦ ذ١٤ی ضا فط٣ً ٧ب ٤١٤ٝؾیت قسٟ، زض ٢٧ٖبٛ ىقبٗ

 ٤ٝاز ٣ ٧ب آ١عیٜ ٧بیی ث٤ز٥ ٦ّ ث٦ ٧ٞطا٥ ٕطا٤١ٗ حب٣ی ٝبّط٣ىبغ٧ب. ق١٤س تجسی٘ ٝی ٣ ثعضٓ ٧ؿت٢س ای ٧ؿت٦ تِ ىقبٗ ٧بی ٢٢ّس٥

 ثط فلا٥٣. ٕطز١س ث٢سی ٝی ثؿت٦ ق١٤س، ٝی ذبضری اؾتيبز٥ ٤ٝاز ؾبیط ٣ ٧ب غٟ آ١تی ٧ب، ٝیْط٣ة ثطزٟ ثی٠ قیٞیبیی ٦ّ ثطای ٧ضٜ ٣ اظ

ٝبّط٣ىبغ٧ب زض ىب٤ٕؾیت٤ظ اظ  .٢٢ّس فٞ٘ ٝی ٧Tبی  ث٦ ؾ٤ٚٗ غٟ آ١تی ٧بی اضائ٦ ز٢٧س٥ ف٤٢اٟ ؾ٤ٚٗ چ٢ی٠ ث٦ ىب٤ٕؾیت٤ظ، ٝبّط٣ىبغ٧ب ٧ٜ

اّؿیس٢٢ّس٥ ٦ّ ٘ ای٨٢ب قبٝ٘ ف٤اٝ. ٧ب حب٣ی ف٤اٝ٘ ثبّتطی ّف ٧ؿت٢س ٝبّط٣ىبغ٧ب ٝب٢١س ٤١تط٣ىی٘. ٤١تط٣ىی٘ ٧ب ٤ٍی تط ٧ؿت٢س

 ظیبزی ای٠ ف٤اٝ٘ اّؿیس ٢٢ّس٥ قبٝ٘ َٝساض. ق٤ز ٧بی ٣یػ٥ ث٦ ١بٛ پطاّؿیع٣ٛ ایزبز ٝی ٧بیی زض مكبی ىب٤ٕظ٣ٛ یب اضٕب١٘ ت٤ؾظ آ١عیٜ

O2) اّؿیس ؾ٤پط
 ثبّتطی اظ ثؿیبضی ّٜ ثطای َٝساض ث٦ حتی آ٨١ب ٦ّ٦ٞ٧  اؾت (OH-) ی٨١٤بی ٣( H2O2) ٧یسض٣غٟ پطاّؿیس ،(-

                                                             
41 Defensins 
42 Fine, Reddish– Blue Granules 
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 قْ٘ ث٦ ّٚطیس ٣ H2O2 ٧بی ی٤ٟ ثی٠ ٝی٤ٚپطاّؿیساظ اؾت ٦ّ ٣ا٢ّف ٙیع٣ظ٣ٝی، ٧بی آ١عیٜ اظ یْی ٧ٞچ٢ی٠،. ٧ؿت٢س ّك٢س٥ ٧بی

 .٧ب ّك٢س٥ اؾت ثبّتطی اظ یثؿیبض ٢ّس ٦ّ ثطای ٧یپ٤ّٚطیت ّبتبٙیع ٝی

٧بی ؾيیس ذ٤ٟ اظ فط٣ً ذبضد ق١٤س ٣ٙی زض ٢٧ٖبٝی ٦ّ ثبىت ٤ٝضز  زض قطایظ فبزی ١یبظی ١یؿت ٦ّ ؾ٤ٚٗ  :هىاًیسن دیاپذس

زض ای٠ ٢٧ٖبٛ یِ ؾطی . ض١٣س اظ رطیبٟ ذ٤ٟ ذبضد قس٥ ٣ ث٦ ثبىت ٝی ٧ب ٧ب ٣ ٤١٤ٝؾیت ٤١تط٣ىیٕ٘یطز ٝیت٨برٜ ف٤اٝ٘ ثیٖب٦١ ٍطاض

ٍطاض زاضز ٦ّ ثلاىبن٦ٚ ث٦ ؾغح  p-selectin پط٣تئی٢ی ث٦ ١بٛ زض مكبی آ٨١ب  ٧بی ا١س٣تٚیبٗ ضٓ ذ١٤ی اؾت ٦ّ ٧بیی زض ؾ٤ٚٗ ٣ظی٤ْٗ

پؽ اظ . س١ق٤ ٝی ٝته٘ اؾتٕٚج٤ٗ ؾيیس ذ٤ٟ مكبی ٧بیی ٦ّ زض ؾغح  مكبی ؾ٤ٚٙی آٝس٥ ٣ ثب ثرف ّطث٧٤یسضات ٕٚی٤ْپط٣تئی٠

 ٦ّICAMs انغلاحب ث٦ آ٨١ب  زیٖط ی٧بی اتهبٙ فلا٥٣ ثط ای٠ یِ ؾطی ٤ْٙ٤ٝٗ. ٧بی ؾيیس ذیٚی آظاز ١یؿت٢س ٕٚج٤ٗ ،اتهبٗ

cell adhesion molecules)Intercellular ( ،٦ّ ثب ای٢تٖطی٠ ٦ّ زض ؾغح مكبی ٕٚج٤ٗ ؾيیس ذ٤ٟ تقبٝ٘ ٣ر٤ز زاضز  ٤ٕی٢س

٦ّ ثط ض٣ی  PAFیب  ٧platelet activating factorٞچ٢ی٠ زض ؾغح مكبی ٕٚج٤ٗ ؾيیس ضؾپت٤ضی ثطای ٤ْٙ٤ٝٙی ث٦ ١بٛ . ٢٢ّس ٝی

 ٣p-selectin  PAFزض ٣اٍـ ای٠ . ق٤ز ٕٚج٤ٗ ؾيیس ث٦ مكبی ؾ٤ٚٗ ا١س٣تٚیبٗ ٝیمكبی ا١س٣تٚیبٗ اؾت ٣ر٤ز زاضز ٦ّ ثبفج اتهبٗ 

ای٠ . ٕطز١س ٧بی ا١س٣تٚیبٗ ٣ ؾپؽ مٚتیسٟ آ٨١ب ثط ض٣ی مكبی ؾ٤ٚٗ ا١س٣تٚیبٗ ٝی ٧ب ث٦ ؾ٤ٚٗ ٤ْٙؾیت٧ب زض اثتسا ثب فج اتهبٗ -

تط اؾت ٣ ٢٧ٖبٝی ٦ّ ٕٚج٤ٗ ؾيیس ثی٠ ز٣ ؾ٤ٚٗ  ق٤ز ٦ّ ای٠ اتهبٗ ٝحْٜ ٝی ICAMsٝ٘ قب١ؿی ثی٠ ا١تٖطی٠ ٣ مٚتیسٟ ثبفج تقب

٣ اظ ىضبی ثی٠ ز٣  ٢٢ّس پیسا ٝیق٤ز ىطنت تنییط قْ٘  ثیكتط ٝی ICAMsتقساز اتهبلات ثی٠ ا١تٖطی٠ ٣  ٣ ٕیطز ا١س٣تٚیبٗ ٍطاض ٝی

ثب فج ىقبٗ قسٟ ؾی٢ٖبٗ زاذ٘ ؾ٤ٚٙی یب  I-CAMثب  integrin زض ٣اٍـ ای٠ اتهبٗ. ض٣ز ؾ٤ٚٗ فج٤ض ّطز٥ ٣ ث٦ ىضبی ثی٠ ثبىتی ٝی

signal transduction pathway ٧بی  ز ٦ّ ای٠ اربظ٥ تنییط قْ٘ ٣ حطّت آٝیجی ضا ث٦ ٕٚج٤ٕٗطز زض زاذ٘ ٕٚج٤ٗ ؾيیس ذ٤ٟ ٝی

 . (2-4قْ٘ ) ٦ّ اظ ىضبی ثی٠ ز٣ؾ٤ٚٗ فج٤ض ٢٢ّس ز٢٧س ؾيیس ذ٤ٟ ٝی

 

 ْٝب١یعٛ زیبپسظ: 2-4 قْ٘
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 ( رتیىَلَاًذٍتلیال سیستن) هاوزٍفاص - هًََسیت سلَلی سیستن

 تجسی٘ ٣ ٧ب ثبىت ث٦ ٣ض٣ز اظ پؽ حبٗ، ای٠ ثب. ضا زاض١س ثبىت اظ ت٤ا١بیی فج٤ض ٦ّ ٝتحطُ ٧ؿت٢س ٧بی ؾ٤ٚٗ ف٤٢اٟ ث٦ فٞستب ٝبّط٣ىبغ٧ب

 فْٞٚطز ٝحبىؾتی ر٨ت ا١زبٛ ٦ّ ظٝب١ی ٣ تب ٝب٢١س ٝی ثبٍی ٝته٘ ٧ب ثبىت ث٦ ٧ب ٤١٤ٝؾیت اظ ثعضٕی ثرف ٝبّط٣ىبغ٧ب، ث٦ قسٟ

 َٝساض ٝبّط٣ىبغ٧ب ثطای ىب٤ٕؾیت٦ ّطزٟ ٝكبث٦ ٧بیی ٍبثٚیت آ٨١ب. ٝب٢١س ٝته٘ ثبٍی ٝی ؾبٗ حتی یب ٧ب ٝب٥ ك١٤س ثطای١ىطاذ٤ا١س٥ 

 آ٨١ب ،ث٦ ع٤ض ٢ٝبؾت تحطیِ ق١٤س ٦ّ ظٝب١ی. زاض١س ثبىت زضضا  ذبضری شضات زیٖط یب ٣ ١ْط٣ظ٥، ثبىت ٧ب، ٣یط٣ؼ ٧ب، ثبّتطی اظ ظیبزی

 . ز٢٧س  پبؾد اٙت٨بثی ىطای٢س ٣ ث٦ ٕطز١سحطُ تٝ ٝبّط٣ىبغ٧ب ث٦ تجسی٘ زیٖط ثبض ٣ قس٥اظ اتهبلات ذ٤ز رسا  ت٤ا٢١س ٝی

 اؾتر٤اٟ، ٝنع زض ترههی ا١س٣تٚیبٗ ٧بی ؾ٤ٚٗ چ٢س ٣ ،ثبىت  حبثت ٝبّط٣ىبغ٧بی ،ٝتحطُ ٝبّط٣ىبغ٧ب ٧ب، ٤١٤ٝؾیت ٝز٤ٞؿ ث٦

 زیبث٢ی ٧بی ؾ٤ٚٗ اظ ٧ب ؾ٤ٚٗ ای٠ ٦ٞ٧ تَطیجب یب ٦ٞ٧ حبٗ، ای٠ ثب. ق٤ز ٝی ٕيت٦ ضتی٤ٙ٤ْا١س٣تٚیبٗ ؾیؿتٜ ٢ٙيب٣ی مسز عحبٗ،

٧بی  ؾ٤ٚٗ. اؾت ٝبّط٣ىبغ - ٤١٤ٝؾیت ؾیؿتٜ ثب ٝتطازه تَطیجب ضتی٤ٙ٤ْا١س٣تٚیبٗ ؾیؿتٜ ث٢بثطای٠،. ٕیط١س ٝی ؾطچك٦ٞ ٤١٤ٝؾیتیِ

.  ق٢بذت٦ قس١س ف٤ٞٝی ىب٤ٕؾیت٤ظ ؾیؿتٜ ف٤٢اٟ ث٦ ٣ آ٨١ب ز٢٧س ث٦ اٙت٨بة اظذ٤ز ىقبٙیت ىب٤ٕؾیتی ١كبٟ ٝی ای٠ ؾیؿتٜ زض پبؾد

ٕؿتطزٕی . زاض١س ، ٣ر٤ز ق١٤س ١بث٤ز ثبیس ٤ٝاز ٝضط ١بذ٤اؾت٦ زیٖط ٣ ؾ٤ٞٛ شضات، اظ ظیبزی َٝساض آ٨١ب زض ٦ّ ٧بیی ثبىت تٞبٛ زضآ٨١ب 

 ث٦ چ٢س اضٕبٟ. ٤ٝار٦ ثب ف٤اٝ٘ ذبضری ثیٖب٦١ ٍطاض ثٖیطززض ٧بی ٝرتٚو ثؿتٖی ث٦ ای٠ زاضز ٦ّ چَسض آٟ ثبىت  ای٠ ؾیؿتٜ زض ثبىت

 .ق٤ز اقبض٥ ٝیزض ٍؿٞت ثقس  ٦ّ زاضای ای٠ ؾیؿتٜ اؾت

 ث٦ پ٤ؾت ٦ّ ظٝب١ی. ز٢٧س تكْی٘ ٝی ٤ٝضقی ثبىت ضا ٧بیی ث٦ ١بٛ ٧یؿتی٤ؾیت ٣ر٤ز زاضز ٦ّ ٝبّط٣ىبغ٧بی ؾ٤ٚٗ پ٤ؾت زض :پَست

ٝبّط٣ىبغ٧بی  ٣ قس٥ تَؿیٜ ثبىت زض ت٤ا٢١س ٝی ٍطاض ثٖیطز، ٝبّط٣ىبغ٧بی ٤ٝضقی ثبىت في١٤ی آؾیت ثطؾس ٣ تحت تبحیط ف٤اٝ٘

 .ثیكتطی ضا ت٤ٙیس ٢٢ّس ٣ فٚی٦ ف٤اٝ٘ ذبضری زىبؿ ٢٢ّس

٧ب حبن٘  ا١س، یب شضاتی ٦ّ اظ ٧ضٜ ٤ٝاز ذبضری زض زیٖط ثبىت ١كس٥ ١بث٤ز ت٤ؾظ ٝبّط٣ىبغ٧بی ثبىتی ٤ٝازی ٦ّ :لٌفاٍی ّای گزُ

ظیبزی  زای اؾت ٣تقسا یِ ؾطی ثبىت قج٦ْ مسز ٢ٙيب٣ی زاضای. ١سٕطز ٣اضز ٝی ٢ٙيب٣ی مسز ث٦ ق١٤س اظ عطیٌ رطیبٟ ٢ٙيب٣ی ٝی

 .(2-5قْ٘ ) اىت٢س ٝی زاٛ ث٦ ٝبّط٣ىبغ٧بای٠  ت٤ؾظ ذبضری شضات ٝبّط٣ىبغ زض ؾغح ای٠ قج٦ْ ٧ب ٣ر٤ز زاضز ٣

 

 ٢ٙيب٣ی ٧بی ٕط٥ اظ فْٞٚطزی ٤ٞ١زاض : 2-5 قْ٘
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 اظ ظیبزی تقساز. ٧ب اؾت ضی٦ عطیٌ اظ ق١٤س ثسٟ ٝی ٣اضز ٨ٝبرٜ ف٤اٝ٘ آٟ ت٤ؾظ ٦ّ زیٖطی ٝؿیط : (ای حثاتچِ هاوزٍفاصّای) ریِ

آ٨١ب ضا  ،ىب٤ٕؾیت ّطزٟ ثب  ثیب١ساظ١س ٣ حجبثچ٦ ضا ث٦ زاٛ زض شضات ت٤ا٢١س ٝی ٧بی ضی٤ی ٣ر٤ز زاضز ٦ّ حجبثچ٦ زی٤اض زض ٝبّط٣ىبغ٧ب

 امٚت ٝبّط٣ىبغ٧ب ١جبقس، ٧ضٜ ٍبث٘ شض٥ إط. ٢٢ّس ٣اضز رطیبٟ ٢ٙو ٝی  ٧ضٜپؽ اظ   ضا آ٨١ب ثبق٢س ٧ضٜ ٍبث٘ شضات إط .اظثی٠ ثجط١س

giant cell   ٧بی زیٖط ر٤ٕٚیطی  ثبىتاظ تْخیط آٟ ٣ یب نس٦ٝ ظزٟ ث٦ تب  ز٢٧س ٝی تكْی٘ شضات اعطاه یّپؿ٤ٙایزبز ّطز٥ یق٢ی

 تكْی٘ ّطث٠ شضات حتی ٣ ؾیٚیؽ، مجبض ٣ ٕطز شضات ؾ٘، ثبؾی٘ اعطاه زض ٧ب ّپؿ٤ٗ ای٠ .ق٤ز ضیذ آٟ ٧ضٜ ٝیسثت ٣ ٢ّس 

 . ق٤ز ٝی

 :(Kupffer ّای سلَل) وثذ سیٌَسٍئیذّایدر هاوزٍفاصّا

 ٤ٝاز زض ٧ب ثبّتطی اظ ظیبزی تقساز. اؾت ٤ٕاضـ زؾتٖب٥ عطیٌ اظ ٢٢ّس ٝی ح٦ٚٞ ثسٟ زض ٧ب ثبّتطی آٟ ت٤ؾظ ٦ّ طیٝؿیط زیٖ

 ذ٤ٟ ٕطزـ ٣اضز ٦ْای٢ اظ پیف. سق١٤ ٝی ٢ٝتَ٘ پ٤ضتبٗ ٣ضیس ث٦ ٤ٕاضـ زؾتٖب٥ ٝربط عطیٌ اظ ٝسا٣ٛ ع٤ض ث٦ قس٥ ذ٤ضز٥ مصایی

 ای٠. ق١٤س ٝی٤ٝار٦  ،(Kupffer)٤ّپيط ؾ٤ٚٗ ١بٛ ث٦ یثبىت ٝبّط٣ىبغ٧بی ثب ١س ٣ٕطز ٝی ٣اضز ؾی٤٢ظ٣ئیس ّجس ؾیؿتٞیِ ق١٤س

 اظ یِ ٧یچ تَطیجب ٧ب ظیبز اؾت ٣ ؾ٤ٚٗای٠  فٞ٘ ّطز٥ ٣ ؾطفت فٞ٘ شضات ىیٚتطاؾی٤ٟ ٤ٝحط ؾیؿتٜ یِ ٝب٢١س ٧ب ؾ٤ٚٗ

ؾیؿتٞیِ  ذ٤ٟ ٕطزـ قس١س ث٦ زٙی٘ ای٠ ؾیؿتٜ ؾطیـ ٝبّط٣ىبغی ّجس ٣اضز پ٤ضتبٗ ذ٤ٟ ٣اضز ٤ٕاضـ زؾتٖب٥ اظ یی ٧٦ّب ثبّتطی

 . (2-6قْ٘ ) ١سق٤ ١ٞی

 

 ّجس ٤ّپيط زض رساض ؾی٤٢ظ٣ئیس٧بیؾ٤ٚٗ ٧بی  :2-6 قْ٘

 :طحال ٍ هغش استخَاى

 ذظ٣اضز ٕطزـ ذ٤ٟ قس  ٣ ٨ٝبرٜ ذبضریفبٝ٘  یِ إط٣  عحبٗ ٣ ٝنع اؾتر٤اٟ ٧ٜ ثركی اظ ؾیؿتٜ ضتی٤ٙ٤ْ ا١س٣تٚیبٗ اؾت

 ٝبّط٣ىبغ٧بای٠ ت٤ؾظ ای٠ ثبىت٨ب اظ  ذ٤ٟ زض ٢٧ٖبٛ فج٤ض زاض١س ٦ّ ٣ر٤ز اؾتر٤اٟ ٝنع ٣ عحبٗ زض ثبىتی ٝبّط٣ىبغ ؾیؿتٜ ٣ زىبفی

  .ض١٣س ٝیاظ ثی٠  ق١٤س ٣ ىب٤ٕؾیت٦ ٝی
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 : ًمص ًَتزٍفیل ّا ٍ هاوزٍفاصّا:  2 التْاب

٧ب یب ٝسیبت٤ضق٤ز،  ت٤ؾظ ثبّتطی ٧ب، ضطث٦ ، ٤ٝاز قیٞیبیی ، ٕطٝب، ٣ یب ٧ط پسیس٥ زیٖط ایزبز ٝی یآؾیت ثبىتیِ ٢٧ٖبٝی ٦ّ 

. ق١٤س ٝیآؾیت زیس٥ ثبفج تنییطات حب٤١ی٦ ٍبث٘ ت٤ر٨ی زض اعطاه ثبىت  س ٦ّٕطز١ آظاز ٝیثبىت ٝزط٣ح  ت٤ؾظ٤ٝضقی ٧بی  ٣اؾغ٦

 اتؿبؿ فط٣ً ذ١٤ی -1اىتس قبٝ٘  ة اتيبً ٝیب٣ٍبیقی ٦ّ زض ٢٧ٖبٛ اٙت٨ .ق٤ز ٝی١بٝیس٥  اٙت٨بة  یٝز٤ٞف٦ ّ٘ تنییطات ثبىت

اربظ٥ ٝی ز٧س  ٧٦ّب  اىعایف ١ي٤شپصیطی ٤ٝیطٓ -2 .ٕطزز ٝیزض ١بحی٦ آؾیت زیس٥ ٤ٝضقی رطیبٟ ذ٤ٟ ٦ّ ثبفج اىعایف ، ٤ٝضقی

ٙرت٦ قسٟ ٝبیـ زض ىضب٧بی ٝیبٟ ثبىتی ث٦ زٙی٘ اىعایف  -3. اتيبً ثیبىتس ١كت َٝساض ظیبزی اظ ٝبیـ ث٦ زاذ٘ ىضب٧بی ٝیبٟ ثبىتی

ب ث٦ ثبىت ٣ ٧ ٨ٝبرطت تقساز ظیبزی اظ ٕطا٤ٙ٤١ؾیت ٣ ٤١٤ٝؾیت -٧4ب  زیٖط اظ ٤ٝیطٓا١قَبزی َٝساض ىیجطی٤٢غٟ ٣ ١كت پط٣تئی٠ ٧بی 

، ٧یؿتبٝی٠، ثطازی ّی٢ی٠ ، ؾط٣ت١٤ی٠قبٝ٘ ق١٤س  ٧ب ٝی ٦ّ ثبفج ای٠ ٣ا٢ّف ثطذی اظ ٝحه٤لات. اؾت ٧بی ثبىت ت٤ضٛ ؾ٤ٚٗ  -5

ٟ ، ٣ ٤ٝاز ٝتقسز ث٦ ؾیؿتٜ ٙرت٦ قسٟ ذ٤زض، ٝحه٤لات ٣ا٢ّف ا٢ّف ٧بی ٝرتٚو ؾیؿتٜ ّٞپٚٞبٟ، ٝحه٤لات ٣پط٣ؾتبٕلا١سی٠

تقسازی اظ ای٠ ٤ٝاز ث٦ قست . اؾت( ٝی ق١٤س آظاز ثركی اظ ؾیؿتٜ ای٢ٞی ثسٟ Tت٤ؾظ ؾ٤ٚٗ ٧بی حؿبؼ ) 44ٙیٞي٤ّی٠ ١بٛ 

 . ٢٢ّس ٝی آؾیت زیس٥ىقبٗ ٣ زض فطو چ٢س ؾبفت ٝبّط٣ىبغ٧ب قط٣ؿ ث٦ ثٚقیسٟ ثبىت ی ضا ؾیؿتٜ ٝبّط٣ىبغ

 : التْاب یا هحصَر ساسی "Walling-Off"اثز 

٣ س٣ز حٝ  (clot)ٙرت٦  تكْی٘  ثب ٤١احی آؾیت زیس٥ ٕیطز ای٠ اؾت ٦ّ ن٤ضت ٝیاٙت٨بة  اتيبٍبتی ٦ّ زض ض١٣س ْی اظ ا٣ٙی٠ ی

اظ ق٤ز ٦ّ  ثبفج ٝیای٠ . یبثس ىضب٧بی رطیبٟ ٝی ای٠ س ث٦ ع٤ضی ٦ّ پؽ اظ ٝستی ، ٝبیـ ث٦ ؾرتی اظ عطیٌ ١٤ق ٝحه٤ض ٝی

 .٤ٕی٢س ٣Walling-Off ای٠ احط  ث٦ ٤١احی اعطاه ر٤ٕٚیطی ق٤ز ٝحه٤لات ؾٞی٧ب ٣ یب  ٕؿتطـ ثبّتطی

 پاسخ هاوزٍفاص ٍ ًَتزٍفیل در التْاب

٧بی ثبىتی ٝب٢١س ٝبّط٣ىبغ آیس  ٢٧ٖبٝی ٦ّ في١٤ت ٣ آؾیجی زض ثبىت ث٤ر٤ز ٝی  :هاوزٍفاصّای تافتی اٍلیي خط دفاعی

زض تكْی٘ ٝی ز٢٧س ٦ّ  زض ثطاثط في١٤تی ضا ذظ زىبف ی٠ا٣ٙ٣ میط٥ ٝیْط٣ ٕٚیب زض ٝنع  ای ٦، ٝبّط٣ىبغ٧بی حجبثچ٧ب ٧یؿت٤ؾیت

ٍبزض١س ٢٢ّس ٣  فٞ٘ ٝی ٤ٍی تط اظ ٤١تط٣ىی٨ٚب بای٠ ٝبّط٣ىبغ٧. ق٤ز آمبظ ٝیىقبٙیت ىب٤ٕؾیتی آ٨١ب  ٝست چ٢س زٍی٦َ پؽ اظ اٙت٨بة 

 .ضؾس چ٢س ٝب٥ ٝیضا ىب٤ٕؾیت ٢٢ّس ٣ ع٤ٗ فٞط آ٨١ب ث٦ (   RBC حتی)شضات ثعضٓ 

، تقساز ظیبزی اٙت٨بة ٣ پیسایفزض چ٢س ؾبفت ثقس اظ نس٦ٝ ث٦ ثبىت  :(ی خط دفاع یيدٍه)ًَتزٍفیل تِ هٌطمِ هلتْة حولِ 

 -TNF ،ILث٦ ف٤٢اٟ ٝخبٗ،)ؾبیت٤ّبی٠ ٧بی اٙت٨بثی ایزبز زض عی اٙت٨بة ٣ . ٢٢ّس ٝی ح٦ٚٞ ث٦ ٢ٝغ٦َ ٝٚت٨تاظ ذ٤ٟ اظ ٤١تط٣ىی٘ ٧ب 

                                                             
43 Inflammation 
44 Lymphokines 



27 
 

٢٢ّس ثبفج  فٞ٘ ٝی chemoattractant ٦ّ ف٤٢اٟ یِ  ٝحه٤لات ثی٤قیٞیبیی ت٤ٙیس قس٥ ت٤ؾظ ثبىت ٧بی ٝٚت٨ت٣ زیٖط ( 1

 ذبضد اظ فط٣ً ذ١٤یزیبپسظ  ت٤ؾظ ض١٣س آ٨١ب .ق١٤س ٝی( 45ىطای٢س ٤ّٞتبّؿی) ٧بی ٝٚت٨ت  ث٦ ثبىت ٧ب ٤١تط٣ىی٣٘ رصة  ىطاذ٤ا١ی

٢٢ّس ٣  ٝیضا قط٣ؿ  ارؿبٛ ذبضری ٣ ّكت٠ ثبّتطیثلاىبن٦ٚ پؽ اظ ٣اضز قسٟ ث٦ ثبىت فٞ٘ ىب٤ٕؾیت٤ظ  ب٤١تط٣ىی٨ٚ .ق١٤س ٝی

ٕب٧ی ا٣ٍبت ٝحه٤لات اٙت٨بة ٦ّ ٣اضز . ثبّتطی ضا ثجٚق٢س ٣ ٕب٧ی ٢ٝزط ث٦ ٝطٓ ٤١تط٣ىی٘ ق١٤س 20تب  3ٍبزض١سزض عی ىب٤ٕؾیت٤ظ 

ٕصاض١س ٣ آ٨١ب ضا ث٦ ؾٞت ذ٤ٟ  ٧بی شذیط٥ قس٥ زض ٝنع اؾتر٤اٟ احط ٝی ١٣س ٣ ض٣ی ٤١تط٣ىی٘ض ذ٤ٟ ٝی ق٤ز ث٦ ٝنع اؾتر٤اٟ ٝی

ب زض ذ٤ٟ ٧ زض عی اٙت٨بة تقساز ٤١تط٣ىی٘حطّت ٝی ز٢٧س ٣ ثبفج اىعایف حبز ٤١تط٣ىی٘ ٧ب زضذ٤ٟ یب ٤١تط٣ىیٚی ٝی ق١٤س چ٢ب٦ْ١ 

 . سضؾ ثطاثط ٝی 5تب  4ث٦ 

٤١٤ٝؾیت٨بی ذ٤ٟ ١یع زض پبؾد ث٦ اٙت٨بة اظ ٧ب  برٜ ٤١تط٣ىی٧٘ٞعٝبٟ ثب ت٨ :هًََسیتْای خَى تِ عٌَاى سَهیي خط دفاعی

 ثؿیبض ٝٚت٨ت ٝبّط٣ىبغ٧ب ثبىت ١بحی٦ زض. ٕطز١س ٕطزـ ذ٤ٟ ذبضد ٣ ٣اضز ثبىت قس٥ ٣ پؽ اظ ثعضٓ قسٟ تجسی٘ ث٦ ٝبّط٣ىبغ ٝی

 8 ث٦ ١بثبٙل ٧ؿت٢س ٣ ٤٢٧ظ ٧ب ٤١٤ٝؾیت ٝٚت٨ت، ثبىت ث٦ ح٦ٚٞ اظ پؽ حتی ای٠، ثط فلا٥٣. ٢٢ّس ٧ب تزٞـ پیسا ٝی ٤١تط٣ىی٘ اظ تط آ٧ؿت٦

  ثبىتٝبّط٣ىبغی  ّبٝ٘ ؽطىیت آٟ اظ پؽ ت٨٢ب ثعضٓ ق١٤س ٣ ث٦ حساّخط َٝساض ٙیع٣ظ٣ٛ ثطؾ٢س ٣ تب ظٝبٟ ١یبظ زاض١س ٦ّ ثیكتط یب ؾبفت

انٚی زض  ٢٢ّس٥ ىب٤ٕؾیت ٧بی ؾ٤ٚٗ ٝبّط٣ىبغ٧ب ٧يت٦، چ٢س تب ض٣ظ چ٢س اظ پؽ حبٗ، ای٠ ثب. آ٣ض١س ٝی زؾت ث٦ ىب٤ٕؾیت٤ظ ثطایضا 

 .١بحی٦ ٝٚت٨ت ٧ؿت٢س

زض ٢٧ٖبٛ آؾیت ثبىتی ٣ ایزبز  : افشایص تَلیذ گزاًَلَسیت ٍ هًََسیت ّا تَسط هغش استخَاى یخط دفاع یيچْاره

ٕطا٤ٙ٤١ؾیت ٣ ٤١٤ٝؾیت زض ٧بی پیف ؾبظ  تحطیِ ؾ٤ٚٗ ٧بی قیٞیبیی ٝحطُ ت٤ٙیس قس٥ زض ثبىت ٝٚت٨ت ثبفج ي١٤ت ؾی٢ٖبٗف

ضا تطُ  تبظ٥ قْ٘ ٕطىت٦ ٝنع اؾتر٤اٟ ی٧ب ٕطا٤ٙ٤١ؾیت٤١٤ٝ٣ؾیت  تبّكس  ض٣ظ ع٤ٗ ٝی 4تب  3ثب ای٠ حبٗ، . ق١٤س اؾتر٤اٟ ٝی ٝنع

تب  20ای ٕب٧ی ا٣ٍبت  ث٦ َٝساض ى٤ً اٙقبز٥ضا ٧ب  ت٤ا١س ای٠ ؾ٤ٚٗ ، ٝنع اؾتر٤اٟ ٝیقت٦ ثبقسإط ٝحطُ اظ ثبىت ٝٚت٨ت ازا٦ٝ زا. ٢٢ّس

 .٢ّس٧ب ت٤ٙیس  ٧ب ٣ حتی ؾبٗ ثطای ٝب٥طاثط َٝساض عجیقی ث 50

 هاوزٍفاص ٍ ًَتزٍفیل  فیذتىی پاسخوٌتزل 

مبٙت ٧ؿت٢س ٦ّ   ب اظ ای٠ ىبّت٤ض٧بپ٢ذ ت اٝبزض ٢ّتطٗ پبؾد ٝبّط٣ىبغ٧ب ث٦ اٙت٨بة ١َف زاض١س  ىبّت٤ض٧بی ٝتقسز ٣ ٝرتٚيیإط چ٦ 

 ( GM- CSF)ىبّت٤ض ٝحطُ ١٤ّٚی ٕطا٤ٙ٤١ؾیت ٤١٤ٝؾیت    (L- 11) 1، ای٢تط٤ّٙی٠  ( TNF)قبٝ٘ ىبّت٤ض ١ْط٣ظ ت٤ٝ٤ض ای٨٢ب

ٝ٘ ت٤ؾظ ای٠ ف٤ا.  اؾت ( M -CSF)  ٤١٤ٝؾیت ، ٣ ىبّت٤ض ٝحطُ ١٤ّٚی( G -CSF) ٕطا٤ٙ٤١ؾیت ىبّت٤ض ٝحطُ ١٤ّٚی 

اىعایف  ٣ ثبفج ق١٤س تكْی٘ ٝیزیٖط ؾ٤ٚٗ ٧بی ثبىت ٝٚت٨ت  ّٞتط زضزض َٝبزیطیب ٧بی ٝٚت٨ت ٣  ٧بی ٝبّط٣ىبغ ىقبٗ زض ثبىت ؾ٤ٚٗ
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،  GM- CSFؾبظ  ، ٣ ف٤اٝ٘ ٝحطُ ١٤ّٚیTNF  ،IL- 1ای٠ تطّیت . ٕطز١س ٝیٝنع اؾتر٤اٟ  ب زضت٤ٙیس ٕطا٤ٙ٤١ؾیت ٣ ٤١٤ٝؾیت ٧

G -CSF  ٣M -CSF  ضا ٍسضت٢ٞس ىیسثْی یِ ْٝب١یؿٜ  س١ق٤ زض ٝنع اؾتر٤اٟ ٝی ٕطا٤ٙ٤١ؾیت ٣ ٤١٤ٝؾیتت٤ٙیس تحطیِ ٦ّ ثبفج

ث٦  ٦ّ ِّٕٞطزز  ٝیتكْی٘ تقساز ظیبزی اظ ؾ٤ٚٗ ٧بی ؾيیس ذ٤ٟ زىبفی  قط٣ؿ ٝی ق٤ز ٣ ٢ٝزط ث٦ ٦ّ ثب اٙت٨بة  س٢ىطا٧ٜ ٝی ٢ّ

 .٢ّس ٝیاٙت٨بة  ف٤اٝ٘ ایزبز ٢٢ّس٥حصه 

 

اظ ٝبّط٣ىبغ٧بی ىقبٗ قس٥ زضثبىت ٦ّ ٝنع اؾتر٤اٟ زض پبؾد ث٦ ىبّت٤ض٧بی ضقس ٝتقسز زض ٢ّتطٗ ت٤ٙیس ٕطا٤ٙ٤١ؾیت ٣ ٤١٤ٝؾیت ٧ب : 2-7 قْ٘

 .آظاز ٝی ق٤زٝٚت٨ت 

 .ّا ائَسیٌَفیل

 فٞیٌ ٍطٝع ١بض١زی ثب ض١ٔ ائ٤ظی٠ ثب آٝیعی ض١ٔ زض ٧ب ائ٤ظی٤٢ىی٘. ز٢٧س ٤ْٙؾیت ٧ب ضا تكْی٘ ٝی ّ٘ اظ زضنس 4تب  1 ،٧ب ائ٤ظی٤٢ىی٘

ق١٤س یِ  ٧ب ٧ٜ زض ن٤ضت ١یبظ ث٦ ١بحی٦ ٝٚت٨ت ٨ٝبرطت ٤ٞ١ز٥ ٣ ٣ٍتی ٦ّ ىقبٗ ٝی ائ٤ظی٤٢ىی٘ ٧ب، ٤١تط٣ىی٘ ٧ٞب٢١س. زیس٥ ٝی ق١٤س

 ٝب٢١س ؾ٤ٚٙی چ٢س ٧بی ا١ٖ٘ اظ ثطذی ثطاثط زض زىبؿ زض ٧ؿت٢س اٙت٨بثی ٧بی ؾ٤ٚٗ ٧ب ائ٤ظی٤٢ىی٘. ز٢٧س ضا ١كبٟ ٝی 46ا١يزبض ٝتبث٤ٙیْی

 47ا١ٖٚی قیؿت٤ظ٣ٝیبظیؽ في١٤ت ٧بی قبیـیْی اظ  .٧بی ا١ٖٚی اىعایف پیسا ٝی ٢٢ّس زض في١٤ت ٢٢ّس ٝی قطّت ای ض٣ز٥ ٧بی ّطٛ

آظاز چؿجب١س ٣ ثب  ٝی ذبل ی٧بی ؾغح ائ٤ظی٤٢ىی٘ ذ٤ز ضا ث٦ ا١ٖ٘ اظ عطیٌ ٤ْٙ٤ٝٗ. اؾت ٦ّ ثب اىعایف ائ٤ظی٤٢ىی٘ ٧ب ٧ٞطا٥ اؾت

٦ّ ت٤ّؿیِ  48انٚیپبی٦ پط٣تئی٠  زاضای تطّیجبتی ٝب٢١سائ٤ظی٤٢ىی٘ ٧ب  ٕطا٨ٙ٤١بی .ق٤ز ٝی  ّكت٠ ا٤ٖٝ٘١ازی ٢ٝزط ث٦ ّطزٟ 

اقْبٗ ثؿیبض ٣ا٢ّف  ّطزٟ آظاز پطاّؿیساظ ٦ّ ٢ٝزط ث٦آ١عیٜ ٧بی ق١٤س، ٧ٞچ٢ی٠ حب٣ی  ٝی٧ؿت٢س ٣ ثبفج ّكت٠ لاض٧٣بی ا١ٖٚی 
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٣ ٧ٞچ٢ی٠ ٤ٝاز اٙت٨بثی آظاز قس٥  ٢٢ّس ٝی ایيب ظذٜ ث٨ج٤ز زض ٨ٝٞی ١َف آ٨١ب .سق١٤ ٣ ٝطٓ ف٤اٝ٘ ا١ٖٚی ٝی  49پصیط اّؿیػٟ

 ظیبز زض احتٞبٗ ث٦ ٣ ٧ؿت٢س زضٕیط آٙطغیِ ٧بی ٣ا٢ّف زض ٧ب ائ٤ظی٤٢ىی٘ زض َٝبث٘ .ت٤ؾظ ثبظ٣ىی٘ ٧ب ضا ؾٞیت ظزایی ٝی ٢ّس

 .ٝكبضّت زاض١س ٝع٠ٝ اٙت٨بة

 .ضًَذ صًی هی آًتی ٍ حساسیتی ّای ٍاوٌص ،التْاب تاعث ّیستاهیي، تا رّایص ّا تاسٍفیل

 ٧بی حب٣ی ٕطا٤١ٗ ٤ٝضى٤١٤ّٚئط پٚی ٧بی ٤ْٙؾیت ٧ب ثبظ٣ىی٘. (زضنس 1 تب ٝیعاٟ نيط)٧ؿت٢س  ٧ب ائ٤ظی٤٢ىی٘ اظ ١بزضتط حتی ٧ب ثبظ٣ىی٘

 ٣ ضس ا١قَبزی ٧بی ٣یػٕی ٧یؿتبٝی٠ ٦ّ ث٦ تطتیت زاضای ٣ ٧پبضی٠ حب٣ی ٧ب ٕطا٤١ٗ ای٠ .٧ؿت٢س ذ٤ز ؾیت٤پلاؾٜ ؾطاؾط زض

 ٧ب، رطیبٟ ذ٤ٟ ت٤ؾظ ثبظ٣ىی٘ٝب٢١س  ىبّت٤ض٧بی ٤ّٞتبّؿیِ  ٧ب ض٧بیف ای٨٢ب ٣ ؾبیط ٝیب١زی. ثبق٢س ٝیفط٣ٍی  ٢٢ّسٕی ٕكبز

 ای٠ ثط ض٧بیف فلا٥٣. ٢٢ّس ٧ب ضا ث٦ ١بحی٦ زچبض في١٤ت رصة ٝی ائ٤ظی٤٢ىی٘ ر٦ٚٞ اظ زیٖط، ٧بی زاز٥ ٣ ٤ْٙؾیت اىعایف ای ضا ١بحی٦

ث٦ زاذ٘ ٝح٘ في١٤ت ض٧ب  آضاقیس١٣یِ اؾیس اظؾ٢تع قس٥ رسیس  ٧بی ٤ْٙتطی٠ ٣ ٧ب پط٣ؾتبٕلا١سی٠ ٝب٢١س زیٖطی ٤ٝاز ٧ب، ٝیب١زی

٣ٙی ثب ای٠ حبٗ ث٦ ١ؾط ٝی ضؾس ٦ّ ثب . ٧ب ٧ؿت٢س ؾ٘ ٧بی ٝطث٤ط ث٦ ٝبؾت ٧ب ٍبزض ث٦ ؾ٢تع ثؿیبضی اظ ٝیب١زی ثبظ٣ىی٘  .ق١٤س ٝی

ٝكرهی ٝب٢١س آٙطغی  ت٤ا١س ثبفج فلائٜ ٧بیی قیٞیبیی ٝی یف ٝیب١زیض٧ب. ٤١ؿ ؾ٤ٚٗ ٝزعا ثبق٢س ز٧٣بی ١عزیِ ث٨ٜ،  ٣ر٤ز قجب٧ت

 .ق١٤س

 . تاضذ تذى هی ایوٌی سیستن در وٌٌذُ ضزوت سلَل ًَع سِ ضاهل ّا لٌفَسیت

زاضای یِ ٧ؿت٦ ث٦ ٤ٝر٤ز زض ٕطزـ ذ٤ٟ  ٧بی ٢ٙي٤ؾیت .تكْی٘ ٝی ز٢٧س ٢ٙي٤ؾیت ٧بضا   ٧ب زضنس اظ ٤ْٙؾیت 40تب  20 حس٣ز

 اظ ؾیت٤پلاؾٜ اعطاه ٧ؿت٦ لای٦ ١بظُث٦ ع٤ضی ٦ّ امٚت ت٨٢ب یِ  تط ٝی ثبقس ٦ّ ١ؿجت ث٦ ثَی٦ ؾ٤ٚٗ ثعضٓ اؾت پصیط ض١ٔقست 

 ٤ٝر٤ز زض ٧بی ٢ٙي٤ؾیت امٚت. ثبق٢س ٝیT ٧بی ٣ چ٢سی٠ ظیط ٕط٥٣ اظ ؾ٤ٚٗ B ٧بی ٝتكْ٘ اظ ؾ٢ٙٗ٤ٚي٤ؾیت ٧ب  .ق٤ز زیس٥ ٝی

 ٣اؾغ٦ ثب ای٢ٞی زىبؿ زض ثبق٢س ٦ّ ٝی( تی٤ٞؼ مس٥ ث٦ ٣اثؿت٦ ٧بی ٢ٙي٤ؾیت ثطای) T ٧بی ٢ٙي٤ؾیت یب ٣ T ٧بی ؾ٤ٚٗ ٕطزـ ذ٤ٟ،

 عجیقی ّك٢س٥ ٧بی ؾ٤ٚٗ ٣ ؾیت٤ت٤ّؿیِ، T ٧بی ؾ٤ٚٗ ّْٞی، T ٧بی ؾ٤ٚٗ ٝب٢١س ٕط٥٣، ظیط چ٢س ث٦ ٣ ٢٢ّس قطّت ٝی ؾ٤ٚٗ

 ت٤ٙیس ثطای ٧بی ٝؿئ٤ٗ ٦ّ ؾ٧ٗ٤ٚؿت٢س B  ٧بی ٕطزـ ذ٤ٟ ؾ٤ٚٗ ٤ٝر٤ز زض ٧بی زضنس ٢ٙي٤ؾیت 30تب  20حس٣ز  .ا١س قس٥ تَؿیٜ

 غٟ ثب آ١تی B ؾ٤ٚٗ یِ ٦ّ ٢٧ٖبٝی. ثبق٢س ٧بی ٝكتٌ قس٥ اظ ٝنع اؾتر٤اٟ ٝی ، ٢ٙي٤ؾیتB  ٧بی ؾ٤ٚٗ .ثبق٢س ٝی ثبزی آ١تی

ثبٙل  ٧بی ث٦ ؾ٤ٚٗ B ١٤ّٚبٗ ٧بی ؾ٤ٚٗ ای٠ اظ ثؿیبضی. ٢ّس قس٥ ٣ ذ٤زـ ضا تْخیط ٝی ق٤ز، ىقبٗ ٝی ٤ٝار٦ ذ٤ز اذتهبنی
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ثبزی ثب ٧سه  آ١تی اظ ظیبزی َٝبزیط ت٤ٙیس ت٤ا١بیی ثب ترههی ٧بی ثؿیبض ؾ٤ٚٗ پلاؾٞبیی ٧بی ؾ٤ٚٗ. ق١٤س تجسی٘ ٝی 50پلاؾٞب

 ظیبزی َٝساض ٣ٙیس زٙی٘ ثبق٢س ٦ّ ث٦ تط ٝی تیط٥ ٧بی ٦ْٙ ثعضٕتط ٣ زاضای B  ٧بی ٦ّ ای٨٢ب ١ؿجت ث٦ ؾ٤ٚٗ. ثبق٢س اذتهبنی ٝی

ٝحس٣ز٥ . ق١٤س ١بٝیس٥ ٝی ٧51بی ت٨ی ضا ١ساض١س ؾ٤ٚٗ Bیب  ٧Tبی  ٧بی ؾ٤ٚٗ ٧بیی ٦ّ ٣یػٕی ٢ٙي٤ؾیت .اؾت زاذ٘ ؾ٤ٚٗ زضپط٣تئی٠ 

 اؾت قس٥ حبثت اٝب اؾت، ١بق٢بذت٦ ٕطزـ ٧ؿت٢س، زض ٧بی ٢ٙي٤ؾیت اظ زضنس 5 تب 1 ت٨٢ب قبٝ٘ ٦ّ ت٨ی، ٧بی ؾ٤ٚٗ فْٞٚطز ّٚی

 . ٣یط٣ؼ ٧ؿت٢س ث٦ آ٤ٙز٥ ٧بی ؾ٤ٚٗ ٣ ؾطعب١ی ٧بی ؾ٤ٚٗ ثطزٟ ثی٠ اظ ث٦ ٍبزض ت٨ی ٧بی ؾ٤ٚٗ ٦ّ

 3 لىَپٌی

ثسٟ ثس٣ٟ ٝحبىؾت زض َٝبث٘ ثؿیبضی اظ  زض ای٠ قطایظ. ٤ٕی٢سزض ذ٤ٟ ( ٤ْٙؾیت ) ّب٧ف تقساز ؾ٨ٙ٤ٚبی ؾيیس ث٦ ٤ْٙپ٢ی 

ث٦  .٧ؿت٢ساىطاز زض ٝقطو ذغط اثتلا ث٦ في١٤ت  ٢٢ّس ٍطاض ٝی ٕیطز ٦ّ٣ ٠ْٞٝ اؾت ث٦ ثبىت ح٦ٚٞ ٞبضیعایی یث٧ب ٣ ف٤اٝ٘  ثبّتطی

زؾتٖب٥ ت٢يؿی ، ) ٦ٞ٧ مكبء ٝربعی ثسٟ تَطیجب ٢ّ٣س  ع٤ض ٝق٤ٞٗ، ثسٟ ا١ؿبٟ زض ٧ٞعیؿتی ثب ثؿیبضی اظ ثبّتطی ظ١سٕی ٝی

زض ن٤ضت . ٕیط١س ٧ب ٍطاض ٝی تقساز ظیبزی اظ ثبّتطی زض ٝقطوث٦ ع٤ض ٝسا٣ٛ  ،(زؾتٖب٥ ٤ٕاضـ ، ؾغح چكٜ ، ز٧بٟ، ٝخب٦١ ٣ ٣اغٟ

اقق٦ ایْؽ یب  بثفت .٢٢ّسث٦ ثبىت ٧بی ٝزب٣ض ح٦ٚٞ ق٤ز تب  زاز٥ ٝیاربظ٥  ث٦ ثبّتطی ٧ب ؾيیس ذ٤ٟ ى٤ضاّب٧ف تقساز ؾ٤ٚٗ ٧بی 

. ٝی ق٤ز آپلاظی ٝنع اؾتر٤اٟ ٢ٝزط ث٦  ترطیت ٣ ث٢عٟ  ٝب٢١سیب ٍطاض ٕطىت٠ زض ٝقطو زاض٧٣ب ٣ ٤ٝاز قیٞیبیی  ٣ثسٟ ث٦  اقق٦ ٕبٝب

٧بی  ، ٣ ١ِٞ( ٤ٝضز اؾتيبز٥ زض زضٝبٟ پطّبضی تیط٣ئیس )  تی٤ضاؾی٘، ( ١تی ثی٤تیِ آ) ثطذی اظ زاض٧٣بی ٝق٤ٞٗ ٝب٢١س ّٚطاٝي٢یْ٘ 

 .ٝی ق١٤س اؾیس ثبضثیت٤ضیِ ، زض ٤ٝاضز ثؿیبض ١بزض ثبفج ٤ْٙپ٢ی

 2 لَسوی

ای٠ ثبفج . ایزبز ٝی ق٤ز ٙیٞي٤غٟر٨ف ؾطعب١ی یِ ؾ٤ٚٗ ٝی٤ٚئیسی یب  ٦ّ زض ١تیز٦ت٤ٙیس ٢ّتطٗ ١كس٥ ؾ٤ٚٗ ٧بی ؾيیس ذ٤ٟ 

 .زض ٕطزـ ذ٤ٟ ٝكرم ٝی ق٤ز میط عجیقی تقساز ؾ٤ٚٗ ٧بی ؾيیس ظیبزؾطعبٟ ذ٤ٟ ، ٦ّ ٝق٤ٞلا ثب اىعایف 

 :(لَسوی لٌفَسیتی ٍ لَسوی هیلَئیذی) ًَاع سزطاى خَىا

ق٤ز، ٝق٤ٞلا زض مسز  ٝی ٤ٙؾٞی ٢ٙي٤ؾیتی ت٤ؾظ ت٤ٙیس ؾطعب١ی ؾ٤ٚٗ ٧بی ٢ٙيب٣ی ایزبز. ٝی ق٤ز٤ٙؾٞی ث٦ ز٣ ٤١ؿ ّٚی تَؿیٜ  

ت٤ؾظ ت٤ٙیس ٦ّ ٤١ؿ ز٣ٛ ٤ٙؾٞی ٝی٤ٚئیسی . یبثس ٝی٧بی ٢ٙي٤ؾیتی قط٣ؿ ٣ ث٦ ٢ٝبعٌ زیٖط ثسٟ ٕؿتطـ  ٢ٙيب٣ی ٣ یب ؾبیط ثبىت

٧بی  ث٦ ع٤ضی ٦ّ ؾ٤ٚٗ .یبثس ٣ ؾپؽ زض ؾطاؾط ثسٟ ٕؿتطـ ٝی ق٤ز آمبظ ٝیؾطعب١ی ؾ٤ٚٗ ٧بی ٝی٤ٚئیسی ر٤اٟ زض ٝنع اؾتر٤اٟ 

 .ق٤ز ٝیت٤ٙیس  ث٦ ٣یػ٥ زض ٕط٥ ٧بی ٢ٙيب٣ی ، عحبٗ، ّجس ذبضد اظ ٝنع اؾتر٤ا٧ٟبی  ثبىت زض ثؿیبضی اظؾيیس ذ٤ٟ 

                                                             
50 Plasma cell 
51 Null Cells 
52 Leukopenia 
53 Leukemia 
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٤١تط٣ىیٚی،  (ؾطعبٟ ذ٤ٟ)  ثؿت٦ ث٦ ای٦ْ٢ ّساٝیِ اظ ؾ٨ٙ٤ٚبی ؾيیس ؾطعب١ی ق١٤س ٣ تْخیط ثی ض٣ی٦ پیسا٢٢ّس ث٦ ا٤١اؿ ٤ٙؾٞی 

  .٤١٤ٝؾیتیِ تَؿیٜ ٝی ق١٤س٤ٙؾٞی ، یب ٤ٙؾٞی ثبظ٣ىیٚی٤ِٙؾٞی ائ٤ظی٤٢ىیٚی ، 
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 فصل سَم

 اًعماد خَى ٍّوَستاس  ّای خًَی، گزٍُ

 

 :ٍبزض ثبقیس ثبیس، قٞب ای٠ ىه٘ ىطإیطی پؽ اظ

 ضا تقطیو ٢ّیس O -A- B ٧بی ذ١٤ی  ٕط٥٣ ؾیؿتٜ

 .ضا تقطیو ٢ّیس Rhؾیؿتٜ ٕط٥٣ ذ٤ٟ 

 اتيبً ٝی اىتس ضا ت٤ضیح ز٧یسیؽ زض ٤ٞ٧ؾتبظیی ٦ّ زض عی ض٣یساز٧ب٣  ٤ٞ٧ؾتبظ

 .ضا ت٤ضیح ز٧یس ْٝب١یؿٜ ا١قَبز ذ٤ٟ

 .ٝی ق٤ز ضا قطح ز٧یس قطایغی ٦ّ ثبفج ذ١٤طیعی ثیف اظ حس زض ا١ؿبٟ

 

 ّای خًَی گزٍُ

ٝكب٧س٥ قس ٦ّ زض ثقضی ٤ٝاٍـ ٢ٝزط ث٦ ىطای٢سی ث٦ ا١تَبٗ ذ٤ٟ اظ قرهی ث٦ قرم زیٖط ا١زبٛ قس، ثطای ا٣ٙی٠ ثبض ٢٧ٖبٝی ٦ّ 

ث٦ ظ٣زی ٝكرم قس . ٝی ق٤زٝطٓ  ثبفج٦ّ امٚت  ٝی ق٤ز٤ٕٚتی٢بؾی٤ٟ ى٤ضی یب تبذیطی ٣ ٤ٞ٧ٙیع ؾ٤ٚٗ ٧بی ٍطٝع ذ٤ٟ ١بٛ آ

یِ ذ٤ٟ ثب آ١تی غٟ  یزض پلاؾٞبآ١تی ثبزی ٧ب ٦ّ ذ٤ٟ اىطاز ٝرتٚو زاضای ذ٤ال ٝرتٚو آ١تی غٟ ٣ ؾیؿتٜ ای٢ٞی ث٦ ع٤ضی ٦ّ 

 . ز٢٧س  زض ؾغح ؾ٤ٚٗ ٧بی ٍطٝع ذ٤ٟ زیٖط ٣ا٢ّف ١كبٟ ٝی

زض ؾغح  ٣B  A  ٝكرم ٣ ٝتٞبیع  (ق٤ز آ٤ٕٚتی٤٢غٟ ١یع ١بٝیس٥ ٝی) ٧بی غٟ حض٤ض یب فسٛ حض٤ض آ١تیثط اؾبؼ  یذ١٤ ٧بی ٕط٥٣

 ٧بی آ٨١ب ٤ْٙ٤ٝٗ ٧بی ٍطٝع ذ٤ٟ ؾ٤ٚٗاىطازی ٦ّ زض ؾغح . ق١٤س ث٢سی ٝی تَؿیٜ O ٣ A ،B ، ABث٦ ا٤١اؿ  ٧بی ٍطٝع ذ٤ٟ ؾ٤ٚٗ

  ٧ط ز٣ ٧ٗ٤ْٙ٤ٝبی ٍطٝع  ؾ٤ٚٗإط زض ؾغح . ثبق٢س ٝی B ٣ ٧Aبی ذ١٤ی  ٍطاض زاض١س، ث٦ تطتیت زاضای ٕط٥٣ B ٣ A  آ٤ٕٚتی٤٢غٟ

٣ر٤ز ١ساقت٦ ثبقس  B ٣ A ٧بی  ذ٤ا٧س ث٤ز ٣ إط ٧یچ ّساٛ اظ ٤ْٙ٤ٝٗ ABثبق٢س، ٕط٥٣ ذ١٤ی  زاقت٦ ٣ر٤ز B ٣ A  آ٤ٕٚتی٤٢غٟ

ی ث٦ ف٤٢اٟ ی٧ب ، آ١تی ثبزیثبق٢س Aآ٤ٕٚتی٤٢غٟ ىطزی ىبٍس ؾ٤ٚٗ ٧بی ٍطٝع ذ٤ٟ ٢٧ٖبٝی ٦ّ  .ذ٤ا٧س ث٤ز O ٕط٥٣ ذ١٤ی اظ ٤١ؿ

٣ر٤ز زض ؾ٤ٚٗ ٧بی ٍطٝع ذ٤ٟ  ٤١Bؿ  آ٤ٕٚتی٤٢غ٧ٟٞچ٢ی٠، ٢٧ٖبٝی ٦ّ .  ق٤ز ایزبز ٝی ذ٤ٟ زض پلاؾٞبی Aآ١تی  آ٤ٕٚتی٢ی٠

آ٤ٕٚتی٢ی٠ ٝب٢١س  .(3-1رس٣ٗ) ق٤ز زض پلاؾٞب ایزبز ٝی ٦ّق٢بذت٦ قس٥  Bآ١تی  آ٤ٕٚتی٢ی٠ ی ث٦ ف٤٢اٟی٧ب ، آ١تی ثبزی١ساقت٦ ثبقس

ق٤ز ٣ اّخط آ٨١ب  ٧بی ٢ٙيب٣ی ؾبذت٦ ٝی ٧ب اظ ٕبٝب٤ٕٚث٤ٙی٠ ٧ب تكْی٘ قس٥ اؾت ٣ ت٤ؾظ ٝنع اؾتر٤اٟ ٣ ٕط٥ ثبزی  ؾبیط آ١تی

 .٧ؿت٢س ٣IgM  ٧IgGبی  ای٤ٕٚ٤١٤ٞث٤ٙی٠
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 آ٤ٕٚتی٢ی٠ ٣ آ٤ٕٚتی٤٢غٟ انٚی رعایا٣  ٧بی ذ١٤ی ثب غ٤١تیپ ٕط٥٣ : 3-1رس٣ٗ 

ىطز  ٣ ىطز ٕیط١س٥ ذ١٤ی ٧بی ٕط٥٣ ثی٠ ١ب٢ٝبؾت تطّیت. ثبقس ذ٤ٟ ٨ٜٝ ٝی (ا١تَبٗ) ىطز زض ٢٧ٖبٛ تطا١ؿي٤ظی٤ٟ ذ١٤ی ٕط٥٣ زا١ؿت٠

 ذ٤ٟ ٍطٝع ٧بی ىطز ٕیط١س٥، ثط فٚی٦ ؾ٤ٚٗ ثسٟ ای٢ٞی ؾیؿتٜ ٦ّ چطا ق٤ز، ٢ٝزط ّك٢س٥ ثب٥٤َٙ آ٤ٕٚتی٢بؾی٤ٟ ث٦ ت٤ا١س ٝی ز٢٧س٥

 ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ آظازؾبظی ١ب٢ٝبؾت، ذ٤ٟ ٕطزـ ث٦ اؾت ٠ْٞٝ ٧بی ٍطٝع ٕٚج٤ٗ آ٤ٕٚتی٢بؾی٤ٟ. ثبزی ت٤ٙیس ذ٤ا٧س ّطز ىطز ز٢٧س٥، آ١تی

 .ق٤ز ٢ٝزط ّٚی٦ ١بضؾبیی ٨١بیت، زض ٣ ّطیؿتب٦ٙ ٣ ٝتج٤ٚض،

 یب ٣ B ٣ ٦١ ٤١ؿ )  ٣O یب  Aٕط٥٣ ذ١٤ی  اظت٤ا١س ذ٤ٟ  ٝی Aٕط٥٣ ذ١٤ی  ثب ىطزی١كبٟ زاز٥ قس٥ اؾت  3-٧2ٞب١غ٤ض ٦ّ زض رس٣ٗ 

AB  )ثبزی ضس ای٤ٕٚ٤١٤ٞث٤ٙی٠ زضیبىت ٢ّس، ظیطا زض ذ٤ٟ ذ٤ز آ١تی B ٕط٥٣ ذ١٤ی ثب ىطز یِ ٝت٢بؽط، ث٦ ع٤ض. زاضز B ت٤ا١س ٝی 

ثطای ای٦ْ٢  اظ ٧ط ّؿی ذ٤ٟ زضیبىت ٢٢ّس ت٤ا٢١س ٧ؿت٢س ٝی AB زاضای ٕط٥٣ ذ١٤ی ٦ّ اىطازی .٢ّس ضا زضیبىت O یب B ذ٤ٟ ٤١ؿ

ث٦ زٙی٘  Oاىطاز ثب ٕط٥٣ ذ١٤ی . ١تیز٦ آ٨١ب ٕیط١س٥ ف٤ٞٝی ٧ؿت٢س زض ،٧ؿت٢س  Bآ١تی ٣  Aآ١تی ٨١ب زضپلاؾٞبیكبٟ ىبٍس آ٤ٕٚتی٢ی٠ آ

ذ٤ٟ زضیبىت ٢٢ّس  O ثب ٕط٥٣ ذ١٤ی ىطز ىَظ ٝی ت٤ا٢١س اظ یِ ٧ؿت٢س  Bآ١تی ٣  Aآ١تی آی٦ْ٢ زض پلاؾٞبیكبٟ زاضای آ٤ٕٚتی٢ی٠ 

 .١تیز٦ آ٨١ب ز٢٧س٥ ف٤ٞٝی ٧ؿت٢س ٢٢ّس ٣ زض ٧بی ذ١٤ی زیٖط ذ٤ٟ ا٧سا ٕط٥٣ تٞبٛ ث٦ ت٤ا٢١س ٝی اٝب

 ٧بی ذ٤ٟ ٧ب ٣ ٕیط١س٥ ز٢٧س٥:  3-2رس٣ٗ 
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  اًتمال ٍاوٌص در آگلَتیٌاسیَى فزآیٌذ

 ٣B  ٧Aبی  آ٤ٕٚتی٤٢غٟ ثبذ١٤ی ث٦ تطتیت  زض پلاؾٞب Bآ١تی ٣  Aآ١تی ٧بی  آ٤ٕٚتی٢ی٠ ٦ّ ع٤ضی ١بؾبظٕبض ثبقس ث٦ ذ٤ٟ ٣ٍتی

 ز٥ IgM ٤١ؿ  آ٤ٕٚتی٢ی٠ اظ یب ٣ اتهبٗ ٝح٘ ز٣ IgG ٤١ؿ آ٤ٕٚتی٢ی٠ اظ ٦ّ آ١زب اظ .س٣٢ا٢ّف ثس٧زیٖطی  ذ٤ٟ ٍطٝع ٧بی ؾ٤ٚٗ

اتهبٗ  ثبفج ١تیز٦ زض ،ق٤ز ٣ن٘ ثیكتط یب ذ٤ٟ ٍطٝع ٧بی ؾ٤ٚٗ ز٣ ث٦ ٤ا١ست ٝی ظٝبٟ یِ زاضز ٧ط آ٤ٕٚتی٢ی٠ زض اتهبٗ ٝح٘

 ض١٣سث٦ آٟ  ٦ّ ز٣ض ٧ٜ رٞـ ق١٤س ا١ج٧٥٤ب ث٦ ن٤ضت ذ٤ق٦  ؾ٤ٚٗ ٦ّ ق٤ز ٝی ثبفج ای٠ .سیٖط ق١٤س٧ٞ ث٦ ٧بی ٍطٝعٗ ؾ٤ٚ

 ای٠ ؾپؽ .ق١٤س ٝی آ٤ٕٚتی٦٢ ذ٤ٟ ٍطٝع ٧بی ؾ٤ٚٗ ٧ب ث٦ ث٦ زٙی٘ اتهبٗ آ٤ٕٚتی٢ی٠ ٍطٝع ٧بی ٤ٕی٢س ث٦ فجبضتی ؾ٤ٚٗ آ٤ٕٚتی٢بؾی٤ٟ

٧بی  ٕٚج٤ٗیب  ض٣ظ، چ٢س تب ؾبفت زض عی چ٢سس ٣ ٢ّ ٟ ٝؿس٣ز ٝیذ٤ ٕطزـ ؾیؿتٜ ؾطاؾط زضضا  ٤ّچِ ذ١٤ی ٧بی ضٓ ،ت٤ز٥

 ث٦ ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٣٠  ق١٤س ٝی ىب٤ٕؾیت ذ٤ٟ ؾيیس ٧بی ؾ٤ٚٗ ت٤ؾظقس٥  ٤ٕٚتی٧٦٢بی ٍطٝع  ٕٚج٤ٗ یب٣  ٢٢ّس ٍطٝع تنییط قْ٘ پیسا ٝی

  .ق١٤س ١بٝیس٥ ٝی ذ٤ٟ ٍطٝع ٧بی ٕٚج٤ٞ٧ٗ٤ٙیع ٦ّ ٢٢ّس ٝی پلاؾٞب آظاز زاذ٘

 ٤ٝضز ١ؿت زض ذب٤١ازٕی ض٣اثظ ق٢بؾبیی ثطای ٍب١٤١ی ٣ پعقْی زض ر٦ٚٞ قرم، اظ ق٢بؾبیی یِ ثطای ت٤ا١س ٕط٥٣ ذ١٤ی ٝی ٤١ؿ

 ٣ ٝبزض إط ٝخبٗ، ف٤٢اٟ ث٦. ثبقس پصیط اؾت ظیطا ٕط٥٣ ذ١٤ی ٤ّزُ ث٦ ٣اٙسی٢ف ٝطتجظ ٝی اْٝبٟ ز٣ٛ ٧ٜ حبٙت. ٢ٝبٍك٦ ٝيیس ثبقس

 ٤ّزُ ٕط٥٣ ذ١٤ی اٝب اؾت، O ذ١٤ی ٕط٥٣ زاضای ٝبزض إط. ثبقس O یب ٣ A، Bزاض١س، ٕط٥٣ ذ١٤ی پسض ثبیس  Oٕط٥٣ ذ١٤ی  ٤ّزُ

 .ثبقس AB یب ٣ ١Bكبٟ ٝی ز٧س، ٕط٥٣ ذ١٤ی پسض ثبیس  ضا B ٤١ؿ

 اظ. ٧بی ثقسی ٍطاض زاض١س ث٦ تطتیت زض ضتج٦ AB ٣ A، B ذ١٤ی ٧بی اؾت ٣ ٕط٥٣ ٤١ؿ تطی٠ قبیـ O ذ١٤ی ٕط٥٣ ٝتحس٥، ایبلات زض

 زض حتی ر٨بٟ، ؾطاؾط ٧بی رٞقیت زض ABO ذ١٤ی ٧بی ٕط٥٣ ىطا١٣ی ق١٤س، غ١تیْی تقیی٠ ٝی ن٤ضتذ١٤ی، ث٦  ٧بی ٕط٥٣ ٦ّ آ١زب

 پصیطـ ٣ ربیی ربث٦ اىعایف زٙی٘ ث٦ تسضیذ ث٦ ٧ب تيب٣ت ای٠ ظیبز، احتٞبٗ ث٦. اؾت ٝتيب٣ت ّك٤ض یِ ٝرتٚو ٧بی ٕط٥٣ زاذ٘

 ٤١ؿ ثیكتط زاقت٠ ىطا٣ا١ی ثب حبضط حبٗ زض پ٤ؾتبٟ ؾيیس ٝتحس٥، ایبلات زض. ق١٤س ٝی ١ػازی ، ١بپسیس ثی٠ ٧بی ثیكتط اظز٣اد ارتٞبفی

A ٤١ؿ اظ تط پبیی٠ ىطّب١ؽ یِ ٣ B ٦ّ زض ثی٠ حبٙی ق١٤س، زض ق٢بذت٦ ٝی ٧بی آؾیبیی تجبض آٝطیْبیی ٣ آىطیَبیی ثب َٝبیؿ٦ زض 

 ظیطا ىطز ١ساضز، ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ ٤١ؿ ث٦ ضثغی ىطز یِ ٕط٥٣ ذ١٤ی. ثبقس پبیی٠ ٝی B ٣ A ز٣ ٤١ؿ ٧ط ، ىطا٣ا١ی(٧ب ٢٧سی)ؾطذپ٤ؾتبٟ 

 . ح٘ قس٥ اؾت ؾ٤ٚٗ ؾیت٤پلاؾٜ زاذ٘ ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ زض حبٙی ٦ّ ثبقس، زض ٝی رعء ىبّت٤ض٧بی مكبیی ٧ب غٟ آ١تی

، اظ ٝی٤ٟٞ ضظ٣ؼ Rh) ضظ٣ؼ ىبّت٤ض٧بی قبٝ٘ ٣ ق١٤س ٝی ث٢سی ٕط٥٣ ABO ؾیؿتٜ ٧ٞطا٥ ثب امٚت زیٖطی ٦ّ ذ١٤ی ٕط٥٣ ؾیؿتٜ

 Rh ؾیؿتٜ .ٍطٝع ذ٤ٟ ٍطاض زاض١س ؾ٤ٚٗ ؾغح زض ٧ؿت٢س ٦ّ  ىطزی ث٦ ٢ٝحهط ٧بی پط٣تئی٠آ٨١ب  ٧ؿت٢س ٦ّ 54(اؾتٕطىت٦ قس٥ 

تطی٠ ٤١ؿ  ٨ٜٝ ، D٦ّ ٤١ؿ Rh. ٢٢ّس ضا ت٤ٙیس ٝی Rhٝطث٤ط ث٦  E ٣ ،٧C، Dبی  غٟ غٟ، آ١تی ؾ٦ تب ٦ّ ثبقس، ٝی یِ ؾیؿتٜ پیچیس٥

                                                             
54 Rhesus factors (Rh) 
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Rhف٤٢اٟ  ث٦ ٦ّ ٝطزٛ زیس٥ قس٥، اظ% 85 ذ٤ٟ زض اؾت، ٧ٜ
Rhٝب١س٥  ثبٍی% 15ث٦ . ق١٤س ٝی ث٢سی عج٦َ( 55ٝخجت ضظ٣ؼ) +

− 

 .(3-1قْ٘  ق٤ز ٝی ٕيت٦ (٢ٝ56يی ضظ٣ؼ)

 

 Rhؾیؿتٜ ٕط٥٣ ذ١٤ی  :3-1قْ٘ 

یِ ثیٞبضی ر٢ی٠ ٣ ( اٟثیٞبضی ٤ٞ٧ٙیتیِ ٤١ظاز) 57اضیتط٣ ثلاؾت٤ظ ر٢ی٢ی .اؾت ٨ٜٝ ثبضزاض ظ١بٟ زض Rh ىبّت٤ض ث٦ ضارـ إٓب٧ی

اضیتط٣ ثلاؾت٤ظ زض ثیكتط ٤ٝاضز اظ  .ق٤ز ٝكرم ٝی ثب آ٤ٕٚتی٢بؾی٤ٟ ٣ ىب٤ٕؾیت٤ظ ؾ٤ٚٗ ٧بی ٍطٝع ذ٤ٟ ر٢ی٤١٠ظاز اؾت ٦ّ 

 ثبضزاضی ا٣اذط اؾت زض ٠ْٞٝ جطزثاظ پسض ث٦ اضث ضا ٝخجت  ٤ّRhزُ آ١تی غٟ  ٣ إط  اؾتٝخجت  ٢ٝRhيی ٣ پسض  Rhر٢ی٢ی، ٝبزض 

ف٤٢اٟ رؿٜ ثیٖب٦١ ق٢بذت٦  ث٦ ٍطٝع ٤١ظاز ٧بی ٕٚج٤ٗ آ١زب زض. ذ١٤ی ٝبزض فج٤ض ٢ّس ٤١ظاز اظ ٝیبٟ ؾیؿتٜ ظایٞبٟ، ذ٤ٟ ٣ یب زض حی٠

 ٝخجت Rh ٤١ظازاٟ ثطای رسی ت٨سیس یِ ٧ب، ثبزی آ١تی ای٠. ق٤ز تكْی٘ ٝی Rhضس  ٧بی آ٤ٕٚتی٢ی٠ثبزی یب  قس٥ ٣ ثط فٚی٦ آ٨١ب آ١تی

ثبفج آ٤ٕٚتی٢بؾی٤ٟ ؾ٤ٚٗ ٧بی ٍطٝع  س ٢٣یبث ا١تكبض ٝی ريتعطیٌ اظ  ٝبزض ث٦ ر٢ی٠ اظ ٣ ٧بی آتی ث٦ حؿبة ٝی آی٢س ثبضزاضی زض

 ثبضزاضی 28 ضا زض ١عزیْی ٧يت٦ Dٝبزض، ای٤ٕٚ٤١٤ٞث٤ٙی٠ آ١تی  ٝكْ٘، اظ ای٠ پیكٖیطی ثطای .ٕطز١س  زض ر٢ی٠ ٣ ٤ٞ٧ٙیع آٟ ٝی ذ٤ٟ 

٤ّزُ ٣اضز ٕطزـ ذ٤ٟ ٦ّ اظ ظایٞبٟ ٍجٚی اظ  (ٝخجت  ٧Rhبی  ٧ب ث٦ ؾ٤ٚٗ ای٤ٕٚ٤١٤ٞث٤ٙی٠. ٢ّس ظایٞبٟ زضیبىت ٝی اظ ثقس زضؾت ٣

 ت٤ٙیس ثطای ٝبزض ثسٟ ای٢ٞی ثط١س ٣ اظ تحطیِ ؾیؿتٜ ٝی ثی٠ اظ ضا آ٨١ب ٝبزض ٝته٘ قس٥ ٣ ذ٤ٟ رطیبٟ ٤ٝر٤ز زض )ٝبزض قس٥ اؾت

 . ٢ّس ر٤ٕٚیطی ٝی D ثبزی آ١تی آ١تی

 ٧بی ثبزی آ١تی ظیطا ١ساضز، ٣ر٤ز ABO ذ١٤ی ٕط٥٣ ٧بی ثطای ٤ّزُ ٣ ٝبزض ثی٠ ١بؾبظٕبضی ذ١٤ی اظ ٝكبث٦ ٝكْلات ّٚی ع٤ض ث٦

 O ٝبزض ثب ٕط٥٣ ذ١٤ی یِ ١بزض، ٤ٝاضز زض حبٗ، ای٠ ثب .٢٢ّس فج٤ض ريت اظ ت٤ا٢١س ١ٞی ث٤ز٥ ٣ IgM ّلاؼ ث٦ ٝتقٌٚ قس٥، تكْی٘

 ٝب٢١س ای٤ٙ٤١٤ٞغیِ زىبفی ی٧ب ٣ا٢ّف اظ ت٤ا١س ٢ٝزط ث٦ ت٤ٙس یِ ٤١ظاز ثب فلائٞی ٝی ٣AB یب  ٧A، Bٞطا٥ ثب ر٢ی٠ ثب ٕط٥٣ ذ١٤ی 

ت٤نی٦  ثبضزاض ظ١بٟ تٞبٛ ث٦ ٣یعیت ف٤اضو، زض ٢٧ٖبٛ ا٣ٙی٠ ای٠ ث٦ ذبعط. اىعایف یبىت٦ ق٤ز ض٣ثی٠ ثیٚی ؾغح ٣ ذ١٤ی، ّٜ ظضزی،

 .ذ٤ز ضا تقیی٠ ٢٢ّس ABO / Rhق٤ز ٦ّ ٣ضقیت  ٝی

                                                             
55 Rhesus Positive 
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ٍطٝع  ٧بی غٟ زیٖط  زض ؾغح ؾ٤ٚٗ آ١تی 600 اظ ثیؿتٜ،  تب٤٢ّٟ ثیف ٍطٟ ا٣ای٘ زض Rh ٣ ABO ٕط٥٣ ذ١٤ی  پؽ اظ ّكو ؾیؿتٜ

ثیٞبضا١ی ٦ّ تطا١ؿي٤ظی٤ٟ ذ٤ٟ  اؾت مطثبٖٙطی ٠ْٞٝ آ٨١ب. ٕطىت٦ ٝی ق١٤س ١ؾط زض ٝی٤٢ض ٧بی غٟ ث٦ ف٤٢اٟ آ١تی پیسا قس٥ اؾت، اٝب

 .٧ؿت٢س ٣P  Duffy ،Kidd ،MNSغ١ی آ١تی ٧بی ثركی اظ ؾیؿتٜ ٝی٤٢ض، ٧بی غٟ آ١تی ٝخبٗ، ف٤٢اٟ ث٦. ثبلایی زاض١س ضا قبٝ٘ ق١٤س

 

  اًعماد خَى ٍّوَستاس 

٣  ذ٤ٟ زازٟ قسیس زؾت زض ن٤ضت فسٛ تطٝیٜ، ٢ٝزط ث٦ اظ ٕؿتطز٥ ٣ ّج٤زی ٢ٝزط ث٦ ؾطفت ث٦ فط٣ٍی آؾیت :خَى ضذى لختِ

 ض٣یساز چ٨بض زض ت٤اٟ ٝی ضا( زیس٥ آؾیت ضٓ یِ اظ ذ٤ٟ زازٟ زؾت اظ ت٤ٍو) ٤ٞ٧ؾتبظ. ق٤ز ٧ب ٝی ا١ساٛ اىتبزٟ ٨١بیتب اظ ّبض

 ٤ٍٝت ؾؿت 59پلاّت پلإی٠ت٤ز٥ یب  یِ تكْی٘ -2؛ 58فط٣ً ا١َجبو ٣ ؾبظی ىكطز٥ -1: ؾبظٝب١س٧ی ّطز ٝطتجظ اٝب رسإب٦١

 -٨١4بیت، زض ٣ ،(ق٤ز ٝی ١بٝیس٥ ١یع حب٤١ی٦ ٤ٞ٧ؾتبظ) تط حجبت ثب ىیجطی٢ی ٙرت٦ تكْی٘ -3؛ (ق٤ز ٝی ١بٝیس٥ ا٣ٙی٦ ١یع ٤ٞ٧ؾتبظ)

 (. 3-2قْ٘ ) اؾت قس٥ زاز٥ ت٤ضیح ثقسی ٧بی ثرف زض ثیكتط رعئیبت ثب ٝطح٦ٚ ای٠ چ٨بض (.قْ٘) ىط٣پبقی آٟ ٣ ٙرت٦ قسٟ رٞـ

 

ز٢٧س٥  ض٣ٝی ١كبٟ افساز .ق٤ز ٝكب٧س٥ ٧ٜ ث٦ ٝطتجظ ٝطح٦ٚ چ٨بض زض ت٤ا١س ٝی ذ١٤ی ٧بی ضٓ ث٦ آؾیت ذ٤ٟ پبؾد. ٤ٞ٧ؾتبظ: 3-2قْ٘ 

 .پلاّتی 3، ىبّت٤ض PF-3، آز٤١ظی٠ زی ىؿيبت؛ ADP. ا١قَبزی ٧ؿت٢س ىبّت٤ض٧بی
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 .عزٍق اًمثاض ٍ ساسی فطزدُ: ّوَستاس   هزحلِ

ای٠ . ق٤ز آ٧ؿت٦ ٝی اظ ٝیبٟ ضٓ زچبض اذتلاٗ تأحیط ٝتَبث٘ ف٤اٝ٘ ىیعیْی ٨ٜٝ ت٤ؾظ ثلاىبن٦ٚ پؽ اظ آؾیت ثبىتی، رطیبٟ ذ٤ٟ

زضر٦ ىكطز٥ ؾبظی زض . اؾت ىكبض ثبظٕكتی افٞبٗ قس٥ ت٤ؾظ ثبىت اعطاه ٢ٝغ٦َ آؾیت زیس٥ ٣ ا١َجبو فط٣ً قب٤ٝ٘ٝاضز 

ق٤ز ظیطا ٦ّ پ٤ؾت ای٠ ١بحی٦ ث٦ ضاحتی  ث٦ ف٤٢اٟ ٝخبٗ، ذ١٤طیعی ظیط چكٜ ث٦ آؾب١ی ٝت٤ٍو ١ٞی. ٧بی ٝرتٚو ٝتيب٣ت اؾت ثبىت

60چكٜ ؾیب٥". ق٤ز ٝتؿـ ٝی
٢ّس ىكبض  ٢٧ٖبٝی ٦ّ ذ٤ٟ ث٦ ذبضد اظ ٤ٝیطٓ آؾیت زیس٥ ١كت پیسا ٝی. ثبقس پیبٝس ای٠ ٝكْ٘ ٝی "

ٕب٧ی ا٣ٍبت، ا١َجبو فضلات اعطاه ثبفج ىكطز٥ قسٟ فط٣ً . ٢ّس یبثس ٣ ذ٤ٟ زض ثبىت اعطاه تزٞـ پیسا ٝی ثبظٕكتی اىعایف ٝی

فلا٥٣ ثط . ضحٜ ثقس اظ ت٤ٙس ثچ٦ اؾت ای٠ یْی اظ اٍساٝبت ىیعی٤ٙ٤غیِ ثطای ث٦ حساٍ٘ ضؾب١سٟ اظ زؾت زازٟ ذ٤ٟ اظ. ق٤ز ذ١٤ی ٝی

٦ّ ث٦ ع٤ض  ق١٤س  آظاز ٝی٧ب  یب پلاّت ٧بی آؾیت زیس٥ ؾ٤ٚٗیب اتب٤ّئیس٧بیی اظ  ای٠، زض ٝح٘ ثبىت آؾیت زیس٥ ٤ٝاز قیٞیبیی ٤ٍی

61، اپی ١يطی٠، ٣ ىیجطی٤٢پتیس A2ای٠ ٤ٝاز قبٝ٘ ؾط٣ت١٤ی٠، تط٣ٝج٤ّؿبٟ . س١ٕطز ٝؿتَیٜ ثبفج ت٢ٖی فط٣ً ذ١٤ی ٝی
B ثبق٢س ٝی. 

ا١َجبو  ٢ٝزط ث٦ فٞ٘ ّطز٥ ٦ّتحطیِ ْٝب١یْی ٧ٞچ٢ی٠ ٧طٕب٥ فبٝٚی ثبفج ثطیسٕی یب آؾیت ضٕی ق٤ز آٟ فبٝ٘ ث٦ ف٤٢اٟ 

 .ٕطزز ضقی ٝی٤غ١یِ ٝی٤ٝ

 .تِ طَر هَلت فعال هی ضًَذ( هیخ پلاوتی) ّای گزدش خَى تِ صَرت یه پلاگیي پلاوت: ّوَستاس 3هزحلِ 

٧بیی ٦ّ ت٤ؾظ  ای٠ پلإی٠ ا٣ٙی٦ اظ پلاّت. ٧بی ذ١٤ی ثبظ ضا ثپ٤قب١س ؾطیـ یِ ٝب١ـ ىیعیْی اؾت تب ض٧ٓسه ى٤ضی ٤ٞ٧ؾتبظ ت٤ٙیس 

پلإی٠ ٧ٞچ٢بٟ ضقیو ٣ تب حس٣زی ق٢٢ْس٥ اؾت، ٦ّ اظ ذ١٤ط٣ی ذ٤ٟ اظ ثبىت .  ا١س، تكْی٘ قس٥ اؾت ىیجطی٤٢غٟ ث٨ٜ ٝته٘ قس٥

  .٢ّس ٕی ٤ٝیطٓ آ١طا ذكِ ٝی٢ّس، اٝب زض ف٤و ث٦ آضاٝی ثب فٞ٘ ذكِ ٢٢ّس ر٤ٕٚیطی ٝی

٧ب ثبفج ت٢ؾیٜ  ث٦ ف٤٢اٟ ٝخبٗ، ف٤اٝ٘ ض٧ب قس٥ ت٤ؾظ پلاّت. ت٤ا١س ت٤ؾظ ٤ٝاز ٝرتٚيی آمبظ ق٤ز ٝی 62چؿج٢سٕی پلاّتی

٧بی  یِ ٝبز٥ ثؿیبض ٨ٜٝ ٣ حیبتی ض٧ب قس٥ ت٤ؾظ ؾ٤ٚٗ. ق١٤س  ٝی  ٧بی ا١س٣تٚیبٗ ثط ض٣ی ؾ٤ٚٗ( ای٢تٖطی٠)پط٣تئی٠ چؿت  63اىعایكی

٧ب ث٦ ا١س٣تٚی٤ٛ ضا اظ  ای٠ ىبّت٤ض، چؿج٢سٕی پلاّت. ١بٝیس٥ ٝی ق٤ز ٣64ٟ ٣یٚجطا١س٧ب، ىبّت٤ض  ٧بی ا١س٣تٚیبٗ ٣ ١یع ٖٝبّبضی٤ؾیت ؾ٤ٚٗ

قبیقتطی٠ اذتلاٗ ذ١٤طیعی  .ز٢٧س پلاّت ٣ ّلاغٟ ٝبتطیؽ ظیطا١س٣تٚیبٗ اىعایف ٝی ی٧بی ؾغح عطیٌ تكْی٘ یِ پ٘ ثی٠ ٕیط١س٥

٧بی پبض٥ قس٥ زض ٝح٘ آؾیت، آز٤١ظی٠  ؾ٤ٚٗ. ثبقس اؾت ٦ّ ١بقی اظ ّٞج٤ز اضحی ای٠ ىبّت٤ض ٝی ٣ٟ ٣یٚجطا١س ٣ضاحتی، ثیٞبضی

                                                             
60 Black Eye 
61 Fibrinopeptide B 
62 Platelet adherence 
63 Upregulation 
64 von Willebrand 
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 اظ. ٕطزز ٝی ىیجطی٤٢غٟ تخجیت ت٤ؾظ ٧بی ثیكتط قس٥ ٦ّ ث٦ ٤١ث٦ ذ٤ز، ٢٢ّس، ٦ّ ثبفج تزٞـ پلاّت ضا ض٧ب ٝی( ADP)ىؿيبت  زی

 . ت٤ز٥ ر٤ٕٚیطی ٢ّس تكْی٘ اظ ٧ب ضا ٕطىت٦ ٣ ز٣ض پلاّت ت٤ا١س ٝی ثبلا ز٣ظ٧بی زض ؾیٚی٠ پ٢ی ٙی٢ی،ثب ١ؾط

 : ٍیضگی ّای فیشیىی ٍ ضیویایی پلاوت ّا

زض ٝنع  ٧بی پیف ؾبظ ذ٤ز ؾ٤ٚٗ ٧ؿت٢س ٦ّ اظ ٍغقبتی زیؿْی قْ٘ ٣  ١ب٢ٝؾٜ (ق١٤س تط٣ٝج٤ؾیت ١یع ١بٝیس٥ ٝی) ٧ب پلاّت

 ٝیْط٣ٝتط ٍغط 4تب  1)ثبقس ٧ب ٝی ا١ساظ٥ آ٨١ب یِ چ٨بضٛ تب یِ ؾ٤ٛ ا١ساظ٥ اضیتط٣ؾیت. س١ق٤ تكْی٘ ٝی، ٖٝبّبضی٤ؾیت اؾتر٤اٟ

٧ب ضقس  ٧ٞچ٢ب٦ْ١ ٖٝبّبضی٤ؾیت. زض ٧ط ٝیْط٣ٙیتط اؾت ٣300،000  150،000مٚؾت عجیقی پلاّت ٧ب زض ذ٤ٟ ثی٠  (.زاض١س

چ٢سی٠ ىبّت٤ض ثبفج . ق١٤س ٧ط ؾ٤ٚٗ ٝیاظ پلاّت  ٢٢ّ1000س، زض عی ىطای٢س ٍغق٦ ٍغق٦ قسٟ ٢ٝزط ث٦ ض٧بیف ثیف اظ  ٝی

ای٠ ف٤اٝ٘ قبٝ٘ ٤٧ض٤ٟٝ . ق١٤س ٧ب ث٦ زاذ٘ ؾی٤٢ظ٣ئیس٧بی ٝنعاؾتر٤اٟ ٝی ٧ب ثطای ض٧بیف پلاّت تحطیِ ٖٝبّبضی٤ؾیت

٧ب  پلاّت. ق١٤س ٧ب زض ٕطزـ ذ٤ٟ ت٤ٙیس ٝی ٧ب زض پبؾد ث٦ تقساز ّٜ پلاّت بق٢س ٦ّ فٞستب ت٤ؾظ ّجس ٣ ّٚی٦ث ٝی 65تط٣ٝج٤پ٤یتی٠

٧بی زاذ٘ ؾ٤ٚٙی شذیط٥ قس٥ ٣ ٢٧ٖبٝی  ٧بی ٨ٝٞی ٧ؿت٢س ٦ّ زض ٕطا٤١ٗ ای ١ساض١س اٝب زاضای پط٣تئی٠ ٧یچ ٧ؿت٦ تقطیو قس٥

 (1) : ٦ّ فجبضت٢س اظ س٢ف٤اٝ٘ ىقبٗ ٝی ثبق زاضایپلاّت ٧ب زض ؾیت٤پلاؾٜ ذ٤ز  .ٕطز١س تطقح ٝی ،ق١٤س ٧ب زض عی ا١قَبز ىقبٗ  پلاّت

یْی زیٖط اظ پط٣تئی٠ 66تط٣ٝج٤ؾت٢ی٠   ٧ٞچ٢ی٣٠  (پط٣تئی٠ ٧بی ا١َجبضی زض ؾ٤ٚٗ ٧بی فضلا١ی ٝكبث٦ )اّتی٠ ٣ ٝی٤ظی٠ ،  ٤ْٙ٤ٝٗ

ضا  ٦ّ آ١عیٜ ٧بی ٝرتٚو اظ قج٦ْ آ١س٣پلاؾٞی ٣ زؾتٖب٥ ٕٚػی ثَبیبیی( 2. )ق٤ز پلاّتثبفج ا١َجبو ا١َجبضی اؾت ٦ّ ٝی ت٤ا١س 

٦ّ ٍبزض ث٦ تكْی٘ آز٤١ظی٠  یآ١عیٞ ؾیؿتٜ ٝیت٢ّ٤سضی ٣( 3. )٢٢ّس ضا شذیط٥ ٝی ٣ َٝساض ظیبزی اظ ی٨١٤بی ّٚؿیٜ ٢٢ّس ؾ٢تع ٝی

٢٢ّس  ضا ت٤ٙیس ٝی ٧ب پط٣ؾتبٕلا١سی٦ّ٠ ؾیؿتٜ ٧بی آ١عیٞی ٧ٞچ٢ی٠  (4)اؾت   ( ADP) ٣ آز٤١ظی٠ ىؿيبت(  ATP) تطی ىؿيبت 

. ق١٤س ی ٝیثبىت٤ٝضقی ٣ ؾبیط ٣ا٢ّف ٧بی  یفط٣ٍ٣ا٢ّف ٧بی ٦ّ ثبفج ثؿیبضی اظ  ٧ؿت٢س ٤ٝضقی٤٧ض٤ٟٝ ٧بی آ٨١ب ث٦ ف٤٢اٟ 

ىبّت٤ض ضقس ٦ّ  (6)٣  ٕطزز ، ٦ّ زض اضتجبط ثب ا١قَبز ذ٤ٟ ثقس ثحج ٝی 67ىیجطی٠ ٢٢ّس٥تخجیت ىبّت٤ض   ث٦ ١بٛ یپط٣تئی٠ ٨ٝٞ (5)

، زض ١تیز٦ ثبفج ضقس یبث٢س ضقستْخیط ٣ ثبفج ٝی ق٤ز ؾ٤ٚٗ ا١س٣تٚیبٗ ، ؾ٤ٚٗ ٧بی فضلات نبه فط٣ً ٣ ؾ٨ٙ٤ٚبی ىیجط٣ثلاؾت 

زض ؾغح آٟ یِ . ٧ب ١یع ٨ٜٝ اؾت پلاّتمكبی ؾ٤ٚٙی . ِٞ ٝی ٢ّس ّآؾیت زیس٥ تطٝیٜ زی٤اض٥ فط٣ً ث٦  زض ٨١بیت٣ ؾ٤ٚٙی 

ث٦  اتهبٗ آ٨١ب٣ زض فی٠ حبٗ ثبفج  ٢ّس ؾبٜٙ ر٤ٕٚیطی ٝی ٣ ث٦ ا١س٣تٚی٤ٛ عجیقی اظ اتهبٗ آ٨١ب اؾت ٦ّ اظ ٕٚی٤ْپط٣تئی٠ پ٤قكی

اظ افٞبً ی ٦ّ زض یِ فط٣ً آؾیت زیس٥ ّلاغ٣١ ٝره٤نب ا١س٣تٚیبٗ آؾیت زیس٥ ؾ٤ٚٗ ٧بی ٣ح زی٤اض٥ فط٣ً، ث٦ ذه٤ل ٝزط ٤١احی

ٝطح٦ٚ  ی٦ّ٠ چ٢س اؾت پلاّتی حب٣ی َٝبزیط ظیبزی ىؿي٤ٙیپیس یای٠، مكب فلا٥٣ ثط. ق٤ز ، ٝیٕیطز ٍطاض ٝیزض ٝقطو  زی٤اض٥ فط٣ً
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ض٣ظ تب ثیف اظ  12تب  8 ثی٠زض ذ٤ٟ  ی١ی٦ٞ فٞط. ث٢بثطای٠، پلاّت یِ ؾبذتبض ىقبٗ اؾت .٢ّس ضا ىقبٗ ٝیىطآی٢س ٙرت٦ قسٟ ذ٤ٟ  اظ

ثبىت  یفٞس٥ ت٤ؾظ ؾیؿتٜ ٝبّط٣ىبغ ؾپؽ اظ ٕطزـ ذ٤ٟ ث٦ ع٤ض. زاض١سىطآی٢س٧بی فْٞٚطزی ذ٤ز ثطای ارطای  چ٢سی٠ ٧يت٦

 .ٕطز١س ٝی ثیف اظ ١یٞی اظ پلاّت ٧ب ت٤ؾظ ٝبّط٣ىبغ٧ب زض عحبٗ حصه. ق١٤س ٝیحصه 

ثیٞبضی  ث٦ ٝجتلا ثیٞبضاٟ زض ٝخبٗ، ف٤٢اٟ ث٦) ٧ب پلاّت ت٤ٙیس ١بقی اظ ّب٧ف ت٤ا١س ٝی ٧ب، ث٤زٟ تقساز پلاّت  ّٜ تط٣ٝج٤ؾیت٤پ٢ی،

 ،(ٍغق٦ ٍغق٦ ق١٤س ثعضٓ قس٥ عحبٗ یِ زض ت٤ا٢١س ٝی ٧ب پلاّت ٝخبٗ، ف٤٢اٟ ث٦) ٧ب پلاّت ث٦ زؾتطؾی فسٛ ،(اؾتر٤اٟ ٝنع قسیس

. ثبقس (.ىب٤ٕؾیت٨ب قسٟ آ٨١ب ت٤ؾظ حصه ٣ IgG ثب ٧ب پلاّت پ٤قیس٥ قسٟ ٝخبٗ، ف٤٢اٟ ث٦) ٧ب پلاّت ترطیت تؿطیـ قس٥ یب ٣

-تكْی٘ ت٤ز٥ پلاّت ٣ عحبٗ زض ٧ب پلاّت ث٦ ثبزی ات٤آ١تی اظ ح٦ٚٞ ١بقی قبیـ یای٢ٞ ذ٤ز اذتلاٗ یِ 68تط٣ٝج٤ؾیت٤پ٢ی پ٤ضپ٤ضا

 .س١ق٤ ١بث٤ز ٝی عحبٗ ثبزی اؾت ٦ّ ت٤ؾظ آ١تی

 . ضَد پایذار هی لختِ یه فیثزیي ٍ ایجاد تِ فیثزیٌَصى تثذیل تاعث تزٍهثیي: ّوَستاس 2هزحلِ 

ىیجطی٠ ١بٝح٤ٚٗ ٣ ٤ٍی  ی پٚیٞط ، ث٦ ت٤ز2٥ ٝطح٦ٚ قْ٘ ٕطىت٦ زض ٝح٤ٚٗ ٣ ضقیو ١ؿجتب ىیجطی٤٢غٟ -پلاّت ی ت٤ز٥ ثقس، ٝطح٦ٚ زض

 ٤ْٙ٤ٝٗ یِ ضا اظ( 69ىیجطی٤٢پپتیس)٤ّچِ  پپتیس تط٣ٝجی٠ چ٨بض .اؾت ای٠ ىطای٢س آ١عیٜ تط٣ٝجی٠ انٚی ثبظیٖط. ق٤ز تجسی٘ ٝی

 ث٦ ث٦ ع٤ض ذ٤ز ىیجطی٠ ٤١٤ٝٝط٧بی .ق٤ز ٝی ١بٝیس٥ ىیجطی٠ ٢ّس، ٦ّ ىیجطی٤٢غٟ ثس٣ٟ ىیجطی٤٢پپتیس؛ ٤١٤ٝٝط ىیجطی٤٢غٟ رسا ٝی

ٝحْٜ  ٣ یبىت٦ ؾبظٝبٟ ثؿیبض قج٦ْ یِ ٨١بیت زض ىیجطی٠ ٙیيی ٧بی ضقت٦. ق١٤س آ٣ضی ٝی ٙیيی ىیجطی٠ رٞـ ٧بی ذ٤زی زض آضای٦

 ١تیز٦ ا١ساظ١س ٣ زض ٝی زاٛ فط٣ٍی ث٦ آؾیت ٝح٘ زض ٧بی ثیكتطی ٤ْٙؾیت ٣ ذ٤ٟ، ٍطٝع ٧بی ٧ب، ؾ٤ٚٗ ز٢٧س ٦ّ پلاّت تكْی٘ ٝی

 پی١٤س ، تكْی٘(XIIIىبّت٤ض ) پلاؾٞبیی ث٦ ١بٛ ىبّت٤ض تخجیت ٢٢ّس٥ ىیجطی٠  یِ آ١عیٜ. ز٢٧س ٝی پبیساض ضا تكْی٘ ذ٤ٟ یِ ٙرت٦

 .ق١٤س ذ١٤ی ٝی ٢٢ّس ٣ ثبفج تخجیت ٣ اؾتحْبٛ  ٙرت٦ قس٥ ضا ّبتبٙیع ٝی پٚیٞطیع٥ ىیجطی٠ ٧بی ضقت٦ ثی٠ ٣٤ّالا١ؿی

 اًعماد آتطار

 آثكبض ١بٛ ث٦ ض٣یسازی ، ثب ىقبٗ ّطزٟ ٝت٤اٙی ىبّت٤ض٧بی ا١قَبزی زض عی3 ٝطح٦ٚ اظ ٨١بیی ٧سه پبیساض، ىیجطی٢ی ٙرت٦ تكْی٘

ّجس  زض قس٥ ؾ٢تع ٧بی ؾطی اظ ىبّت٤ض٧بی ا١قَبزی؛ پط٣تئی٠ ا١قَبز ثب ىقبٗ ّطزٟ ٝت٤اٙی یِ آثكبض. ق٤ز ا١قَبزی ت٢ؾیٜ ٣ ا١زبٛ ٝی

 اؾبؼ ثط تطتیت ذبل ٣ ت٤اٙی یِ زض ض٣ٝی افساز ت٤ؾظ ای٠ ىبّت٤ض٧ب. ق٤ز ىقبٗ ٧ؿت٢س، ا١زبٛ ٝی میط حبٙت زض پلاؾٞب زض ٦ّ

 .شّط قس٥ اؾت 3-3  ١بٛ ضایذ آ٨١ب زض رس٣ٗ پلاؾٞب ٣ ا١قَبزی ىبّت٤ض٧بی. ق١٤س اّتكبه آ٨١ب ١بٖٝصاضی ٝی تطتیت
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 آثكبض ا١قَبز ىبّت٤ض٧بی. 3-3رس٣ٗ 

   خارجی ٍ   داخلی اًعمادی هسیزّای

  پزٍتزٍهثیي فعالتطىیل : ضزٍع اًعماد 

ضطث٦ ث٦ زی٤اض٥ فط٣ً ٣ ثبىت ٧بی ( 1)ق١٤س ت٤ؾظ ف٤اٝٚی ٝب٢١س  ٝی ٙرت٦ قسٟ ذ٤ٟثبفج تكْی٘  ْٝب١یؿٜ ٧بی پیچیس٥ تط ٦ّ

تٞبؼ  ذ٤ٟ ثب ؾ٤ٚٗ ٧بی ا١س٣تٚیبٗ آؾیت زیس٥ ٣ یب ثب ّلاغٟ ٣ ثبىت ٧بی زیٖط ذبضد اظ ضٓ ( 3)آؾیت ث٦ ذ٤ٟ، یب ( 2)ٝزب٣ض، 

٤ٝرت تجسی٘  ٦ّ، (PT) ق١٤س ٝی 72پط٣تط٣ٝجی٢٢ّ٠س٥  ٢ٝزط ث٦ تكْی٘ ىقبٗ ٧طیِ اظ ف٤اٝ٘. ق١٤س ٝیىقبٗ  ٧بی ذ١٤ی

 .ٕطزز ٝیپط٣تط٣ٝجی٠ ث٦ تط٣ٝجی٠ ٣ تٞبٛ ٝطاح٘ ا١قَبز پؽ اظ آٟ 

 ذ٤ٟ قسٟ ٙرت٣٦  پط٣تط٣ٝجی٢٢ّ٠س٥ ىقبٗ ؾبذت  ث٦ ٢ٝزط ذبضری، ا١قَبزی ٝؿیط ٣ زاذٚی ا١قَبز ٝؿیط رسإب٦١، ا١قَبزی آثكبض ز٣

  .ثبقس ٝی ٝؿیط ٝكتطُ ز٣ ٧ط زض ىیجطی٠ تكْی٘ ٨١بیی ٝطح٦ٚ ق١٤س ٣ ٝرتٚو ٝی قطایظ زض

زض  اظ عطیٌ تٞبؼ ثب ؾغح XIIٝؿیط زاذٚی ٢٧ٖبٝی ٦ّ ذ٤ٟ زض تٞبؼ ثب ؾغ٤ح ثب ثبض ٢ٝيی ٍطاض ٕطىت٦ ٣ ثب ىقبٗ قسٟ ىبّت٤ض 

. ١بٝیس٥ ٝی ق٤ز 73یٝؿیط ىقبٗ ؾبظی تٞبؾ چ٢ی٠ ٧ٜٝؿیط زاذٚی . ق٤ز آمبظ ٝیا١س٣تٚیبٗ  ظیط  ٝب٢١س ّلاغٟ زض ٝبتطیؽزؾتطؼ، 

 .زاضز ثب ٣ظٟ ٤ْٙ٤ٝٙی ثبلا 75ّی٢ی٤٢غ٣ٟ  74ّبٙیْطئی٠ ١یبظ ث٦ چ٢سی٠ ٤ّىبّت٤ض اظ ر٦ٚٞ XII ىبّت٤ض ىقبٗ قسٟ
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یب ( IIIىبّت٤ض) ىتی زیس٥ ث٦ ١بٛ تط٣ٝج٤پلاؾتی٠ ثب آؾیت ثبىت یِ ىبّت٤ض ذبضد اظ ذ٤ٟ اٝب آظاز قس٥ اظ ذبضری، ٝؿیط قط٣ؿ ثطای

 ز٣ ثی٠ تقبٝ٘ اظ ثؿیبضی ١َبط. ثبق٢س ٝی ١یبظ ٤ٝضز ا١قَبزی ٝؿیط ز٣ ىؿي٤ٙیپیس٧ب ثطای ىقبٗ ّطزٟ ٧ط .اؾت ١یبظ ىبّت٤ض ثبىتی ٤ٝضز

 .آیس ث٦ حؿبة ١ٞی ٤ٞ٧ؾتبظ ثطای ت٨٢بیی ث٦ ٝؿیطی ٧یچ ٣ٙی زاضز، ٣ر٤ز ٝؿیط

 هطتزن اًعماد هسیز

ىقبٗ  میط پط٣تط٣ٝجی٢بظ٦ّ ثب تجسی٘  ق٤ز ١تیز٦ ٝی ٝكتطُ ٝؿیط قسٟ ىقبٗ اظ ٝؿیط ز٣ زض٧ط ىیجطی٠ تكْی٘ ث٦ ٢ٝزط ٣ٍبیـ ٨١بیی

 ىقبٗ ىبّت٤ض اظ ٝتكْ٘ ٝز٤ٞف٦ یِ ت٤ؾظ X زض ٝؿیط ذبضری، ىبّت٤ض. ق٤ز آمبظ ٝی X ىبّت٤ض آٟ، ىقبٗ ىطٛ ث٦( X ىبّت٤ض) 76ٙرت٦

VII، Ca
 اظ ٝتكْ٘ ٝز٤ٞف٦ یِ ت٤ؾظ X ٝؿیط زاذٚی ىبّت٤ض  زض .ق٤ز ٝی ىقبٗ( تط٣ٝج٤پلاؾتی٠ ثبىتی ) III ىبّت٤ض ٣ +2

Caپلاّتی ٣  3، ىبّت٤ض IXa ، ىبّت٤ض  VIIIىبّت٤ض
. ثبقس ٝی ٝؿیط ز٣ ٧ط ّطزٟ ىقبٗ ثطای ضط٣ضی رعء یِ ّٚؿیٜ. ق٤ز ىقبٗ ٝی +2

 ٝؿیط اظ ٝؿتَ٘ ع٤ض ث٦ ذ٤ٟ ا١قَبز ٨ٝبض ثطای ای ٣ؾی٦ٚ ف٤٢اٟ ث٦ EDTA ٝب٢١س ّٚؿیٜ حصه ّٚؿیٜ ت٤ؾظ قلات٤ض٧بی ث٢بثطای٠،

٨بیت تط٣ٝجی٠ ث٦ ف٤٢اٟ یِ ٣ زض ١ق٤ز  ٝیتط٣ٝجی٠  ث٦ پط٣تط٣ٝجی٠ ثبفج تجسی٘ X قسٟ ىبّت٤ض ىقبٗ .ق٤ز ٝی اؾتيبز٥ ا١قَبزی

٧بی ذ١٤ی ٣ پلاؾٞب  ٧ب ٣ ؾ٤ٚٗ ٦ّ ىیجطی٠ ت٤ٙیس قس٥ ثبفج ث٦ زاٛ ا١ساذت٠ پلاّت ٕطزز ٝیث٦ ىیجطی٠  ىیجطی٤٢غٟتجسی٘  آ١عیٜ ثبفج

 ز٧س، ٦ّ ٣ٍبیـ ضا اىعایف ٝی VIII ٣ V ا١قَبزی ىبّت٤ض٧بی ٧ٞچ٢ی٠ ىقبٙیت تط٣ٝجی٠ .(3-3قْ٘ ) ق١٤س ث٦ قْ٘ ٙرت٦ ٝی

77ثبلازؾت"
 ای٠ ا١س٣تٚیبٗ، ٝكبضّت ٣ ٧بی پلاّت ؾ٨١ٗ٤ٚبیت، تط٣ٝجی٠ ٝحطُ ٤ٍی  زض. ز٢٧س ا١قَبز ضا قتبة ٝی ٝؿیط زض "

 .ز٢٧س قس، اىعایف ٝی زاز٥ ت٤ضیح ثبلا زض ٦ّ ٧ٞب١غ٤ض ٤ٞ٧ؾتبظ 2 ٝطح٦ٚ زض ا١قَبز زض ٧ب ضا ؾ٤ٚٗ

 زض ت٤ا١س ٝی پلاؾٞب ٨١بیت چ٦ زض إط. ز٧س ٝی ضخ ا١س٣تٚیبٗ ٧بی ؾ٤ٚٗ ٣ ٧ب پلاّت ؾغح زض ا١قَبزی ف٤اٝ٘ تقبٝ٘ ظیبزی، حس تب

 ٧ب ضا چ٢سی٠ ٣ا٢ّف ؾ٤ٚٗ ؾطفت ؾغح ا١قَبزی زض ؾغحی ٙرت٦ تكْی٘ ز٧س، ٤ّٙبٙیعاؾی٤ٟ ٣ ارتٞبؿ ىبّت٤ض٧بی تٞبؼ میبة

 .٢ّس ٝطتج٦ ت٤َیت ٝی
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 ٝكتطُ ا١قَبز ذبضری ٣ ٝؿیط ا١قَبزی ٝؿیط ٣ زاذٚی ا١قَبز ٝؿیط:3-3قْ٘ 

 زچبض ٝخبٗ، اىطاز ف٤٢اٟ ث٦. ق٤ز ٢ٝزط 78ذ١٤ط٣ی ظیبز ث٦ ت٤ا١س ٤ٝر٤ز زض آثكبض ا١قَبز ٝی ىبّت٤ض٧بی اظ یِ ٧ط حصه یب ٣ ّٞج٤ز

٣اثؿت٦ ث٦  قسیس ّلاؾیِ ٧ؿت٢س ای٠ ثیٞبضی ٤ٞ٧ىیٚی یب A ٝجتلا ث٦ ٤ٞ٧ىیٚی( ٤ٞ٧ىیٚیِ ىبّت٤ض آ١تی) VIII زض ىبّت٤ض ّٞج٤ز

 ظٝبٟ ذ٤ٟ زاضای قسٟ ٙرت٦ زض تبذیط ١تیز٦ ٣ زض ز٧س ٝی ضخ ٝطزاٟ زض ا١حهبضی ع٤ض ث٦ اؾت ٦ّ تَطیجب(  Xّط٤ٝ٣ظ٣ٛ )ر٢ؽ 

 حس٣ز یِ ٝیٚی٤ٟ ٤ْٙ٤ٝٙی ٣ظٟ ثب ثعضٓ رعء یِ ىقبٗ، رعء ز٣ VIII ىبّت٤ض. ٧ؿت٢س یثبىت ٝست ث٦ ز١جبٗ آؾیت ع٤لا١ی ذ١٤طیعی

 ای٠ ّٞج٤ز ٣ اؾت ٨ٜٝ قسٟ ٙرت٦ ثطای زاذٚی ٝؿیط زض ٤ّچْتط رعء .، زاضز230000حس٣ز  زض ٤ْٙ٤ٝٙی ٣ظٟ ثب ٤ّچِ رعء یِ ٣

 حس٣زی تب ٧بی ٣یػٕی ثب ذ١٤طیعی ثیٞبضی اظ زیٖط یْی. ٕطزز ٝی ّلاؾیِ ٤ٞ٧ىیٚی ثط٣ظ ثبفج ٦ّ اؾت VIII ىبّت٤ض اظ ثرف

 ت٨٢ب تَطیجب. ث٤ر٤ز ٝی آیس VIII ثعضٓ ىبّت٤ض  ثرف زازٟ زؾت اظ ١تیز٦ ٦ّ زض اؾت، 79ى٤ٟ ٣یٚجطا١س ثیٞبضی ١بٛ ث٦ ٝتيب٣ت،

 ىبّت٤ض ّٞج٤ز ١تیز٦ زض B ٤ٞ٧ىیٚی. اؾت ذبٙم VIII ىبّت٤ض تعضیٌ ٝست، ع٤لا١ی ٣ قسیس ثب ذ١٤طیعی  ّلاؾیِ ٤ٞ٧ىیٚی زضٝبٟ

IX ز٧س ٤ٞ٧ىیٚی ضا تكْی٘ ٝی ثیٞبضاٟ زضنس 15 ثبقس ٦ّ ٝی. 

ر٨ت اظ ف٤اٝ٘ لاظٛ  ٣Kیتبٝی٠ . اؾت Kّٞج٤ز ٣یتبٝی٠  ،ىبّت٤ض٧بی ا١قَبزی ت٤ؾظ ّجس زلای٘ ّب٧ف ت٤ٙیسیْی زیٖط اظ 

 اضبى٦ ّطزٟ ٕط٥٣ ّطث٤ّؿی٘ ث٦ اؾیس ٤ٕٚتبٝیِ اؾت ٦ّ ثب C ٣ پط٣تئی٠ VII ،IX، X ٧بیىبّت٤ضپط٣تط٣ٝجی٠ ،  ّطث٤ّؿیلاظ ّجسی

ای٠ پ٢ذ  اؾیس ٤ٕٚتبٝیِ زض  ٧بی ضیك٦ٕط٥٣ ّطث٤ّؿی٘ ث٦  ثب اضبى٦ ّطزٟ .ق١٤س ای٠ ىبّت٤ض٧بی ا١قَبزی ٢ٝزط ىقبٗ قسٟ آ٨١ب ٝی

 C1)  1ّٞپْٚؽ اپ٤ّؿیس ضز٣ّتبظ  Kآ١عیٜ زیٖط ، ٣یتبٝی٠ . اّؿیس٥ ٣ میط ىقبٗ ٝی ق٤ز ١Kبثبٙل ، ٣یتبٝی٠  ىبّت٤ض ٨ٜٝ ا١قَبزی
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VKOR  )  اؾت ٦ّ ثب احیبی ٣یتبٝی٠K زض میبة ٣یتبٝی٠  .٢ّس تجسی٘ ٝیىطٛ ىقبٗ  آٟ ضا ث٦K  ، ٗف٤اٝ٘ ا١قَبزی ّب٧ف ای٠ ىقب

ؾ٢تع ای  ض٣ز٥ ٧بی  ع٤ض ٝسا٣ٛ زض ض٣ز٥ ت٤ؾظ ثبّتطی ث٦ ٣Kیتبٝی٠  .زض ذ٤ٟ ٝی ت٤ا١س ث٦ تٞبیلات ذ١٤طیعی قسیس ٢ٝزط ق٤ز

ثب ای٠ حبٗ، زض ثیٞبضی ٧بی زؾتٖب٥ ٤ٕاضـ، ّٞج٤ز . ز٧س ث٦ ١سضت زض ىطز فبزی ضخ ٝی K، ث٢بثطای٠ ّٞج٤ز ٣یتبٝی٠ ق٤ز ٝی

 .١تیز٦ رصة ضقیو چطثی اظ زؾتٖب٥ ٤ٕاضـ ضخ ٝی ز٧س ٦ّ یِ ٣یتبٝی٠ حلاٗ زض چطثی اؾت زض ٣Kیتبٝی٠ 

١تیز٦ زض  ت٤ا١س ٝی٦ّ )ثبقس  تطقح نيطا ث٦ زاذ٘ زؾتٖب٥ ٤ٕاضـ ٝی ی زضّجس اذتلاٗ Kی اظ قبیـ تطی٠ فٚ٘ ّٞج٤ز ٣یتبٝی٠ یْ

زض ١تیز٦، ثبفج  ٢ّس ٣ ٝی٧ضٜ ٣ رصة ّبىی چطثی ر٤ٕٚیطی اظ نيطا  ١ج٤ز(. ثیٞبضی ّجسی ضخ ز٧س یبا١ؿساز ٝزبضی نيطا٣ی ٣ 

ط٣تط٣ٝجی٠ ٣ ثطذی اظ ىبّت٤ض٧بی ا١قَبزی پ٧بی ّجسی امٚت ثبفج ّب٧ف ت٤ٙیس  ی٠ ، ثیٞبضیث٢بثطا. ٕطزز ٝی Kّب٧ف رصة ٣یتبٝی٠ 

 .ثبقس ّجس ض ٣ ٝرت٘ قس٥ؾ٨ٙ٤ٚبی ثیٞب٣ ٧ٜ ثسٙی٘  ٣Kیتبٝی٠ ١بّبىی ثسٙی٘ رصة ت٤ا١س ٧ٜ  ق١٤س ٦ّ ای٠ ٝی ٝی زیٖط

 ث٦ ٝجتلا اىطاز. ذ٤ٟ اؾت ٕطزـ زض پلاّت اظ ّٞی ثؿیبض تقساز حض٤ض ٝق٢ی ث٦ یْی اظ زلای٘ ذ١٤ط٣ی تط٣ٝج٤ؾیت٤پ٢ی

 ٧ب، ٤ٝیطٓ یب ٣ ٤ّچِ ٣ضیس٧بی اظ زضثؿیبضی ٝق٤ٞلا ذ١٤طیعی آ٦ْ١ رع زاض١س ث٦ ذ١٤طیعی ث٦ تٞبی٘ ٤ٞ٧ىیٚی تط٣ٝج٤ؾیت٤پ٢ی ٝب٢١س

 ٣ ز٧س ٝی ضخ ثسٟ ٧بی ثبىت تٞبٛ اضم٤ا١ی زض ض١ٔ ث٦ ٝتٞبی٘ ٤ّچِ ١تیز٦ ذ١٤طیعی، ١َبط زض. اىتس ثعضٕتطاتيبً ٝی فط٣ً ربی ث٦

تطٝیٜ ١َبط ٤ّچِ آؾیت  ثطای ٣یػ٥ ث٦ ٧ب پلاّت قس، ٕيت٦ ٍجلا ٦ّ ٧ٞب١غ٤ض. ق٤ز ١بٝیس٥ ٝی تط٣ٝج٤ؾیت٤پ٢یِ پ٤ضپ٤ضای ثیٞبضی

 ثیٞبض یِ ت٤ا١س زض زضٝبٟ پلاّت اؾت ٝی ظیبزی تقساز حب٣ی ٦ّ تبظ٥ ذ٤ٟ زازٟ .اؾت ٨ٜٝ ٤ّچِ فط٣ً ؾبیط ٣ ٤ٝیط٨ٕب زیس٥ زض

 اظ ظیبزی تقساز ٝق٤ٞٗ ع٤ض ث٦ عحبٗ ظیطا اؾت، ٢٢ّس٥ ِّٞ امٚت عحبٗ ثطزاقت٠ ٧ٞچ٢ی٠،. ٤ٝحط ثبقس تط٣ٝج٤ؾیت٤پ٢ی ث٦ ٝجتلا

 .٢ّس ٝی حصه ذ٤ٟ ضا اظ پلاّت

 .دّذ فیثزیٌَلیش را اًجام هی پلاسویي،: ّوَستاس  هزحلِ 

٧بی  ىیجطی٤٢ٙیع، پلاؾٞی٠ اؾت ٦ّ قج٦ْ زض انٚی آ١عیٜ. اؾت ىیجطی٢ی ٙرت٦ ا١قَبز یق٢ی ٝحه٤ٗ قْؿت٠ ىطای٢س ىیجطی٤٢ٙیع

 یب پط٣تئبظ٧ب ٣ ؾبیط ت٤ؾظ ق٤ز ٦ّ ٍغقبتی زض ٕطزـ ذ٤ٟ ٝی ٕیطی قْ٘ ث٦ ٢ّس ٣ ٢ٝزط ٝرتٚو ٍغـ ٝی ٧بی ْٝبٟ ىیجطی٢ی ضا زض

ٟ ٕطزـ پلاؾٞی٠ یِ ؾطی٠ پط٣تئبظ اؾت ٦ّ ث٦ ن٤ضت پط٣آ١عیٜ میطىقبٗ پلاؾٞی٤٢غٟ زض ذ٤. ق٤ز پبُ ٝی ّجس ٣ ٧ب ّٚی٦ ت٤ؾظ

ق٤ز، ث٦  ا١س٣تٚیبٗ ىقبٗ آظاز ٝی ٧بی ؾ٤ٚٗ ٦ّ ت٤ؾظ 80(TPA)ثبىتی پلاؾٞی٤٢غٟ ٢٢ّس٥ پلاؾٞی٤٢غٟ ت٤ؾظ ىقبٗ. ٢ّس ٝی

 .ق٤ز پلاؾٞی٠ تجسی٘ ٝی

                                                             
80 Tissue Plasminogen Activator (TPA)   
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٧ب ز٣ض ٧ٜ  ٙرت٦. ز٧س ضخ ٙرت٦ تكْی٘ اظ پؽ ؾبفت چ٢س یب زٍی٦َ چ٢س فطو زض اؾت ٠ْٞٝ ٦ّ ای اؾت پسیس٥ 81ٙرت٦ رٞـ قسٟ

. ق٤ز رطاحت ٝی ٝح٘ زض حجبت ایزبز ذ١٤طیعی ٣ ثبفج ّب٧ف ای٠  تط ّطز٥ ٦ّ ١عزیِ ٧ٜ ضا ث٦ ضٓ اظ قس٥ پبض٥ ٧بی ٙج٦رٞـ قس٥، 

ٙرت٦ ا١ساظ٥ ١بحی٦ آؾیت زیس٥ ضا ّب٧ف  رٞـ قسٟ. ٝی٤ظی٠ اؾت ٣ ثبقس ٦ّ زاضای اّتی٠ ٧ب ٝی رٞـ قسٟ ١یبظ٢ٝس ىقبٙیت پلاّت

 .٢ّس تط ٝی ظذٜ آؾبٟ ث٨ج٤ز قط٣ؿ ثطای ا١س٣تٚیبٗ ٧بی نبه ٣ ؾ٤ٚٗ فض٦ٚ ٧بی ىیجط٣ثلاؾت، ؾ٤ٚٗ ٧بی ؾ٤ٚٗ ثطای ضا آٟ زاز٥ ٣

. ٢٢ّس ت٢ؾیٜ ٣ آ١طا ثطای زؾتطؾی ث٦ ث٨ج٤زی ّبٝ٘ ٝق٤ْؼ ٝی ا١قَبز ضا ٨١بیی ٦ّ ١تیز٦ ٣ر٤ز زاضز زیٖطی ٝتقسز ٧بی ْٝب١یؿٜ

 ىقبٗ ا١س٣تٚیبٗ یق٢ی پط٣ؾتبؾیْٚی٠ ٦ّ زض عی ٧بی ؾ٤ٚٗ تبث٤ٙیتت٤ؾظ ٝ ٝخبٗ، ف٤٢اٟ ث٦ ق٤ز، ٤ٍیب ٨ٝبض ٝی ٧ب پلاّت فْٞٚطز

 ا١س٣تٚیبٗ، ؾ٤ٚٗ ٧بی ؾغح تط٣ٝج٤ٝ٤ز٣ٙی٠ ٤ٝر٤ز زض ث٦ ٝته٘ تط٣ٝجی٠ .اؾت قس٥ اؾیس آضاقیس١٣یِ ت٤ٙیس ؾ٤ٚٙی اظ قسٟ

، ثب پط٣تئ٤ٙیع ىبّت٤ض٧بی S پط٣تئی٠آٟ یق٢ی  ٤ّىبّت٤ض ٣ ىقبٗ قس٥ C پط٣تئی٠ .٢ّس ٝی تجسی٘ ىقبٗ پط٣تئبظ یِ ضا ث٦ C پط٣تئی٠

Va  ٣VIIIa پط٣تئی٠ ای٠، ثط فلا٥٣. ٢٢ّس اظ ا١قَبز ثیكتط ر٤ٕٚیطی ٝی C ٢٢ّس٥ ٨ٝبض ّطزٟ یِ ٝؿس٣ز ىقبٗ قس٥ ثب TPA ،

ثب تطّیت  اؾت ث٦ فجبضتی ثط ىیجطی٤٢غٟ تط٣ٝجی٠احط  ٤ٍی ٢٢ّس٥ ٨ٝبض یِ III تط٣ٝجی٠ آ١تی ٨١بیت، زض. ز٧س ىیجطی٤٢ٙیع ضا اىعایف ٝی

ثب َٝبزیط ّٞی اظ ٧پبضی٠، ٤ّ٤ٝپٚی ؾبّبضیس حبضط  III تط٣ٝجی٠ آ١تی ىقبٙیت .٢ّس قسٟ ثب تط٣ٝجی٠، احط آٟ ضا ثط ىیجطی٤٢غٟ ٨ٝبض ٝی

 .ق٤ز ٧ب، تؿطیـ ٝی ٧بی ثؿیبضی اظ ثبىت زض ؾ٤ٚٗ

 ذ٤ٟ قسٟ ٙرت٦) ٤ّ82ا٤ٕٙیك٠ ٧یپط ٢ٝزط ث٦ اؾت ٠ْٞٝ زذی٘ ٧ؿت٢س چ٨بض ٝطح٦ٚ زض ٦ّ ٧بیی ٝطث٤ط ث٦ پط٣تئی٠ ٧بی ١ب٢٧زبضی

 ٣ آٝج٤ٙی ر٦ٚٞ اظ قسیس، ٝكْلات ث٦ ٢ٝزط فط٣ٍی زاذ٘ ٙرت٦ تكْی٘ آٟ زض ٦ّ اذتلالات تط٣ٝج٤تیِ ق١٤س، یب ٣( حس اظ ثیف

تط٣ٝج٤تیْی تب  ض٣یساز یِ ثیٞبضاٟ اظ ؾ٤ٛ ز٣ حس٣ز آٟ زض ثبقس ٦ّ ٝی S اضحی ١َم پط٣تئی٠ تطی٠ اذتلاٗ قبیـ .ق٤ز ٝنعی ؾْت٦

 . ثبقس پلاؾٞی٤٢غٟ ٝی ٣ III تط٣ٝجی٠ آ١تی ،C پط٣تئی٠ زض ؾبیط اذتلالات قبٝ٘ اذتلاٗ. ؾبٖٙی تزطث٦ ذ٤ا٢٧س ّطز 35

  (داخل عزٍلی یضذ اًعمادّا) طثیعیعزٍق دستگاُ  یطگیزی اس لختِ ضذى خَى درپ

( 1) فجبضت٢س اظاحتٞبلا اظ ف٤اٝ٘ ٨ٜٝ ثطای ر٤ٕٚیطی اظ ٙرت٦ قسٟ ذ٤ٟ زض ؾیؿتٜ فط٣ٍی عجیقی : ا١س٣تٚیبٗ یؾغح ىبّت٤ض٧بی

یِ لای٦ ٣ر٤ز  ( 2) ٕطزز ا١قَبزی ٝیؾیؿتٜ  ی ٝؿیط زاذٚی٦ّ ٝب١ـ اظ ىقبٗ ؾبظی تٞبؾ ا١س٣تٚیبٗ نبىی ؾغح ؾ٤ٚٙی

ضا زىـ  زض ا١س٣تٚی٤ٛ ىبّت٤ض٧بی ا١قَبزی ٣ پلاّت( ث٦ ؾغ٤ح ؾ٤ٚٗ ٧بی ا١س٣تٚیبٗ ٤ّ٤ٝپٚی ؾبّبضیس٧بی چؿجیس٥) 83ٕٚی٤ّْبٙیْؽ

ث٦ ١بٛ مكبی ا١س٣تٚیبٗ،  ٝته٘ ث٦یِ پط٣تئی٠ ( 3)٣ . ٢ّس ٝی ر٤ٕٚیطیٙرت٦ ىطای٢س ایزبز زض ١تیز٦ اظ ىقبٗ قسٟ ّطز٥ ٣ 
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ىطای٢س ا١قَبز ضا  ثب اظ ثی٠ ثطزٟ تط٣ٝجی٠ ج٤ٝس٣ٙی٠تط٦١ٝ٣ ت٨٢ب اتهبٗ تط٣ٝجی٠ ثب . تط٣ٝجی٠ ٝته٘ ٝی ق٤زث٦ ٦ّ  84،تط٣ٝج٤ٝس٣ٙی٠

 ثب ضا ىقبٗ ّطز٥ ٦ّ ای٠ پط٣تئی٠، Cپط٣تئی٠ ث٦ ١بٛ تط٣ٝجی٠ ١یع یِ پط٣تئی٠ پلاؾٞب،  - تط٣ٝج٤ٝس٣ٙی٠ ث٦ْٚ ّٞپْٚؽ، ٢ّس ٝی٢ّس 

 .فٞ٘ ٝی ٢ّس یث٦ ف٤٢اٟ یِ ٝبز٥ ضس ا١قَبز ٣VIII  Vىقبٗ  ا١قَبزی میط ىقبٗ ؾبظی ف٤اٝ٘

یْی اظ ٨ٝٞتطی٠ . س١ق٤ ٝیحصه تط٣ٝجی٠ اظ ذ٤ٟ  ثبفج ٦ّ ٤ٝازی ٧ؿت٢سف٤اٝ٘ یب  ی زض ذ٤ٟضس ا١قَبز ف٤اٝ٘اظ ر٦ٚٞ ٨ٜٝ تطی٠ 

٦ّ ٣ٍتی  .٣ یب ٤ّىبّت٤ض آ١تی تط٣ٝجی٠، ٧پبضی٠ اؾت ١IIIبٛ آ١تی تط٣ٝجی٠ ث٦  یآٙيب ٤ٕٚث٤ٙی٢زیٖطی ىیجطی٠ اؾت ٣  ٧بی ضقت٦ آ٨١ب

ای٠ اظ  ز ٣ق٤ ٝیاٙیبه ىیجطی٠  رصةزضنس تط٣ٝجی٠ تكْی٘ قس٥ اظ پط٣تط٣ٝجی٠  90تب  85، حس٣ز ق٤ز ٝییِ ٙرت٦ تكْی٘ 

٦ّ رصة  یتط٣ٝجی٢ .ق٤ز ٝی ٢ّس ٣ ث٢بثطای٠، ٝب١ـ اظ ٕؿتطـ ثیف اظ حس ٙرت٦ ٝیر٤ٕٚیطی ذ٤ٟ  ٞبتس٥ثبٍیٕؿتطـ تط٣ٝجی٠ ث٦ 

٣ پؽ اظ آٟ ٢ّس  ٝی ث٤ُٚىیجطی٤٢غٟ ثط ضا  احط تط٣ٝجی٠تطّیت قس٥ ٣ ثسی٤٢ؾی٦ٚ   IIIثب آ١تی تط٣ٝجی٠ ثلاىبن٦ٚ  كس٥ضقت٦ ىیجطی٠ ١

 .ق٤ز ٝی زٍی٦َ میط ىقبٗ 20تب  ١12یع زض ع٤ٗ تط٣ٝجی٠ 

، اؾت ث٦ ذ٤زی ذ٤ز زاضای ذ٤ال ّٜ ٣ یب ثس٣ٟ ضس ا١قَبز٧پبضی٠ . ثبض ٢ٝيی اؾت ٢ّػ٦ّ٣ قس٥ ثب٤ْٙ٤ٝٗ ٧پبضی٠ یِ پٚی ؾبّبضیس 

اىعایف ثطاثط تط٣ٝجی٠ نس تب ٧عاض حصه ثطای ضا  III، احط آ١تی تط٣ٝجی٠ ٢٢ّس ٝیتطّیت  IIIاٝب ظٝب١ی ٦ّ آٟ ضا ثب آ١تی تط٣ٝجی٠ 

 ثبفج ١یع ٧IIIپبضی٠ ٣ آ١تی تط٣ٝجی٠  ای٠ ّٞپْٚؽ فلا٥٣ ثط .٢ّس فٞ٘ ٝی٤ٍی ث٦ ف٤٢اٟ ضس ا١قَبز  ی٠ تطتیت آٟس٣ ث ز٧س ٝی

٧پبضی٠ ث٦ ع٤ض ٕؿتطز٥ ث٦ ف٤٢اٟ یِ  .ق٤ز ٝی XII ،XI ،IX ىبّت٤ض٧بی ٝب٢١س زیٖطا١قَبزی ىقبٗ  ىبّت٤ض٧بیحصه چ٢س ؾبیط 

 .ٕطزز فبٝ٘ زاض٣یی زض عت زض مٚؾت ثؿیبض ثبلاتط ثطای ر٤ٕٚیطی اظ ٙرت٦ قسٟ ذ٤ٟ زاذ٘ فط٣ٍی اؾتيبز٥ ٝی

زض  اعطاه ٤ٝیط٣ٓاٍـ زض ثبىت ٧ٞج٢س  ثبظ٣ىیٚیٝبؾت ؾ٘ اٝب ٧پبضی٠ ت٤ؾظ ثؿیبضی اظ ؾ٤ٚٗ ٧بی ٝرتٚو ثسٟ ت٤ٙیس ٝی ق٤ز، 

ثسٙی٘ رطیبٟ ذ٤ٟ آضاٛ  .ق٤ز ٝی٦ّ ث٦ ؾیؿتٜ ٕطزـ ذ٤ٟ ٢ٝتكط  ٢٢ّس ٝی تطقح ؾطاؾط ثسٟ ث٦ ع٤ض ٝسا٣ٛ َٝبزیط ّٞی ٧پبضی٠

زض ثبىت اعطاه  ٧ب تقساز ای٠ ؾ٧ٗ٤ٚبی آٝج٤ٙی زض ای٠ ٤١احی ظیبز اؾت ث٦ ٧ٞی٠ فٚت  ٧بی ضی٦ ٣ ّجس اْٝبٟ تكْی٘ ٙرت٦ زض ٤ٝیطٓ

اظ ٝب١ـ ٣ تطقح ٧پبضی٠ ث٦ زض٣ٟ ذ٤ٟ ٤ٝیطٕی ای٠ ٤١احی  ىطا٣اٟ اؾت ٤ٝیطٓ ٧بی ّجس اعطاه، ٣ ث٦ ٝیعاٟ ّٞتط ٤ٝیطٓ ٧بی ضی٦

ٝبؾت ؾ٘ ، َٝبزیط ّٞی ٧پبضی٠ ث٦ زاذ٘ پلاؾٞب ٝكبث٦ فْٞٚطز تَطیجب  ثب١یع  ؾ٨ٙ٤ٚبی ثبظ٣ىی٘ ذ٤ٟ .ٕطزز ٧ب ٝیضقس ثیكتط ٙرت٦ 

 .س٢ّ٢ ٝیآظاز 
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    آهثَلی ٍ   تزٍهثَس

 ٝسا٣ٛ ٦ّ اظ ٢ّبض ٙرت٦ ذ٤ٟ رطیبٟ ٦ّ ٢٧ٖبٝی. ق٤ز ٝی ٕيت٦ تط٣ٝج٤ظ ق٤ز تكْی٘ ٝی ذ١٤ی ضٓ یِ زض ٦ّ عجیقی میط ث٦ ٙرت٦ 

 زض ٦ّ آٝج٤ٙی. ٤ٕی٢س آٝج٤ٙی رطیبٟ زاضز آظازا٦١ ٕطزز ث٦ ای٠ ٙرت٦ ذ٤ٟ ٦ّ ٝیثبفج رسا قسٟ ٙرت٦ اظ ٝح٘ اتهبٙف  ٕصضز ٝی

 یب ٧ب، ّٚی٦ ٝنع، قطیب١ی ف٤ٞٝی ٤ّچِ زض ثبفج ٝؿس٣ز  قسٟ فط٣ً ٕیطز ٝی ؾطچك٦ٞ ٍٚت چپ ؾٞت اظ یب ٣ ثعضٓ ٧بی قطیبٟ

 قطیبٟ آٝج٤ٙی ثبفج ّٚی ع٤ض ث٦ ٕیطز ؾطچك٦ٞ ٝی ٍٚت ضاؾت ؾٞت اظ یب ٣ ٣ضیسی ؾیؿتٜ زض ٦ّ آٝج٤ٙی. ق٤ز زیٖط ٝی ربی ٧ط

 . ٕطزز ٝی ضی٤ی

 یب ٣ ، ٦ّ زض ١تیز٦ في١٤ت، تط٣ٝب ضٓ یِ ٣ ١بنبه ذك٠ ا١س٣تٚیبٗ ؾغح٣ر٤ز ( 1) ٍؿٜ اؾت،ز٣  تط٣ٝج٤ظآٝج٤ٙی زلای٘ ایزبز

 آضاٝی ثؿیبض رطیبٟ ٦ّ ظٝب١ی( 2)آ٣ضز ٣ یب  ٝیث٤ر٤ز ٣ ا١قَبز  ذ٤ٟ قسٟ ٙرت٦ ض١٣س قط٣ؿ ثطای قطایغی ،ایزبز قس٥ قطایی٠ تهٚت

زض ای٠ ٢ٝبعٌ  ٧ٞیك٦پط٤ّ٣ا٤ٕلا٨١ب  ؾبیط ٣ تط٣ٝجی٠ ّٞی َٝبزیطظیطا  ق٤ز ٙرت٦ ٝیمبٙجب ذ٤ٟ ٣ر٤ز زاضز  ذ١٤ی ٧بی ضٓ زض

٦ّ زض ٝحٚی ٦ّ تط٣ٝج٤ظ ایزبز قس٥ ث٦ ( t-PA) پلاؾٞی٤٢غٟ ثبىتی ٢٢ّس٥ اظ ىقبٗ فط٣ٍی زاذ٘ ٙرت٦ زضٝبٟر٨ت  .ق١٤س ؾبذت٦ ٝی

 . ثبقس ٤ٝحط فط٣ٍی زاذ٘ ٙرت٦ زض ح٘ ّطزٟ ت٤ا١س ٝی پلاؾٞی٠، ث٦ پلاؾٞی٤٢غٟ ثب تجسی٘ آٟ ،ٕطزز ن٤ضت ٤ٝضقی اؾتيبز٥ ٝی

 ٣87 ٤ّٝبضی٠ ٧پبضی٠ اظ ثقضی ضس ا١قَبز٧ب ٝب٢١س ذ٤ٟ قسٟ ٙرت٦ ض١٣س ر٨ت ث٦ تبذیط ا١ساذت٠ تط٣ٝج٤آٝج٤ٙیِ، قطایظ اظ ثطذی زض

 ثبىت چ٢س اظ تزبضی ٧پبضی٠. ث٦ فْٞٚطز ٧پبضی٠ ث٦ ف٤٢اٟ ٝبز٥ ضس ا١قَبز زض ت٤ضیحبت ٍجٚی اقبض٥ قس. ق٤ز زض ثبٙی٠ اؾتيبز٥ ٝی

ثط  ٕطٛ ٝیٚی 1 تب 5/0 حس٣ز زض ٤ّچِ، ١ؿجتب َٝبزیط تعضیٌ. ٕطزز ت٨ی٦ ٝی ذبٙم تَطیجب ن٤ضت ث٦ ٣ اؾترطاد حی٤ا١ی ٝرتٚو

، ثسی٠ تطتیت ٕطزز ٝی ثیكتط یب زٍی٦َ 30 ث٦ زٍی٦َ 6 ١طٝبٗٝیعاٟ  اظ ذ٤ٟ قسٟ ٙرت٦ ظٝبٟاىعایف  ثبفج ثسٟ، ٣ظٟ ّی٤ٕٚطٛ

 4 تب 5/1 حس٣ز زض ٧پبضی٠ فٞ٘. ٢ّس ٝی ٢ّسض١٣س آٟ  یب تط٣ٝج٤آٝج٤ٙی ر٤ٕٚیطی ّطز٥ ٣ تكسیس ثیٞبضییب اظ  اؾتيبز٥ اظ ای٠ ٝبز٥

 .ق٤ز ٝی ١بث٤ز ذ٤ٟ زض٧پبضی٢بظ   آ١عیٜ ت٤ؾظ یتعضیَ ٧پبضی٠ .ّكس ٝی ع٤ٗ ؾبفت

 پط٣تط٣ٝجی٠ّت٤ض ا١قَبی ٝب٢١س ثب ّطث٤ّؿیلاؾی٤ٟ چ٢س ىب٣اضىبضی٠ ٝبز٥ ضس ا١قَبزی اؾتيبز٥ قس٥ زض ثبٙی٠ اؾت ٦ّ  ٝب٢١س ٤ّٝبضی٠،

 ٣Kیتبٝی٠ آ١عیٜ  ٨ٝبض ٧ٞچ٢ی٠ ثب ىبضی٣٠اض. ق٤ز ٝیىطٛ ىقبٗ آ٨١ب  ثبفج ّب٧ف ؾغح پلاؾٞبیی VII، IX، X ٣ ىبّت٤ض٧بی ا١قَبزی

 . سز٧ ٝیضا  ّب٧ف K ٣یتبٝی٠ ىقبٗ ىطٛ  ،(VKOR) 88اپ٤ّؿیس ضز٣ّتبظ

ؾغ٤ح . ٤ٝحط اؾت رٞـ آ٣ضی ذ٤ٟثطای  89یع٥ؽط٣ه ؾیٚی١٤ْ، اؾتيبز٥ اظ ر٤ٕٚیطی اظ ٙرت٦ قسٟ ذ٤ٟ زض ذبضد اظ ثسٟر٨ت 

، قط٣ؿ ْٝب١یؿٜ ٙرت٦ قسٟ زض ، ز٣ فبٝ٘ انٚیXIIثب ؾیٚی٤ْٟ ٝب١ـ اظ ىقبٗ ؾبظی پلاّت ٣ ىبّت٤ض  پ٤قف زاز٥ قس٥ ؽط٣ه
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٦ّ ثبفج ّب٧ف  یز٤ٝااظ ٧ٞچ٢ی٠ . زّطاؾتيبز٥ ١یع ٧پبضی٠ ٝی ت٤اٟ ثطای ر٤ٕٚیطی اظ ا١قَبز ذ٤ٟ زض ذبضد اظ ثسٟ اظ  .ٕطزز ٝی

ث٦ ف٤٢اٟ ٝخبٗ، تطّیت . زّطثطای ر٤ٕٚیطی اظ ا١قَبز ذ٤ٟ زض ذبضد اظ ثسٟ اؾتيبز٥ ت٤اٟ  ٝی س١ق٤ ٝیمٚؾت ی٤ٟ ّٚؿیٜ زض ذ٤ٟ 

 ی١٤ی پلاؾٞب ٣ زض ١تیز٦ ّب٧ف ؾغح زضای اظ ذ٤ٟ ثبفج ضؾ٤ة إعالات ّٚؿیٜ  ثب ٦١٤ٞ١ ،ّٜإعالات ٝح٤ٚٗ زض َٝساض ثؿیبض 

 ّٚؿیٜ زض ذ٤ٟی٤ٟ ثب اؾت ٣  ثبض ٢ٝيی زاضای ی٤ٟ ؾیتطات٧ٞچ٢ی٠  .ق٤ز ٝیذ٤ٟ  ٝب١ـ اظ ا١قَبزثسی٠ ٣ؾی٦ٚ ٦ّ  ٝی ٕطززؿیٜ ّٚ

١ؿجت ث٦ ؾ٤ٞٛ ضس ا١قَبزی ت ؾیتطات ٝعی . ٕطزز ٝیٝب١ـ اظ ا١قَبز ٝی ٕطزز ٣ ثب ّب٧ف ىطٛ ی١٤یع٥ ّٚؿیٜ زض پلاؾٞب  تطّیت

اظ ؾیتطات ضا ٝی ت٤اٟ ث٦ ن٤ضت زاذ٘ ٣ضیسی  یثسٟ ؾٞی اؾت ، زض حبٙی ٦ّ َٝساض ٝت٤ؾغ یطاإعالات ث ٦ّ ای٠ اؾتإعالات 

٧بی  ؾیتطات ٝق٤ٞلا زض قْ٘. س زٍی٦َ ت٤ؾظ ّجس ثطزاقت٦ ٝی ق٤زظ ذ٤ٟ زض فطو چ٢اپؽ اظ تعضیٌ ، ی٤ٟ ؾیتطات . ّطزتعضیٌ 

٠ْٞٝ اؾت ذ٤ٟ ؾیتطات٦ ثب ؾطفت ظیبز  یٝیعاٟ ظیبز زض ن٤ضت ١بضؾبیی ّجسی یب تعضیٌ. یب آ١٤ٝی٤ٛ اؾت ؾیتطات ؾسیٜ، پتبؾیٜ ٣

ّب٧ف ؾغح ی٤ٟ ّٚؿیٜ زض ثبفج ؾیتطات تب حس ظیبزی  ، ٣ تحت ای٠ قطایظ،١ك٤ز ث٦ ا١ساظ٥ ّبىی ثطزاقت٣٦ ی٤ٟ ؾیتطات ث٦ ؾطفت 

 .ق٤زی ّعاظ ٣ ٝطٓ تك٢زث٦ ٢ٝزط ٝی ت٤ا١س  ای٠ ، ٦ّٕطزز ٝیذ٤ٟ 

 رضذ فاوتَرّای ّا ٍ ، هیتَصى  ّای ضیویایی ٌٌذُو جذب

ث٨ی٦٢ ظذٜ ٝؿتٚعٛ ثْبضٕیطی ٣  ث٨ج٤ز .٢٢ّس ٝكبضّت ٝی ظذٜ ث٨ج٤ز زض ٝتقسزی ىبّت٤ض٧بی ق٤ز، ٝی ح٘ ذ٤ٟ ٙرت٦ ٦ّ ٢٧ٖبٝی

٧بی قیٞیبیی،  ٢٢س٥ّ رصة. ثبقس ثبىت زض حبٗ تطٝیٜ ٝی تنصی٦ ثطای رسیس ذ١٤ی فط٣ً ٧ٞچ٢ی٠ ٣ رسیس ثبىت ٧بی ت٤ٙیس ؾ٤ٚٗ

تْخیط  ث٦ ٣ازاض ضا ٧ب آ٨١ب غٟ ٧ب ضا ث٦ ٝح٘ ظذٜ رصة ّطز٥ ٣ ٝیت٤ ىیجط٣ثلاؾت اٙت٨بثی ٣ ٧بی نبه، ؾ٤ٚٗای  ٧بی ٝب٧یچ٦ ؾ٤ٚٗ

اظ  ٝرتٚيی ضقس ىبّت٤ض٧بی .٢٢ّس تٞبیع ٝی ث٦ ثس٣ی ضا ٣ازاض ٧بی ؾ٤ٚٗ ٧ب، ؾبیت٤ّبی٠ اظ ّلاؼ ظیط ضقس؛ یِ ىبّت٤ض٧بی. ٢٢ّس ٝی

پط٣ٙیيطاتی٤ اظ تطٝیٜ ظذٜ زضٕیط ٧ؿت٢س  ٝطح٦ٚ ای٠ زض (EGF) اپیسضٝی ضقس ىبّت٤ض ٣( PDGF) پلاّت اظ ٝكتٌ ضقس ر٦ٚٞ ىبّت٤ض

 . ٢٢ّس ٨١بیی ٢ّتطٗ ٝی ثطای ث٨ج٤ز ع٤لا١ی ٝست ٝسا٣ٛ ثبىت ٣ ّلاغٟ ضا زضعی ظذٜ ٣ ثبظؾبظی ٦ّ ا١َجبو

ظایی  ٨ٝٞی ضا زض ضٓ ١َف ٧ب پلاّت .ٝی ثبقس رسیس ذ١٤ی فط٣ً یق٢ی تكْی٘ 91ظایی ضٓ ظذٜ، ث٨ج٤ز ٣ اٙتیبٛ عی زض ٨ٜٝ ضذساز

 ٧بی ذ١٤ی یق٢ی ؾ٤ٚٗ تٞبیع ز٣ رعء انٚی فط٣ً ٨ٝبرطت ٣ ٢٢ّس ٦ّ ٤ٝرت تْخیط، ٢٢ّس ظیطا ىبّت٤ض٧بیی ضا تطقح ٝی ثبظی ٝی

ظایی  ضٓ ٨ٝبض٢٢ّس٥ ٣30  92ظایی ضٓ ىبّت٤ض ضقس 20ثسٟ حساٍ٘  زض عجیقی ع٤ض ث٦. ق٤ز نبه ٝی ٧بی فض٦ٚ ؾ٤ٚٗ ٣ ا١س٣تٚیبٗ

٧بی  ضٓ تكْی٘ ؾٞت ث٦ آؾیت، تقبزٗ ضا اظ پؽ اٝب ذب٤ٝـ ٦ٖ١ زاقت٦ ٝطح٦ٚ یِ ضا زض ذ١٤ی ٧بی ضٓ ای٨٢ب امٚت. ق٤ز ٝی ىتیب
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 ٦ّ زاضثؿتی ف٤٢اٟ ز٢٧س ٣ ثؿتط ثبىتی ٕطا٦ٙ٤١ ضا ث٦ ٝنصی ضا ث٦ ظذٜ تح٤ی٘ ٝی رسیس ٤ٝاز ٧بی ٤ٝیطٓ. ثط١س رسیس پیف ٝی ذ١٤ی

 .٢٢ّس قس، حيؼ ٝی تكْی٘ ذ٤ا٧س ٧ٞج٢س ثبىت آٟ زض

 ٝخبٗ، ف٤اٝ٘ اَٙب٢٢ّس٥ ف٤٢اٟ ث٦. فٞیَی ٧ؿت٢س زضٝب١ی پتب١ؿی٘ زاضای ٢٢ّس ظایی ضا ت٢ؾیٜ ٝی ٣ٍبیقی ٦ّ ضٓ اظ زٍیٌ زضُ

 ٧بی آؾیت زیس٥ ٝخلا آؾیت ١بقی اظ تط٣ٝج٤ظ زض ضی٦، ٝنع ٣ ٕطزـ ثبىت تطٝیٜ ث٦ ثركیسٟ ؾطفت اؾت زض ذبضری ٠ْٞٝ ظایی ضٓ

تطٝیٜ  آ٧ؿتٖی ث٦ ٝق٤ٞٗ ع٤ض ث٦ ٦ّ ضبیقبتی تطٝیٜ زض اؾت ٠ْٞٝ ظایی ضٓ ىبّت٤ض٧بی ای٠، ثط فلا٥٣. قسٍٚجی ٝيیس ثب ذ٤ٟ

 عطه اظ. ٢٢ّس٥ ثبق٢س ِّٞ زیبثتیِ ثیٞبضاٟ ٣ یب ثؿتطی ثیٞبضاٟ زض پ٤ؾتی ٧بی ظذٜ ٍجی٘ ق١٤س، اظ یبث٢س ٣ یب انلا تطٝیٜ ١ٞی ٝی

 ظ١س٥ ضقس ثطای حبٗ زض ت٤ٝ٤ض ٦ّ چطا ثبقس، ٝيیس ؾطعبٟ ث٦ ٝجتلا ثیٞبضاٟ زضٝبٟ زض ذه٤ل ث٦ اؾت ٠ْٞٝ ظایی ضٓ ٨ٝبض زیٖط،

 .رسیس زاضز ذ١٤ی فط٣ً ایزبز ث٦ ١یبظ ٝب١سٟ

 




