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 هدف از وجود ما چیست؟

این سوالی مهم از نفس بشری است که بس یاری از مردم را در همه ادوار تاریخ به خود مشغول کرده 

 است! 

شود است که متوجه ذات وجودی انسان می هاییچنانچه در ذات خود یکی از خطرناکترین سوال

به  چرخد که چرا که همه ارادات، حرکات، افکار و سلوک انسان، حول محور غایت و نهایتی می 

س پارد. به همین دلیل؛ الله متعال سخن از غایت و هدف خلق را به طبیعت حال راه به سوی آ ن می

لَّْ لِیَعْبُدُونِ دارد: زیبایی این چنین بیان می 
ِ
نسَ ا

ِ
و  [، ترجمه: »56]ذاریات:  وَمَا خَلقَْتُ الجِْنَّ وَالْْ

 «.کنند نیافریده ام یآ نکه مرا بندگ یمن جن و انس را جز برا

پس عبادت، غایت خلق انسان است نه علت آ ن   پس هدف از خلقت، عبودیت الله متعال است.

 1.چنانچه بعضی این اشتباه را مرتکب می شوند

بعضی بر این سخن معترض شده و می گویند: آ یا خداوند غنی و بی نیاز نیست؟ پس چرا ما را به 

 عبادت کردنش امر نموده است؟

: اینکه گفتیم هدف از خلقت عبودیت و بندگی الله است؛ به این معنا نیست شودمیگفته  در جواب  

که خداوند س بحان محتاج بندگی و عبادت ماست، بلکه نشان از احتیاج و ضعف ماست نسبت به 

ِ این عبودیت و بندگی! چنانکه خود او می فرماید:  لَی اللَّّ
ِ
َا النَّاسُ آَنتُُُ الفُْقَرَاءُ ا ُ هُوَ الغَْنِِه   یَاآَيُّه وَاللَّّ

 «نیاز و س توده است. بیمردم! نیازمند خدائید و خدا همو  یا، ترجمه: »[ 15] فاطر: الحَْمِیدُ 

شود و با عدم این بندگی، چیزی پس با عبودیت و بندگی مخلوقات چیزی بر خداوند متعال اضافه نمی 

 ث قدسی آ مده است: همانگونه که در حدی شود.نیز از او کاس ته و نقص نمی

نك   عبادي   یا » نك   عبادي   یا   لك،   آ غفر   فاس تغفرون   جمیعا،   الذنوب   آ غفر   وآ نا   والنهار،   باللیل   تخطئون   ا    ا 

نسك   وآ خرك   آ ولك   آ ن  لو   عبادي  یا   فتنفعون،   نفعي،   تبلغوا  ولن   فتضرون   ضري   تبلغوا   لن    کانوا   وجنك   وا 
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نسك  وآ خرك  آ ولك آ ن  لو عبادي  یا  شیئا،  ملك  في ذل  زاد  ما  منك،  واحد رجل  قلب  آ تقى  عل    وا 

 1« . شیئا  ملك   من   ذل   نقص   ما   واحد،   رجل  قلب   آ فجر   عل   کانوا   وجنك 

گناهانم،   یتمام یشوید و من بخش ندهیبندگانم! شما شب و روز دچار خطا و اشتباه م یاترجمه: »

بندگانم! شما توان زیان رساندن به من را ندارید،   ی بخشم. امی پس از من طلب بخشش کنید، شما را  

بندگان من!  یرسانید. ا یرساندن به من را نیز ندارید، تا به من سود تا زیانم رسانید و توان سود

فرد خودتان باش ید )  ترین یاگر اولین و آ خرین و جن و انس شما بر یک حالت و حالت قلب متق

بندگانم! اگر   یا  افزاید.یهمه در بالْتر سطح از تقوا باشد(، این هیچ چیزي به ملک و قدرت من نم

اولین و آ خرین و جن و انس شما بر یک حالت و حالت قلب فاجرترین فرد از خودتان باش ید )اگر 

  «کاهد.یاز ملک من نم  یااین ذرههمه در آ خرین درجه از فجور باش ید، مانند فاجرترین فرد از شما(،  

تعالی نیست بلکه احتیاج و ضعف  خدایپس عبادت کردن بندگان به معنای احتیاج و ضعف 

 رساند. بندگانش را می

 :توضیح بیشتر مسأله

اگر شخصی برای بنای ساختمان، به یک مهندس معماری نیاز داش ته باشد و بداند که در همان شهر، 

تر از او نیست و همچنین شخصی دیگر زیرک و توانمند وجود دارد که کسی برتر و عال مهندسی بس یار  

ش ناسد که در این زمینه مهارت کمتری دارد، حال نفس بشری به سمت کدام یک متمایل است را می

 کند؟! و کدام یک را برای کمک به خود انتخاب می

است و اگر مال و وقت بیشتری  ترشخص اول است چرا که او کامل ،بدون شک جواب سوال

نیز صرف شود باز هم میل به سوی او بیشتر است و دلیل آ ن این است که انسان فطرتًا در جست 

 و جوی کمال است و این یک حقیقت غریزی در نهاد هر بشر است. 
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 ما بیاد چگونه باشد در مقابل کمال مطلقی که هیچ عیب و نقصی در او راه ندارد؟ بنابراین حالِ 

است که او را بجوییم  سزاوارترخداوند در ذات، اسماء و صفات و افعالش کمال مطلق است. پس 

 و مطیع سخنانش باش یم. 

لََةَ   فرماید:تأ مل کن که می خدای تعالی در این کلام لَّْ آَنَا فاَعْبُدْنِ وَآَقِمِ الصَّ
ِ
لَََ ا
ِ
ُ لَْ ا َّنِِ آَنَا اللَّّ ن

ِ
ا

كْريِ بر حق جز من نیست، پس مرا  یهمانا من الله هس تُ، و معبودرجمه: »، ت[14] طه: لِذِ

 «.پرستش کن و نماز را بخوان تا به یاد من باشی

کند. از کند و سپس امر به عبادت نمودنش میدیش چگونه به کمال ربوبیت و الوهیتش اشاره میبیان

افعال و کمالْتش را بر خلق نمایان و  جهت دیگر از نعمتهای کمال مطلق، این است که اثر صفات، 

ظاهر گرداند، و اگر همه مخلوقاتش بدون اختیار و رغبت مطیع فرمان او بودند چنین اثر کمالی نمایان 

 شد. حال آ نکه او اثر کمال فضل، کرم و محبتش را بر ما ظاهر کرده است!  نمی

انسانی نباشد که گناه کند و سپس  یا اینکه چگونه کمال رحمت و حِلم و مغفرتش را ظاهر کند اگر

 توبه نماید؟! یا چگونه کمال عدلش را ظاهر کند اگر افرادی نباش ند که خطأ  کنند؟! 

مَاوَاتُ  فرماید:  را آ فرید تا عبادت شود چنانکه می  مخلوقاتبه همین دلیل خداوند متعال   حُ لََُ السَّ ب ِ تسُ َ

ن  
ِ
بْعُ وَالَْرْضُ وَمَن فِیهِنَّ وَا حُ بَِِمْدِهِ وَلكَِن لَّْ تفَْقَهُونَ تسَْبِیحَهُمْ الس َّ ب ِ لَّْ یسُ َ

ِ
ءٍ ا ن شََْ  [44]اسراء:   م ِ

کنند و هیچ  ییاد م که در آ نها هستند او را به پاکی نیگانه و زمین و کساهفت  یآ سمانهاترجمه: »

 « فهمید.یشما تسبیح آ نها را نم گوید ولییم یو ینیست مگر اینکه حمد وثنا یموجود

متعال جن و انس را از سایر مخلوقات جدا   خداوندآ نها غیر از طاعت و بندگی راه دیگری ندارند اما  

نموده و با عطای حریت و آ زادی انتخاب، آ نها را تکریم نموده است. آ نان مختارند او را اطاعت نمایند 

کنند و غیر آ نان طمع فضل و کرمش او را عبادت می و یا عصیان کنند. صالحان با خوشایندی و به

نیز او را عصیان خواهند کرد و با عدل خود در موردشان حك خواهد کرد. این یکی از مهمترین 

 مظاهر کمالْت الهیی است. 
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متعال بر همه مخلوقات عرضه نمود   خداونداین آ زادی در اختیار نمودن مسیر، همان امانتی است که 

متعال  خداوندتاب و توان تحمل آ ن را نداشتند که در نهایت، انسان آ ن را حمل نمود.  اما هیچکدام

مِلنْهََا وَآَشْفَقْنَ  دهد: اینگونه خبر می مَاوَاتِ وَالَْرْضِ وَالجِْبَالِ فأَبَیَْنَ آَن يََْ ناَّ عَرَضْناَ الَْمَانةََ علََ السَّ
ِ
ا

نسَان
ِ
لهََا الْْ  [72احزاب: ]  مِنهَْا وَحَمَ

ها عرضه داشتیم که از پذیرفتن آ ن ها و زمین و کوهکه ما امانت را بر آ سمان به درس تیترجمه: »

 «کردند و از آ ن ترس یدند و انسان آ ن را برداشت. یخوددار

طاعت و بندگی را بر آ نها عرضه نمود اما نتوانستند تحمل نمایند سپس به »: گویدمی ابن عباس

ها عرضه کردم توانایی حمل آ ن را ها و زمین و کوهآ دم؛ من این امانت را بر آ سمان: ای فرمود آ دم

اگر نیکی کنی،   :نداشتند آ یا تو آ ن را حمل خواهی کرد؟ او نیز گفت: پروردگارا آ ن چیست؟ فرمود

  1«نیز آ ن را اخذ و حمل نمود.  پاداشت داده می شود و اگر گناه نمودی، عقاب خواهی شد. آ دم

و کثرت ثواب و شرف تحملش را درک  خداو چرا انسان حامل آ ن نباشد حال آ نکه عظمت فضل 

ُ المُْناَفِقِیَن وَالمُْناَفِقَاتِ وَالمُْشْركِِیَن وَالمُْشْرکَِاتِ  فرماید:  کرده است. چنانکه در ادامه آ یه می بَ اللَّّ ل ِیُعَذ ِ

ُ علََ المُْؤْمِنِیَن وَالمُْ  حِيماًوَیتَُوبَ اللَّّ ُ غفَُورًا رَّ  [73احزاب: ]ؤْمِناَتِ وَکَانَ اللَّّ

تا)سرانجام( خداوند مردان و زنان منافق و مردان و زنان مشرک را عذاب دهد و مردان و ترجمه: »

 «مهربان است. یهاوند آ مرزنددزنان مؤمن را ببخشاید و خ

 اب گفت: به این دلیل کهرا آ فرید؟ در جو  مخلوقات سوال شد: خداوند چرا از جعفر صادق

متعال دارای احسان فراوان است و بدین جهت خواست از این احسان خود بر مخلوقاتش   خدای

سرازیر کند در حالی که از آ نها بی نیاز است و برای کسب نفع یا دفع ضرری آ نها را خلق نکرده 

ی راهنمایشان به سوی خود است بلکه برای رس یدن به احسان و فضل آ نها را آ فرید و پیامبران را برا

دهد و هر کس عصیان نموده ارسال کرد پس هر کس نیکی و احسان کند؛ با بهشت به او پاداش می

 2کند.و از حق سر باز زد؛ با آ تش جهنم مجازات می
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ایت کمال است که به بعضی از مخلوقاتش قدرت و اختیار عطا کند تا میان طاعت و این غایت و نه

ل آ ید بدون هیچ یمختار باشد که اگر عبادت او را انتخاب نمود به فضل و کرم خداوند ناو معصیت 

جبر و اکراهی چرا که امر خداوند متعال بزرگتر از آ ن است که کسی را مجبور و مقهور سازد. چون 

انسان حامل این امانت گشت، او را بر سایر مخلوقاتش برتری کرامت داد و این فضل عظیم را 

 او نمود تا ملَئکه بر او سجده نمایند و او را در زمین خلیفه قرار داد. نصیب 

ن ِ جَاعِلٌ فِي الَْرْضِ در بیان این آ یه کریمه:  در تفسیرش    ابن جریر طبری
ِ
هكَ لِلْمَلََئكَِةِ ا ذْ قاَلَ رَب

ِ
وَا

فرمود: من در زمین و به یادآ ر آ نگاه که پروردگارت به فرش تگان [، ترجمه: »30 ]بقره: خَلِیفَةً 

من در زمین جانشینی قرار می دهم تا میان خلق حك نماید و این »: نویسدیم« گمارم.یم جانشینی

خلیفه کسی نیست جز آ دم و هر آ ن کس که در مقام طاعت الله مانند او باشد و مانند او مطیع 

ریزی بغیر حق، از خلیفه او سر پروردگار بوده و به عدل میان مردم حك نماید. اما فساد و خون 

دهد. به این زند و از امور آ دم نیست چرا که افساد و خون ریزی ناحق را به ذریه آ دم نسبت نمینمی

( خارج شده معنا که هر کس چنین خصوصیاتی داش ته باشد از طاعت و بندگی پروردگار )فطرتاً 

 1«ت است.که شرط اصل خلیفه و جانشینی پروردگار در حاکمیت و عدال

 لِ متعال نیازمند وجود انسان نیست بلکه ظهور آ ثار کما خداوندلْزم به ذکر است که ظهور کمال 

شود بدون احتیاج به خود انسان چنانچه خورش ید اثر نورش را اظهار مطلق او بر انسان هویدا می

    2آ ن خداست.و مثال برتر از کند در حالی که هیچ احتیاجی نیز به سایر مخلوقات ندارد! می

 !؟آ ورمه بسا شخصی بگوید: این تحمل امانت را به یاد نمیچ

جواب این است که: سر  امتحان و آ زمودن نیز همین است. اگر ما این عهد و میثاق محك را با 

ای دهیآ وردیم، هرگز از عبادت و اطاعتش روی گردان نبودیم و در نتیجه فاپروردگارمان به یاد می

 بود! آ زادی انتخاب نمیدر 

 
 . 452، ص1ابن جریر الطبری، ج – جامع البیان فی تأ ویل القرآ ن  -1
 های زیر رجوع شود: توان به سخنان دکتر ذاکر نایک در لینکدر این رابطه می  -2
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ینَ یؤُْمِنوُنَ بِالغَْیْبِ گردد و متقین چرا که حقیقت انتخاب، به ایمان به غیب بر می  ِ ، [3بقره: ] الذَّ

بود همه مردم و اگر این امر غیبی نمی  «کسانی هستند که به غیب و جهان پنهان ایمان دارند.ترجمه: »

کردند. چنانکه اگر در امتحانی از دانش آ موزان همه منابع سوال و این امر خداوند را اس تجابت می

جواب را برایشان بازگو نماییم؛ همه آ نها بدون اس تثناء قادر به پاسخگویی هستند و در نتیجه معنایی 

 ماند. برای امتحان و آ زمودن نمی

و خداوند دی خود، مظهری از مظاهر کمال، رحمت، مغفرت و عفعرضه تحمل این امانت به خو 

س بحان است. چرا که مخلوقِ ناقص گرچه این امانت را قبول کند اما بدون شک نخواهد توانست 

تمام و کمال آ ن را ادا نماید بلکه بدون تردید، تقصیر و ك و کاست در این ادا رخ خواهد داد. چنانچه  

 نیز رخ داد!  برای آ دم

عرضه شد، گفت: آ نچه در آ ن است را بگیر، اگر  امانت بر آ دم»: گویدمی ابن عباس

کنم و اگر عصیان نمودی، تو را عذاب خواهم داد. آ دم اطاعت نمودی تو را مشمول غفران خود می

گوید: به اندازه زمانِ میان عصر تا شب نگذش ته بود می  گفت: قبول نمودم. سپس ابن عباس

  1«دچار خطا و معصیت شد! که آ دم

تقصیر و خطا از انسان جدا نیست و همراه اوست، مؤمن پس از خطا و معصیت به پس زمانی که 

نیز وعده  خداوند متعالکند و نماید و توبه و اس تغفار میسرعت روی به سوی پروردگار خود می

دهد و اینگونه نیز بار دیگر، کمال عفو و رحمتش بخشاید و مورد غفران خود قرار میداده که او را می

 نماید. ر میرا ظاه

  یذنبون،   بقوم   ولجاء   بك،   الله   لذهب   تذنبوا   ل   لو   بیده   نفس   والذي فرماید: » می  در این مورد پیامبر

 2« .لهم  فیغفر   الله  فیس تغفرون 

 
 . 337، ص 20جابن جریر الطبری،  – جامع البیان في تأ ویل القرآ ن  -1
 . 2749ح  2104، ص4صحیح مسلم، ج  -2
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کردید، خداوند هر آ ینه شما را از بین یکه جانم در دست اوست، اگر گناه نم  سوگند به ذاتیترجمه: »

گناه کنند و به تعقیب آ ن از خدا آ مرزش طلبند و خداوند بر ایشان آ ورد که ی را م یبرده، قوم

 « بیامرزد.

از جهت دیگر اگر دانستیم که پروردگار ما خالق، مالک، مدبر و به وجود آ ورنده ما از عدم است 

پس باید حال ما در مقابل چنین پروردگاری چگونه    .ما مخلوقاتی ضعیف و فقیر هستیم  نیز  و در مقابل

 چه رفتاری باید در مقابل او بروز دهیم؟! باشد؟! 

 ین راه ور انقیاد و اطاعت از چنین خالق توانایی است که این نیز برت فروتنی، بدون شک تنها راه،

 آ نهاست.  بهترین

اگر پادشاهی بر مردم زیر دست ، -ال عل المثل لله - کنیمذکر می  را بیشتر مثالی روش نگریبرای 

زد خاص و عام باشد، حك و امانتش از روی شفقت و عدالت او زبانخود احسان کند، عدل 

 باشد؛ عملکرد مردم زیر دست او باید چگونه باشد؟! 

حمد و ثنا و   ،کمترین چیزی که چنین مردمانی وظیفه دارند در مقابل چنین پادشاه مهربانی انجام دهند

تشکر بس یار است. حال باید مخلوقی مانند انسان چگونه خالق خود را س تایش نماید که از مادر به  

فرزندش مهربانتر و دلسوزتر است؟! آ یا منطقی نیست که او را عبادت نماییم و گوش به فرمان او 

 باش یم؟ 

ِ  فرماید: است و میبه آ ن پرداخته  شدر ابتدای کتاب کریم ای است که قرآ ناین مسأ لَ الحَْمْدُ لِلَّّ

حِیِم ) 2رَب ِ العَْالمَِیَن )  حْمَنِ الرَّ ینِ ) 3( الرَّ ِ تعَِینُ 4( مَالِِ یوَْمِ ال  كَ نسَ ْ یاَّ
ِ
كَ نعَْبُدُ وَا یاَّ

ِ
 [ 5  –  2:  فاتحه]  ( ا

است که پروردگار جهانیان است، بخش ندة مهربان است،  یس تایش مخصوص خداوندترجمه: »

آ فریدگارِ براس تی که «، جوییم.یم یپرستیم و تنها از تو یاریصاحب روز جزا است، تنها تو را م

 مس تحق عبادت و پرستش است.  چاره ساز،و  روزی دهنده

لکه طبیعتِ رابطه پس خداوند متعال ما را امر به عبادت نکرده چون محتاج به این عبادت است ب

میان مخلوق و خالق باید اینگونه باشد و این رابطه مقتضی آ ن است و اینگونه است که او غنی بوده 
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ن تكَْفُرُوا  فرماید: چنانکه می خواهد و بدان راضی نیست.و کفر و عصیان را برای بندگانش نمی
ِ
ا

َ غنٌَِِّ عَنكُْ وَلَْ یرَْضَی لِعِبَادِهِ  نَّ اللَّّ
ِ
ن تشَْكُرُوا یرَْضَهُ لكَُْ   فاَ

ِ
 [ 7زمر: ]  الْكُفْرَ وَا

بندگان  یکفر را برا نیاز است ولی گمان خداوند از شما بی اگر کافر گردید )بدانید که( بیترجمه: »

 « پس ندد.یپس ندد. و اگر س پاس بگزارید آ ن را برایتان میخود نم

 ما نیازمند عبادت هستیم؟ اما آیا حقیقتا  

 بگذارید با توجه به علم نوین پاسخ دهیم.

بس یاری از دانشمندان علوم تجربی اذعان دارند که تعبد و تدی ن خاصیت و صفتی اساسی در انسان 

 اند! است که مؤرخین نیز به این حقیقت اشاره کرده

در تاریخ، »است که گفته:  (Plutarch) از جمله آ نها سخن مشهور مؤرخ یونان باس تان "پلوتارک"

اند، همچنین ایم که حصن و حفاظی نداش ته یافتهییاند، شهرهاایم که مدارس نداش تهبلَدی را یافته

اند اما هرگز در تاریخ شهر یا مردم نداش ته  ایکه بیمارس تان و جایی برای مداو   اندشدهشهرهایی یافت  

 1«باشد! بلَدی را نیافتیم که عاری از عبادتگاه

شود بلکه امروزه در علم پزشکی فرعی از فروعات علم  های پیشین منتهیی نمی ت این امر فقط به ام  

توان حقیقت ارتباط میان آ رامش وجود دارد که به کمک آ ن می   «Neurotheology»اعصاب به اسم  

 را کشف کرد.  )عبادت کردن( اعصاب با تعبد

گونه بود و این وادار نمود تا به جس تجوی »ژنِ مس ئولِ عبادت« برآ یند!ها را بلکه این وضعیت، آ ن

، کتابی نوشت تحت عنوان »ژن خداباوری (Dean Hamer) دین هامر که دانشمند آ مریکایی

داری در عقل های ما قرار گرفته است؟(«. برخی هم به جس تجوی راز دین )چگونه ایمان در ژن

ش ناسی چنین نمود، او کتابی را تحت »کفن نیلسون«، متخصص عصب چنانکه پروفسور  ،  اندپرداخته

  های ما فرو برده شده است؟(« نوشت.ی خدا )آ یا دین در عقلنام »انگیزه

 
 . 32ص ،ییرالعج عبدالله –  النهار  شموع -1
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اند که تعبد در هر حال این دراسات و این تحقیقات دلیل بر این است که به این باور و یقین رس یده

دارد. این یعنی، انسان شدیداً نیازمند  یلای اص ریشه و عبادت، در نفس انسان نهادینه شده و 

َ غنٌَِِّ عَنِ العَْالمَِینَ :  عبادت و تعبد است نه اینکه خداوند متعال نیازمند این عبادات باشد نَّ اللَّّ
ِ
  فاَ

  «نیاز است. بیپس خداوند از جهانیان [، ترجمه: »97آ ل عمران: ]

، از مقتضیات کمال الهیی شپرستش الله متعال و عبادت نمودن !: این انسانگوییممی پایاندر 

تعالی دارد که نوعی غریزه    خدایاست و این خود انسان است که نیازی شدید به عبادت و اطاعت  

داری و از آ نها خود را از ابواب رحمتش باز می خود را و فطرت انسانی است. تو را چه شده که

ن ِ قرَیِبٌ آُجِیبُ دَعْوَةَ  دهد که: می  کنی؟ حال آ نکه او بانگمحروم می 
ِ
ذَا سَألَََ عِبَادِي عَنِ ِ فاَ

ِ
وَا

َّهُمْ یرَْشُدُونَ  تَجِیبُوا لِِ وَلیُْؤْمِنوُا بِِ لعََل ذَا دَعاَنِ فلَیْسَ ْ
ِ
اعِ ا  [186بقره: ]  الَّ

دعاکننده   یمن سؤال کنند، )بگو( من نزدیک هس تُ، و دعا  یهو هرگاه بندگانم از تو دربار ترجمه: »

 «کنم، پس باید فرمان مرا اجابت کنند و به من ایمان بیاورند تا راه یابند.یرا هرگاه مرا بخواند اجابت م
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